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 دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون

شناسنامه 

 درس 

 کارآموزی بیماریهای قلب وعروق

دروس پیش 

 نیاز

  

-  

 عملی   نظری نوع درس

 تعداد واحد و

ساعت 

 آموزشی

 .................... واحد

 .................... ساعت

  

 واحد 3

 ماه( 1هفته ) 142

هدف های 

 کلی:

 حیطه شناختی:

نگرشی:حیطه   

 حیطه مهارتی:

 

 درپایان این دوره آموزشی کارآموز باید بتواند:

رفه فتار حربامراجعان،بیماران،کارکنان وسایراعضای تیم سلامت به نحو شایسته ارتباط برقرارکند وویژگیهای  -

 ای مناسب رادرتعاملات خود به نحومطلوب نشان دهد.

ای تشخیصه حال بگیرد؛ معاینات فیزیکی لازم را انجام دهد؛ازبیمارمبتلابه علایم وشکایات شایع ومهم, شرح  -

 .افتراقی مهم را فهرست کند؛ اقدامات ضروری برای تشخیص ونحوه مدیریت مشکل بیماررا پیشنهاد دهد

ومی بمشکلات بیماران مبتلابه بیماریهای شایع ومهم راشناسایی کند. براساس شواهدعلمی وگایدلاینهای  -

 ازپزشکری، مشتمل بردرمان ، ارجاع وتوانبخشی همراه باآموزش بیماردرحدموردانتظاردرمورداقدامات پیشگی

ح عمومی استدلال وپیشنهادنمایدومراحل مدیریت مشکل بیماررابراساس استانداردهای بخش بانظارت سطو

 بالاتر انجام دهد.

نجام بانظارت مناسب ا پروسیجرهای ضروری مرتبط بابخش داخلی رابارعایت اصول ایمنی بیمار، بطورمستقل -

 دهد.

 

 شرح درس

)در یک  

 پاراگراف(

ی درمانگاههای آموزش، بایدازطریق حضوردرراندهای بالینیکارآموز چرخش آموزشیدراین 

انش به اهداف مشخص شده دست یابد. برای تأمین د کالیف فردی و گروهی بتواندانجام ت و

 نظری,کلاسهای آموزش نظری موردنیاز برگزارشود.

گروهی  و بحث فعالیتهای یادگیری این  بخش  باید ترکیب متوازنی از آموزش  بر بالین بیمار ،  مطالعه فردی

 روه را، ارائه  موارد بیماری ، انجام  پروسیجرها عملی تحت نظارت استاد ، شرکت در جلسات آموزشی گ

 شامل شود.

درمانگاه ،  ای هر فعالیت ) اعم از بیمارستا ،زمان بندی و ترکیب این فعالیتها و عرصه های مورد نیاز بر

اهنمای ر، ( در  skill labمراکز خدمات سلامت ، ازمایشگاه ، اورژانس ، مرکز یادگیری مهارتهای بالینی

هماهنگ با استاندارهای اعلام شده از سوی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی  study guide یادگیری

 ین می شود.عمومی توسط هر دانشکده پزشکی تعی
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محتوای 

 ضروری

 علایم وشکایات شایع:

 درد قفسه سینه ، تنگی نفس ،    

 سرفه و هموپتیزی ، ادم ،       

 تپش قلب ،خستگی ،      

 اکلتروکاردیوگرام غیر طبیعی     

 سندرمها وبیماریهای مهم) الزامی(:

 هیپر لیپیدمی  ، اترواسکلروز ، 

 اورژانسهای هیپرتانسیون شریانی ،هیپرتانسوین شریانی ، 

 ،  core pulmonaleبیماری عروق کرونر )آنژین قلبی پایدار و ناپایدار ( انفکارتوس حاد میوکارد ،  

 نارسایی قلبی ، نارسایی و تنگی دریچه میترال ، 

 اریتمی های شایع دهلیزی ، فیبریلاسیون و فلاتر دهلیز ،

 آریتمی های کشنده بطنی ،  

 قلبی  ، شوکوقفه 

 پروسیجرهای ضروری:

 

شیوه 

ارزشیابی 

 دانشجو

 

   %50 -روزه15ارزیابی تئوری :آزمون كتبي  یا شفاهی در پایان هر چرخش 

 50%-(OSCEارزیابی عملی )و  Log Bookارائه 

 منابع آموزشی

 

Kasper DL, et al. Cecil Essentials of Medicine /last edition 

Braunwald Eugene, et al. Harrison’s Principles of Internal Medicine/last 

edition/ 



 

3 
 

مرجع آزمون 

 های جامع

 ت.موجود اسدر سایت دانشگاه آزاد اسلامی لینک آن منابع اعلام شده در سایت وزترتخانه که 

Kasper DL, et al. Cecil Essentials of Medicine/ / last edition 

Braunwald Eugene, et al. Harrison’s Principles of Internal Medicine/last 

edition/ 

 توضیحات

 گیریای یادبا توجه به شرایط متفاوت آموزش بالین در بخش ها و دانشکده های مختلف لازم است برنامه و راهنم 

ن ر گرفتبالین مطابق سند توانمندی های مورد انتظار دانش آموختگان دوره دکترای پزشکی عمومی و با در نظ

 استانداردهای اعلام شده از سوی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی وزارت بهداشت درمان و آموزش

 پزشکی   توسط دانشکده پزشکی تدوین و در اختیار فراگیران قرا گیرد.

   وهای هر راهنمای یادگیری بالینی علاوه بر مهارتهای فوق ، روشهای تشخیصی و پارکلینک اصلی و داردر

 ضروری که کارآموز باید شناخت کافی در مورد آنها را کسب نماید بایستی مشخص شود.

 ه حضور  کباشد  میزان و نحوه  ارائه کلاسها نباید به نحوی باشد که میزان و نحوه  ارائه کلاسها نباید به نحوی

 دانشجو  در کنار بیمار و تمرینهای بالین وی را تحت الشعاع قرار دهد و مختل کند 

 عیین تبر اساس اصول علمی مناسب توسط گروه آموزشی  نشجولازم است روش ها و برنامه آموزش و ارزیابی دا

 ست.هده دانشکده پزشکی ا، اعلام و اجرا شود تایید برنامه ، نظارت بر اجرا و ارزشیابی برنامه بر ع

 از  طمیناننظارت میتواند توسط سطوح بالاتر ) دستیاران ، فلوها و، استادان ( اعمال شود به نحوی که ضمن ا

ل مراعات ایمنی  و حقوق بیماران ، امکان تحقق اهداف یادگیری کاروزان و کسب مهارت در انجام مستق

 ورد انتظار از پزشکان عمومی نیز فراهم گردد. پروسیجرهای ضروری مندرج در سند توانمندیهای م

 است. تعیین نحوه و مسئول نظارت مناسب برای هر پروسیجر یا مداخله بر عهده دانشکده پزشکی 

 

 

 ضرورت سنجی عناوین مباحث
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 عنوان مبحث ردیف

اهمیت موضوع)اصلی و ضروری: مطالبی که دانش آموخته دکترای پزشکی عمومی  کاربرد
 بداند.(باید 

 بالینی پایه
مطالبی که 5

باید بداند و 
بتواند بکار 

 ببندد

مطالب -4
اصلی و 

ضروری که 
 باید بداند

برای یادگیری -3
مطالب اصلی 
 ضروری است.

برای یادگیری -2
مطالب اصلی 
 کمک کتتده

 است.

آگاهی در -1
حد آشنایی کافی 

 است.
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