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اسلامی واحد کازرون دانشگاه آزاد  

 

: پزشکیدانشكده  

 گروه آموزشی : علوم پایھ 

و خون نگردش خودستگاه قلب و  :ترمی و روزانھ  طرح برنامھ درسي  

 

 

I. : مشخصات درس  

  : گردش خوندستگاه قلب و نام درس   : كد درس  

  :عملی٣۵نظری و  ٢.٨٨نوع /  تعداد واحد .   :۴٠٠-١٣٩٩ دوم نیمسال /سال تحصیلي  

  : روز و ساعت كلاس 
عملی   ١٢تا  ١١فیزیولوژی نظری، تشریح و  ١١تا  ٩یکشنبھ 

تا  ١٧:٣٠نظری و و فیزیولوژی تشریح  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ 
  عملی ١٨:٣٠

  :مجازیمحل  و شماره كلاس  

  : مقدمات تشریح و فیزیولوژی سلولپیش نیاز 
 

II.  : مشخصات مدرس / مدرسین 

  : فیزیولوژیماندانا محمودزاده نام و نام خانوادگي    : علوم پایھ -پزشکیدانشكده / گروه  

  :دکترای تخصصیمدرك    : سال ١٩ -استادیارمرتبھ علمي/ سابقھ تدریس  
  : اعظم سلیمانینام و نام خانوادگي    : علوم پایھ -پزشکیدانشكده / گروه  

  :تخصصیدکترای مدرك    : استادیارمرتبھ علمي/ سابقھ تدریس  

III.  : مشخصات فراگیران 

  حرفھ ایرشتھ / مقطع :   پزشکی / دکتری        تعداد و توزیع جنسي:    /مختلط  
 

IV.  : دستگاه قلب و گردش خون آشنایی با  ھدف كلي درس 

V. لنفاوي و نحوه انقباضهاي قلب در قالب چرخه هاي قلب و موقعیت آناتومیکی قلب و دستگاه شریانی و وریدي و سیستم  یادگیري:  شرح درس

 و فیزیولوژي خون الکتروکاردیوگرام طبیعی و آشنایی با مفاهیم فشار خون، جریان خون و مکانیسمهاي کنترلی آنها

VI. محتوای ضروری اناتومی قلب 

  دنده ها و استرنوم**     1

  عضلات و عروق و اعصاب جدار توراکس  2

  فوقانیمدیاستینوم   3
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  مدیاستینوم میانی  4

  مدیاستینوم خلفی  5

  عروق اصلی دستگاه گردش خون  6

  شناسی قلب و عروق خونی بافت  7

  شناسی دستگاه لنفاوي بافت  8

  ساز، لوله قلبی و قلب تکوین ناحیه قلب  9

  تکوین دستگاه شریانی و وریدي  10

 آناتومی بالینی، کاربردي و رادیولوژیک دستگاه قلبی عروقی  11

VII.  قلبفیزیولوژی محتوای ضروری 

  تشریح فیزیولوژیک عضله قلب     1

 پتانسیل عمل در عضله قلبی  2

 مکانیسم انقباض در عضله قلبی و نقش یونهاي کلسیم  3

 سیکل قلبی و مراحل آن  4

 رابطه الکتروکاردیوگرام و صداهاي قلبی با سیکل قلبی  5

 فشار -برون ده قلب و تنظیم آن، منحنی حجم  6

 اثر تغییرات یونها بر عملکرد قلب  7

 هدایتی قلب و انتقال سیگنال قلبی  -دستگاه تحریکی  8

 دهلیزي و مکانیسم آن -ریتمیسیته گره سینوسی  9

 کنترل ریتم و هدایت سیگنال قلبی  10

 الکتروکاردیوگرام طبیعی و امواج آن  11

 رابطه سیکل قلبی با الکتروکاردیوگرام  12

 اشتقاق هاي قلبی  13

 اصول آنالیز وکتوري الکتروکاردیوگرام و محور قلب  14

 الکتروکاردیوگرام در مراحل مختلف سیکل قلبی  15

 تعیین محور الکتریکی قلب از روي الکتروکاردیوگرام  16

 انحراف محور قلب در برخی بیماریها  17

 جریان ضایعه و اثر آن بر الکتروکاردیوگرام  18

  الکتروکاردیوگرام و علل آنتغییرات غیر طبیعی امواج   19

  گردش خونفیزیولوژی محتوای ضروری 

  اجزاء فیزیکی دستگاه گردش خون و مشخصات آنها      1

   همودینامیک   2

 مقاومت عروقی و عوامل مؤثر بر آن  3

 فشار -قابلیت اتساع رگی در دستگاه شریانی و وریدي و منحنی حجم  4

 نبض فشاري و اشکال غیر طبیعی آن  5

 اندازه گیري فشار خون  6

 وریدها و اعمال آنها  7
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 ساختمان و نقش مویرگها  8

 فیلتراسیون مویرگی و عوامل مؤثر بر آن  9

 لنف، دستگاه لنفاوي و نقش فیزیولوژیک آنها  10

 کنترل حاد و مزمن جریان خون بافتها و تنظیم آن  11

 عوامل مؤثر بر فشار خون  12

 فشار خونتنظیم کوتاه مدت و درازمدت   13

 نقش کلیه ها در تنظیم فشار خون  14

 هیپرتانسیون اساسی و ثانویه  15

  برون ده قلب و تنظیم آن  16

  منحنی برون ده قلب و عوامل مؤثر بر آن  17

  جریان خون عضله اسکلتی و کنترل آن  18

  گردش خون کرونر و عوامل مؤثر بر آن  19

  تعریف شوك و مراحل آ  20

  خصات آن انواع شوك  و مش   21  

  

  محتوای ضروری خون
  و اسید فولیک B12گلبول قرمز و نحوه تولید و بلوغ آن، نقش اریتروپویتین، ویتامین      1

 تشکیل هموگلوبین  2

 متابولیسم آهن  3

 آنمی ها و انواع آن و اثرات آن بر دستگاه گردش خون  4

 پلی سیتمی و اثرات آن بر دستگاه گردش خون  5

 انواع آنگلبولهاي سفید و   6

 دستگاه رتیکولواندوتلیال  7

 التهاب و نقش گلبولهاي سفید  8

 اعمال بازوفیلها، ائوزینوفیلها و ماکروفاژها  9

 پلاکتها و نقش آنها در انعقاد خون  10

 مسیر داخلی و خارجی -مکانیسم انعقاد خون  11

  اختلالات انعقادي خون -آزمایش انعقاد خون  12

 

VIII.  :اھداف كلي و اختصاصي اين درس شامل موارد زير مي باشد 

  اھداف اختصاصي :   ھدف كلي :
کار عضلات   توضیح دهد.مشخصات دنده ها و استرنوم را دانشجو باید بتواند   آشنایی با جدار قفسه سینه

  قفسه سینه را شرح دهد. 

هاي عروق مبدا، مسیر و مقصد اعصاب را توضیح دهد. منشا، مسیر و شاخه 

  خونی و لنفاوي و اعصاب این ناحیه را بیان کند.

اتصالات دیافراگم و عصب دهی و عروق خونی آنرا شرح دهد. موقعیت،  

  عصبدهی و تخلیه لنف پستان را شرح دهد.

  جدار قفسه سینه را روي مولاژ نشان دهد. دانشجو باید بتواند اجزاي مختلف 
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میان سینه را تقسیم بندي کند. منشا، مسیر و مقصد دانشجو باید بتواند   میان سینه و محتویات آنآشنایی با 

  اعصاب این ناحیه را توضیح دهد.

منشا، مسیر و مقصد شریانها، وریدها و مجراي توراسیک و لنف در این ناحیه  

  را توضیح دهد.

  سینه را روي مولاژ نشان دهد. میاندانشجو باید بتواند اجزاي مختلف 

 آناتومی پریکارد جداري و احشایی، قلب، عروق و اعصاب آنها را   دانشجو باید  آناتومی قلبآشنایی با 

   شرح دهد.بتواند 

  مشخصات حفره هاي قلب را شرح دهد.

  جدار قلب را روي مولاژ نشان دهد.دانشجو باید بتواند اجزاي مختلف 

دریچه هاي قلب، سیستم هدایتی قلب، عروق و شبکه  آشنایی با

  عصبی قلب 

روي  را شرح دهد و ساختار و موقعیت دریچه هاي قلبدانشجو باید بتواند 

  مولاژ نشان دهد.

روي ه عصبی قلب را به خوبی توضیح دهدو سیستم هدایتی قلب، عروق و شبک

  مولاژ نشان دهد.

عضله قلبی و سیستم تحریک و هدایت قلب و  ساختار آشنایی با

 تحریک ریتمیک قلب

  

آشنایی با اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر تعداد ضربان 

  قلب قورباغه در آزمایشگاه

  شرح دهد. را عضله قلبی  ساختاردانشجو باید بتواند 

تحریک نحوه سیستم تحریک و هدایت قلب و ویژگیهاي دانشجو باید همچنین 

  را توضیح دهد. ریتمیک قلب

اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر تعداد ضربان قلب دانشجو باید بتواند 

  قورباغه را در ازمایشگاه تفسیر کند.

  چرخه قلبی و عملکرد دریچه هاي قلبآشنایی با 

آشنایی با اثر اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر قدرت 

  انقباضی قلب

اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر قدرت آشنایی با 

  انقباضی قلب قورباغه در آزمایشگاه

  پتانسیل عمل عضله قلب را بیان کند.  ویژگیهايدانشجو باید بتواند 

  دانشجو بتواند چرخه قلبی را به فازهاي مختلف تقسیم بندي کند 

  در چرخه قلبی بیان کند. دریچه هاي قلبشرح دهد و نقش و وقایع هر فاز را 

اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر قدرت انقباضی دانشجو باید بتواند 

  قلب قورباغه را در ازمایشگاه تفسیر کند.

و مکانیسمهاي کنترل  ، بازگشت وریديبرون ده قلبیآشنایی با 

  هاآن

را شرح  و بازگشت وریدي اهمیت برون ده قلب تعریف و دانشجو باید بتواند

  داده 

    را در شرایط مختلف بیان کند. هاو مکانیسمهاي کنترلی آن

  الکتروکاردیوگرام طبیعیآشنایی با 

  

 الکتروکاردیوگرامو تفسیر الکتروکاردیوگرام آشنایی با روش ثبت 

  طبیعی در آزمایشگاه

 را آن ثبت روشهاي و داده شرح را طبیعی الکتروکاردیوگرام اجزايدانشجو باید 

  .دهد توضیح

را در آزمایشگاه انجام دهد و منحنی  الکتروکاردیوگرامثبت دانشجو باید 

  طبیعی ثبت شده در آزمایشگاه را تفسیر کند. الکتروکاردیوگرام

راشرح عروقی، لنفی و ایمنی  -ساختار میکروسکوپی دستگاه قلبیدانشجو باید   و عروق لنفاوي آناتومی دستگاه گردش خونآشنایی با 

  دهد. 

عروقی،  - هاي مختلف دستگاه قلبی تفاوت میکروسکوپیک قسمتدانشجو باید 

  را بیان کند. لنفی و ایمنی

دانشجو باید بتواند تکوین لوله قلب، دیواره بندي دهلیز و بطن، دیواره بندي    آشنایی با نحوه تکوین قلب و بافت شناسی قلب

اهنجاریهاي دیواره بندي دهلیز و تنه سرخرگی و مخروط قلبی را شرح دهد. ن

  بطن را شرح دهد.

  بافت شناسی قلب را شرح دهد.دانشجو باید بتواند ویژگیهاي 

تکامل دستگاه شریانی از قوس آئورتی اولیه و دانشجو باید بتواند تکامل آشنایی با تکوین دستگاه شریانی و وریدي و بافت شناسی 
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وریدي اولیه را شرح دهد. همچنین ناهنجاریهاي دستگاه وریدي از سیستم   سیستم عروقی

  مربوط به دستگاه شریانی و دستگاه وریدي را توضیح دهد.

  بافت شناسی سیستم عروقی را بیان کنددانشجو باید بتواند ویژگیهاي 

 و عروقی پذیري اتساع، خون گردش کلیات با آشنایی

  وریدي و شریانی سیستم عملکردهاي

 و کند ارائه خون جریان و خون سرعت خون، فشار دقیق تعریف بتواند دانشجو

  .دهد توضیح را آنها از یک هر بر موثر عوامل

  .دهد شرح را سیاهرگی سرخرگی، خون گردش خاص ویژگیهاي بتواند دانشجو

 و کند  بیان را لنفاوي عروق و مویرگی خون جریان ویژگیهاي بتواند دانشجو  لنفاوي سیستم و مویرگی خون گردش با آشنایی

.دهد شرح را بافتی ادم ایجاد بر موثر  عوامل  

 تنظیم، خون فشار و خون جریان کنترل مکانیسمهاي با آشنایی

  شریانی فشار سریع کنترل و خون گردش عصبی

 را آنها اهمیت و خون فشار و خون جریان کنترل مکانیسمهاي بتواند دانشجو

 .دهد توضیح

  .دهد شرح را خون فشار سریع کنترل در عصبی سیستم نقش بتواند دانشجو

 و خون فشار مدت بلند تنظیم در ها کلیه برتر نقشآشنایی با 

  هیپرتانسیون انواع

 مکانیسم و دهد شرح را خون فشار مدت بلند کنترل مکانیسم بتواند دانشجو

  .دهد شرح را هیپرتانسیون انواع ایجاد

 بیماري و قلب کرونري عروق و عضلات خون جریان با آشنایی

  قلب ایسکمیک

 شرح را قلب کرونري عروق و عضلات خون جریان ویژگیهاي بتواند دانشجو

  .کند بیان را آنها درمان راههاي و قلب ایسکمیک بیماري و دهد

 فیزیولوژي و داده شرح را آن ومراحل خون گردش شوك علل بتواند دانشجو  آن درمان فیزیولوژي و خون گردش شوك با آشنایی

  .کند بیان را آن درمان

گلبولھای قرمز و سفید و تولید و بلوغ آنھا و ویژگیهاي  بتواند دانشجو  فیزیولوژی خون (گلبولھای قرمز و سفید) با آشنایی

  عملکردشان را شرح دھد.
ا و سایر پروتئینھای انعقادی در پلاکتھا و نقش آنھ ویژگیهاي بتواند دانشجو  فیزیولوژی خون (پلاکتھا و انعقاد خون) با آشنایی

  انعقاد خون توضیح دھد.
  

IX. آموزش مبتني بر موضوع   آموزشی :  راھبرد 

 

X.  :تعاملی ھمراه با طرح مسالھ و پرسش و پاسخ سخنرانی   روش تدریس 

 

XI.  : وسایل كمك آموزشي 

 در کلاس حضوری و لپ تاپ و اینترنت در کلاس مجازیویدئوپروژکتور 

XII.  : فیزیولوژی برن و لوی، فیزیولوژی گانونگ٢٠٢٠فیزیولوژی پزشکی گایتون منابع اصلي درس ، 

 آناتومی اسنل، آناتومی گری، بافت شناسی پایھ جان کوئیرا، رویان شناسی لانگمن

 

XIII. (راھكارھاي پیشنھادي جھت انجام بھتر تدریس) فعالیت ھاي استاد  : 

  ،مطرح کردن پرسش در ابتدا و ، در شروع کلاس مسالھی حاطر، تھیھ پاورپونت ،آموزشي كمك جزوه تھیھتھیھ طرح درس

 سمینار دانشجوییتعیین ، انتھای درس

 

XIV. :تحقیق برای شرکت در مباحث و فعالیت کلاسی، ارائھ سمینار،  حضور در کلاس و عدم غیبت، وظایف و تكالیف  دانشجو

 مطالب کلاس، مراجعھ بھ منابع ذکر شده و تکمیل بھ پرسشھای مطرح شدهپاسخ یافتن 
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XV. :ارزشیابي  

بر مبنای : ارزشیابي   
 مبنای بر ارزشیابي  : 

 کلاس پرسشھای(  كلاسی فعالیت( 

 سمینار ارائھ  

 میانترم فیزیولوژی  امتحان 

   فیزیولوژی ترم پایانامتحان 

  تشریح ترم پایانامتحان     

 نمره
 

نمره +١تا   

نمره + ١تا   

۶ 

۶ 

٨ 

  ابزار ارشیابی:
 

ثبت حضور و غیاب ، پاسخ بھ سولات  و لیست 
مشارکت در کلاسنمره مثبت برای   

  ی وتشریحی  پاسخ کوتاهسوالات چند گزینھ ا
  ی وتشریحی  پاسخ کوتاهسوالات چند گزینھ ا
  ی وتشریحی  پاسخ کوتاهسوالات چند گزینھ ا

 

XVI. : روش گزارش نتایج ارزیابی و پاسخگویی بھ اعتراضات دانشجو 

ارائھ می شود. ھمچنین می توانند  دانشجویانبھ  درست ھای پاسخ و سوالات ،امتحان اعلام نتایجاز پس  باشد، حضوریکلاسھا  اگر

  اعتراض یا نظرات خود را اعلام نمایند.

  در سایت وادانا امکان مشاھده پاسخھای درست وجود دارد. نیز باشد یکلاسھا مجاز اگر

  لام می شود و امکان اعتراض بر روی نمره نھایی وجود دارد.نمرات نھایی از طریق سایت آموزشیار اع

  

XVII.  آموزشی مقررات : 

  تعداد دفعات مجاز غیب در كلاس 

   حداقل نمره قبولي این درس  

   
  برای دانشجوی مھمان  ١٢برای دانشجوی عادی و  ١٠

 

XVIII.  و گردش خون دستگاه قلبجدول زمانبندي درس  

  400-99 دوم نیمسال دستگاه قلب و گردش خون جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

تاریخ   امكانات مورد  نحوه ارائھ مدرس عنوان کلی ھر جلسھ  
 نیاز

روش 
 ارزشیابي

منابع درسي:( 
 نام و فصل كتاب)

سینھ قفسھ جدار با آشنایی ھفتھ اول  
 
 

  سلیمانی
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ 

رویدئوپروژکتو  
 در کلاس
 نظری

مجازی لپ  
 تاپ و اینترنت
ومولاژ در 
کلاس عملی 

 تشریح
 

پرسش 
 کلاسی 

اسنل آناتومی  

آن محتویات و سینھ میان با آشنایی ھفتھ دوم اسنل آناتومی " " " سلیمانی   

  قلب آناتومی با آشنایی ھفتھ سوم
 ھدایتی سیستم قلب، ھای دریچھ با آشنایی
قلب عصبی شبکھ و عروق قلب،  

 سلیمانی
 

 سلیمانی

اسنل آناتومی " " "  

ھفتھ 
 چھارم

 سیستم و قلبی عضلھ ساختار با آشنایی
 تحریک و قلب ھدایت و تحریک
قلب ریتمیک  

 فیزیولوژي گایتون  " " " محمودزاده

آشنایی با چرخھ قلبی و عملکرد دریچھ  ھفتھ پنجم
 ھای قلب

 

 فیزیولوژي گایتون  " " " محمودزاده

برون ده قلبی، بازگشت وریدی آشنایی با  ھفتھ ششم
 و مکانیسمھای کنترل آنھا

 فیزیولوژي گایتون  " " " محمودزاده
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 فیزیولوژي گایتون  " " " محمودزاده  آشنایی با الکتروکاردیوگرام طبیعی ھفتھ ھفتم

آناتومی دستگاه گردش خونآشنایی با  ھفتھ ھشتم اسنل آناتومی " " " سلیمانی   

دستگاه و  نحوه تکوین قلبآشنایی با  ھفتھ نھم
 و قلب شناسی بافت و شریانی و وریدی

  یخونعروق 

 سلیمانی
 

 شناسی رویان " " 

 بافتو  لانگمن

 جان شناسی

 کوئیرا

 خون، اتساع گردش کلیات با آشنایی ھفتھ دھم
 سیستم عملکردھای و عروقی پذیری

و وریدی شریانی  

 فیزیولوژي گایتون  " "  محمودزاده

ھفتھ 
ازدھمی  

 سیستم و مویرگی خون گردش با آشنایی
 لنفاوی

 فیزیولوژي گایتون  " " " محمودزاده

ھفتھ 
هدوازد  

 جریان کنترل مکانیسمھای با آشنایی
 گردش عصبی خون، تنظیم فشار و خون
شریانی فشار سریع کنترل و خون  

 فیزیولوژي گایتون  " " " محمودزاده

ھفتھ 
هسیزد  

 بلند تنظیم در ھا کلیھ برتر آشنایی با نقش
انواع ھیپرتانسیون و خون فشار مدت  

 فیزیولوژي گایتون " " " محمودزاده

 ھفتھ
  چھارده

 عروق و عضلات خون جریان با آشنایی
قلب ایسکمیک بیماری و قلب کرونری  

 فیزیولوژي گایتون " " " محمودزاده

ھفتھ 
  پانزده

 و خون گردش شوک با آشنایی
آن درمان فیزیولوژی  

 فیزیولوژي گایتون " " " محمودزاده

ھفتھ 
 شانزدھم

فیزیولوژی خون (گلبولھای قرمز و 
 سفید)

 فیزیولوژي گایتون " " " محمودزاده

 ھفتھ
 ھفدھم

 فیزیولوژي گایتون " " " محمودزاده فیزیولوژی خون (پلاکتھا و انعقاد خون)

  

 

 طرح درس روزانھ 
 

 برنامھ درسي جلسھ  اول 

  و خون دستگاه قلب و گردش خوننام درس: 

  نظری ساعت  ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی  ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

فیزیولوزی دو گروه  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

تشریح دو گروه  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی 

  مجازیمحل برگزاری کلاس: 

  دکتر سلیمانی مدرس: سینھ قفسھ جداردرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتی بر موضوعرویکرد آموزش : 

سینھ قفسھ جدار با آشناییھدف كلي :   



 

دفتر مطالعات و توسعھ آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون                                                                               8 
 

 
  آشنا باشد.ساختار کلی قفسھ سینھ دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  ابتدای کلاسپرسش در  ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵ دقیقھ                 نتیجھ گیری : ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال 

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با ان جلسھ و بدون پایا
 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

مشخصات دنده ھا و استرنوم  را شرح دانشجو بتواند در پایان جلسھ  
  )دانش/ شناختی( دھد.
جدار قفسھ سینھ را  ، مسیر ، مقصد ، عصب و كار عضلات مبدأ 

  درک / شناختی شرح دھد.
  (شناختی / درک )  مبدأ ، مسیر ، مقصد ، عصب را شرح دھد.

منشأ ـ مسیر و شاخھ اي عروق خوني و لنفاوي و ھمچنین اعصاب و 
  درکشناختی/  .درماتوم این ناحیھ را شرح دھد

یھ عروقي و عصب دھي آن را شرح اتصالات دیافراگم و ھمچنین تغذ
  درک/ شناختی دھد.

خون رسانی و عصب دھی و تخلیھ لنف پستان را شرح  ، موقعیت 
  درک / شناختیدھد. 

و مولاژ  کاداورها و جناغ را روي  محدوده قفسه سینه، دندهدانشجو بتواند 

  (مھارتی/کاربرد) .شناسایی کند

عروق اصلی مهم بالینی در گردش خون را در کاداور و مولاژ نشان 

 (مھارتی/کاربرد) .شناسایی کند. 

ساختار میکروسکوپی مهم بالینی قلب، عروق و اعضاي لنفی را در زیر 

  (مھارتی/کاربرد) . .میکروسکوپ تشخیص دهد

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 

  پ تاپ و اینترنتل
مولاژ در کلاس 

  عملی

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  وآناتومی اسنل  فیزیولوژی گایتون   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 
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دومبرنامھ درسي جلسھ    

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر سلیمانی آن محتویات و سینھ میان درس : عنوان کلی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

آن محتویات و سینھ میان با آشناییھدف كلي :   
  دانشجو باید با ویژگیھای قفسھ سینھ آشنا باشد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        طھحی
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

دانشجو بتواند در پایان جلسھ  مشخصات دنده ھا و استرنوم  را شرح 
  (شناختی / درک ) دھد.
جدار قفسھ سینھ را  ، مسیر ، مقصد ، عصب و كار عضلات مبدأ 

  (شناختی / درک ) شرح دھد.
  (شناختی / درک ) مسیر ، مقصد ، عصب را شرح دھد.مبدأ ، 

منشأ ـ مسیر و شاخھ اي عروق خوني و لنفاوي و ھمچنین اعصاب و 
  (شناختی / درک ) .درماتوم این ناحیھ را شرح دھد

اتصالات دیافراگم و ھمچنین تغذیھ عروقي و عصب دھي آن را شرح 
  (شناختی / درک ) دھد.

ھی و تخلیھ لنف پستان را شرح خون رسانی و عصب د ، موقعیت 
  )دانش(شناختی / دھد. 

عضلات، عروق و اعصاب مهم بالینی جدار قفسه سینه را دانشجو بتواند 

  (مهارتی/کاربرد) روي کاداور و مولاژ شناسایی کند

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت
مولاژ در کلاس 

  عملی

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
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تقسیمات و محتویات مهم بالینی مدیاستینوم را در کاداور و دانشجو بتواند 

  اربرد)(مهارتی/کمولاژ شناسایی کند. 

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   ارزشیابی تکوینیروش ارائھ نتایج 

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 

 

  ومسبرنامھ درسي جلسھ  

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری  ساعت در ھفتھ ٣کلاس: مدت   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

 ھدایتی سیستم قلب، ھای دریچھف قلب آناتومیدرس :  عنوان کلی

 قلب عصبی شبکھ و عروق قلب،

  مدرس: دکتر سلیمانی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

 قلب آناتومی با آشناییھدف كلي : 

  قلب عصبی شبکھ و عروق قلب، ھدایتی سیستم قلب، ھای دریچھ با آشنایی

  ویژگیھای کلی بافت عضلانی و ارتباطات بین سلولی آشنا باشد. دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
                     دقیقھ      ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

ویان ، پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجشیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
وای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محت
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بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.بعدی باشد و قبل 

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 ـ احشایي و جداري پریكارد آناتوميبتواند در پایان کلاس  باید دانشجو
 را قلب مجاورات موقعیت،و. دھد شرح را آن اعصاب و عروق و قلب

  (شناختی / درک ) .دھد شرح را قلب سطوح و ھا كناره. دھد شرح
  (شناختی / درک ) .دھد شرح را قلب ھاي حفره مشخصات

 شرح را قلب عروق. دھد شرح را قلب ھای دریچھ بتواندـ باید دانشجو
 شنیدن محل سطحي آناتومي. دھد توضیح قلب عصبي شبكھـ. دھد

  (شناختی / درک )(. دھد شرح را قلب صداھاي
 ـ ھا آنژیوگرافي در دھد شرح را قلب رادیولوژیك ، سطحي آناتومي

 پیش را قلب ارجاعي دردھاي محل دھد شرح را قلبي عروق مسیر
  (شناختی / درک ) .نماید بیني

 در را قلب مختلف ھای قسمت و ھا کناره سطوح،بتواند  باید دانشجو
  (مهارتی/کاربرد) .دھد نشان مولاژ و کاداور

ها و محل سمع  ها، دریچه آناتومی سطحی قلب( کنارهبتواند  باید دانشجو

  (مهارتی/کاربرد) .آنها) و عروق را روي بدن زنده یا کاداور نشان دهد

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
  

در رویدئوپروژکتو
  حضوری وکلاس 

در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت
مولاژ در کلاس 

  عملی

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   ارزشیابی تکوینیروش ارائھ نتایج 

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  

 

 
  مچھاربرنامھ درسي جلسھ 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣کلاس: مدت   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر سلیمانی ھدایت و تحریک سیستم و قلبی عضلھ فیزیولوژیدرس :  عنوان کلی
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 قلب ریتمیک تحریک و قلب

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  قلب ریتمیک تحریک و قلب ھدایت و تحریک سیستم و قلبی عضلھ فیزیولوژی با آشنایی آشنایی باھدف كلي : 

  دانشجو باید ایجاد پتانسیل غشا و ایجاد پتانسیل عمل را شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        طھحی
 تدریس

وسایل كمك 
 آموزشي

  فراگیرانو تکالیف  وظایف 

 قلب عضلھ خاص ویژگیھای دانشجو بتواند در پایان جلسھ ویژگیھای
  )دانش/ شناختی( .برشمرد را

 سیستم بخشھای از ھریک ویژگی جلسھ پایان در بتواند دانشجو
 را قلب تحریکی خود مکانیسم و دھد شرح را قلب ھدایت و تحریک

  (شناختی / درک ) دھد شرح
جلسھ دلایل ایجاد بی نظمی در ریتم قلب را  پایان در بتواند دانشجو

  درک کند و در مورد بی نظمی ھای قلبی تحقیق کند.(شناختی/درک)
اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر تعداد ضربان دانشجو باید بتواند 

در ازمایشگاه با استفاده از کیموگراف و استیمولاتور بررسی قلب قورباغه را 

  کرده و منحنی ثبت شده را تفسیر کند.(مهارتی/کاربرد)

  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
و بیان 
مسالھ 
  آریتمی

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

کیموگراف و 

استیمولاتور در 

  کلاس عملی

  

درس جلسھ قبل  ھر جلسھ از
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی 
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل   منابع

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد :

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی:
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  مپنجبرنامھ درسي جلسھ  

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکترمحمودزاده  قلب ھای دریچھ عملکرد و قلبی چرخھدرس :  عنوان کلی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  قلب ھای دریچھ عملکرد و قلبی چرخھ با آشنایی آشنایی باھدف كلي : 

  مکانیسم کلی انقباض آشنا باشد و بھ خوبی بیان کند.دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 را قلب عضلھ عمل پتانسیل بخشھایدانشجو بتواند در پایان جلسھ  
  دانش/ شناختی. کند بیان

 کند بندی تقسیم مختلف فازھای بھ را قلبی چرخھ بتواند دانشجو
(شناختی/ دانش) و  .دھد شرح را فاز ھر وقایع و )دانش/ شناختی(

با چرخھ قلبی را تجزیھ و تحلیل کند. (تجزیھ و  ECGارتباط امواج 
  تحلیل)

اثر تحریک عصبی و یونها و تغییر دما بر قدرت انقباضی دانشجو باید بتواند 

قلب قورباغه را با کمک کیموگراف و استیمولاتور در ازمایشگاه بررسی کرده 

  )کاربردشده را تفسیر کند (مهارتی/  و منحنی انقباضی ثبت

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت
در کلاس عملی 

کیموگراف و 

  استیمولاتور

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

ر مورد عملکرد اندامکھای درون سلولی و مطرح د مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 
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  کردن در کلاس

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

  ششمبرنامھ درسي جلسھ  

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  ی کلاس: مجازیمحل برگزار

برون ده قلبی، بازگشت وریدی و مکانیسمھای درس :  عنوان کلی

 کنترل آنھا

  مدرس: دکترمحمودزاده 

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  آشنایی با برون ده قلبی، بازگشت وریدی و مکانیسمھای کنترل آنھاھدف كلي : 

  دانشجو باید مکانیسم تحریک و انقباض قلب و مراحل چرخھ قلبی را بخوبی شرخ دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ا دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را ب

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
ھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا د

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 
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دانشجو بتواند در پایان جلسھ برون ده قلب و بازگشت وریدی را 
 و داده شرح را ھریک اھمیت وشناختی/ دانش) (.تعریف کند 
شناختی/ (.کند بیان مختلف شرایط در را ھاآن کنترلی مکانیسمھای

  )درک
و اثر آن بر برون ده را تعریف کرده پیش بار، پس بار دانشجو بتواند 

  شناختی/ درک)(.را شرح دھد  قلبی
  
  
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و

کلاس مجازی  در
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    یتھای تکمیلی فعال

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 
 
 

  ھفتمبرنامھ درسي جلسھ 

 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری  ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت ٢عملی 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩: یکشنبھ ساعت کلاس 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکترمحمودزاده  طبیعی الکتروکاردیوگراممنحنی درس :  عنوان کلی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  طبیعی الکتروکاردیوگرام با آشنایی آشنایی باھدف كلي : 

سیستم ھدایتی قلب و ایجاد پتانسیل عمل در سیستم ھدایتی و عضلھ دھلیزی و بطنی را بخوبی شرح دانشجو باید  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  دھد.

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
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دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 را طبیعی الکتروکاردیوگرام اجزایدانشجو بتواند در پایان جلسھ  
را  الکتروکاردیوگرام Tو  P ،QRSچگونگی ایجاد امواج و  داده شرح

  (شناختی / درک)توضیح دهد 

 توضیح را آن ثبت روشھایو نحوه اتصالات الکترودها  بتواند دانشجو

  ) دانش(شناختی /  .دھد
 شرح قلبی سیکل مختلف مراحل در الکتروکاردیوگرام بتواند دانشجو

  ) دانش/  شناختی. (دھد
ولتاژ امواج،  ECGاز روی یک منحنی  جلسھ پایان در بتواند دانشجو

بردار قلب را زمان سگمنتھا و اینتروالھا را محاسبھ کرده و ھمچنین 
  )دقت در عمل  (مھارتی/  رسم کند.

 رسم الکتروکاردیوگرام روی از قلب الکتریکی محور بتواند دانشجو
 )دقت در عمل /مھارتی.(کند

شرح دھد.  انحراف محور قلب در برخی بیماریھا بتواند دانشجو
 (شناختی / درک)

تغییرات غیر طبیعی امواج الکتروکاردیوگرام و بعضی  بتواند دانشجو
  (شناختی / درک)را توضیح دھد.  علل آن

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  شد.با
ھمچنین در انتھای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   نتایج ارزشیابی تکوینیروش ارائھ 

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 
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  تمشھبرنامھ درسي جلسھ 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر سلیمانی و عروق لنفاوی خون گردش دستگاه آناتومیدرس :  عنوان کلی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  خون گردش دستگاه آناتومی با آشناییھدف كلي : 

  آشنا باشد.مقدمات تشریح دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        طھحی
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

را نام  عروق اصلی دستگاه گردش خوندانشجو بتواند در پایان جلسھ 
ببرد و منشا و مسیرو مقصد این عروق را شرح دھد. (شناختی/ 

  دانش)
 و منشا و ببرد نام را لنفاوی  عروق جلسھ پایان در بتواند دانشجو
  )دانش/ شناختی. (دھد شرح را عروق این مقصد مسیرو
عروق اصلی مهم بالینی در گردش خون را در کاداور و مولاژ  بتواند دانشجو

  (مھارتی) .نشان شناسایی کند

. دھد نشان مولاژ روی رااصلی لنفاوی  عروق بتواند دانشجو
  )مھارتی(

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  می شود. مطرح
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 
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  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
 

  منھ ھبرنامھ درسي جلس

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

 و وریدی و شریانی دستگاه و نحوه تکوین قلبدرس :  عنوان کلی

 وریدی و شریانی دستگاهقلب و  شناسی بافت

  مدرس: دکتر سلیمانی

  آموزش : آموزش مبتی بر موضوعرویکرد 

  وریدی و شریانی دستگاه شناسی بافت و وریدی و شریانی دستگاه تکوینو  قلب شناسی بافت و آشنایی با نحوه تکوین قلبھدف كلي : 

  آشنا باشد. شناسی بافت ودانشجو باید با کلیات جنین شناسی  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  ابتدای کلاسپرسش در  ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): دقیقھ                    فعالیت ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
بطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در را

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
می خواھم با توجھ  محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 .. و در شریط ...............از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 
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  .دھد شرح ا ساز قلب ناحیھ تکویندانشجو بتواند در پایان جلسھ 
(شناختی / . دھد شرح را قلبي حلقھ و قلبي لولھ موقعیت و تشكیل- 

   درک )
 (شناختی / درک ) .دھد شرح را سیاھرگي سینوس تكامل –

  . دھد شرح را مشترك دھلیز در بندي دیواره بتواندـ باید دانشجو
  (شناختی / درک ). دھد توضیح را ھا بطن قلب ھاي بندي دیواره -

(شناختی / . دھد شرح را قلبي مخروط و سرخرگي تنھ در بندي دیواره
  درک )

 در بندي دیواره و دھلیزي بین  دیواره و بطني دھلیزي ناھنجاریھاي
دھد (شناختی/ درک)و اھمیت آن را در ایجاد  شرح را بطنھا

  بیماریھای قلب درک کند. ( نگرشی / ارزش گذاری )
 شرح را قلب شناسی بافت ویژگیھای بتواند باید دانشجو

  (شناختی/دانش).دھد
ساختار میکروسکوپی مھم بالینی قلب، عروق و  بتواند باید دانشجو

  (مھاتی)اعضای لنفی را در زیر میکروسکوپ تشخیص دھد. 
 كمانھاي از بالغ شریاني دستگاه تكامل  جلسھ پایان در بتواند دانشجو
  (درک/ شناختی. (دھد توضیج را اولیھ آئورتي
/ یشناخت. ((دھد شرح را اولیھ وریدي سیستم از بالغ وریدھاي تكامل
. دھد توضیح را  سرخرگي دستگاه بھ مربوط ناھنجاریھاي)درک

  )درک/ شناختی(
/ شناختی. (دھد توضیح را  سیاھرگی دستگاه بھ مربوط ناھنجاریھاي

 )درک
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
دانشجو باید سوال می شود. 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
 

 

  نھمبرنامھ درسي جلسھ 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری  ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی
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 پذیری خون، اتساع گردش فیزیولوژی کلیاتدرس :  عنوان کلی

 و وریدی شریانی سیستم عملکردھای و عروقی

  مدرس: دکترمحمودزاده و دکتر سلیمانی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  و وریدی شریانی سیستم عملکردھای و عروقی پذیری خون، اتساع گردش کلیات آشنایی باھدف كلي : 

  ویژگیھای بافت شناسی عروق خونی را بطور دقیق شرح دھد.دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵لیف، ارزشیابی پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکا ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
درس در صفحھ  ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
توجھ  محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 .......... ....... و در شریطاز

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 خون سرعت خون، فشار دقیق تعریف دانشجو بتواند در پایان جلسھ 
  )دانش/ شناختی( کند. ارائھ مقاومت عروقیو  خون جریان و

مقاومت و  خون جریان و خون سرعت خون، فشار بر موثر عوامل

  (شناختی/ درک) .دھد توضیح راعروقی 

 سیاھرگی سرخرگی، خون گردش خاص ویژگیھای بتواند دانشجو
دھد.  شرح را قابلیت اتساع رگی در دستگاه شریانی و وریديمانند 

   (شناختی/ درک)
در شرایط بالینی درك کند.  رگیپذیري اتساع دانشجو بتواند اھمیت 

 (نگرشی)

 عروقی را تفسیر کند. (تجزیه و تحلیل) فشار - منحنی حجم بتواند دانشجو

را شرح دهد.  نبض فشاري و اشکال غیر طبیعی آن بتواند دانشجو

 )دانش/ شناختی(
به دو روش شریانی را با استفاده از فشارسنج  فشار خون بتواند دانشجو

و دلیل شنیده شدن  کند. (مهارتی/کاربرد) اندازه گیري سمعی و لمسی

 (شناختی/ درک) صدا را توجیه کند. 

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

ر مورد عملکرد اندامکھای درون سلولی و مطرح د مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 
  کردن در کلاس

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 
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  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 

  دھمبرنامھ درسي جلسھ 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  برگزاری کلاس: مجازیمحل 

و تبادلات  مویرگی خون گردشفیزیولوزی درس :  عنوان کلی

 لنفاوی سیستم ومویرگی 

  مدرس: دکترمحمودزاده 

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  لنفاوی سیستم و مویرگی خون گردش باآشنایی ھدف كلي : 

را بخوبی بلد باشد و با فضای میان بافتی آشنایی داشتھ  لنفاوی سیستم وویژگیھای بافتی مویرگھا دانشجو باید  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  باشد.

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        طھحی
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 
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 خون جریانمویرگھا و  ویژگیھایدانشجو بتواند در پایان جلسھ  
  )انش(شناختی/ د را شرح دھد. مویرگی
را شرح دهد.  فیلتراسیون مویرگی و عوامل مؤثر بر آن بتواند دانشجو

  (شناختی/ دانش)
 کند  بیان را لنفاوی عروقویژگیھای   جلسھ پایان در بتواند دانشجو

  )دانش/ شناختی(
  بیان را لنفاوی عروق نقشھای  جلسھ پایان در بتواند دانشجو

  )دانش/ شناختی(کند
 را بافتی ادم ایجاد بر موثر  عوامل  جلسھ پایان در بتواند دانشجو

  (شناختی/ درک)دھد شرح
(  استارلینگ در جلوگیری از ایجاد ادم درک کنددانشجو اھمیت تعادل 

  نگرشی / ارزش گذاری )

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
  بیان مسالھ
  ادم بافتی

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

ر مورد عملکرد اندامکھای درون سلولی و مطرح د مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 
  کردن در کلاس

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 

 

  دھمازیبرنامھ درسي جلسھ 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  برگزاری کلاس: مجازی محل

خون،  فشار و خون جریان کنترل مکانیسمھایدرس :  عنوان کلی

 شریانی فشار سریع کنترل و خون گردش عصبی تنظیم

  مدرس: دکترمحمودزاده 

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  شریانی فشار سریع کنترل و خون گردش عصبی خون، تنظیم فشار و خون جریان کنترل مکانیسمھای با آشنایی آشنایی باھدف كلي : 

  را توضیح دھد. خون فشار و خون جریان تعریف دقیق و عوامل موثر بر دانشجو باید اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
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دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

 ول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاع
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        طھحی
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

را شرح دھد   عوامل مؤثر بر فشار خون دانشجو بتواند در پایان جلسھ
   )دانش/ شناختی(

 فشار کنترلظیم کوتاه مدت و درازمدت تن مکانیسمھای بتواند دانشجو
  )دانش/ شناختی( را بیان کند. خون

را  کنترل حاد و مزمن جریان خون بافتھا و تنظیم آن بتواند دانشجو
  )دانش/ شناختی(شرح دھد. 

درک کند.  را خون فشار و خون جریان کنترل اھمیت بتواند دانشجو
   )ارزش گذاری/ نگرشی(

 درو انواع رفلکسھای عصبی  عصبی سیستم نقش بتواند دانشجو
  )درکشناختی/ ( .دھد شرح را خون فشار سریع کنترل

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   ارزشیابی تکوینیروش ارائھ نتایج 

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 
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  دھمزدوابرنامھ درسي جلسھ  

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

 و خون فشار مدت بلند تنظیم در ھا کلیھ برتر نقشدرس :  عنوان کلی

 انواع ھیپرتانسیون

  مدرس: دکترمحمودزاده 

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  انواع ھیپرتانسیون و خون فشار مدت بلند تنظیم در ھا کلیھ برتر نقش آشنایی باھدف كلي : 

  فشار خون را بھ خوبی شرح دھد.کننده کنترل  عواملدانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ  ارزشیابی تشخیصی خود را با

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
ند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھ

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ھداف رفتاري : دانشجو بتواند در ا
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 را خون فشار مدت بلند کنترل مکانیسمدانشجو بتواند در پایان جلسھ  
  )دانشختی/ (شنا .دھد شرح

  )انش(شناختی/ د .دھد شرح را ھیپرتانسیون بتواند دانشجو
  )دانش/ شناختی( .دھد توضیح را ھیپرتانسیون انواع بتواند دانشجو
 .دھد شرح راثانویھ  ھیپرتانسیون انواع ایجاد مکانیسم بتواند دانشجو

  (شناختی/ درک)
/ یشناخت(از ھم تشخیص دھد.  را ھیپرتانسیون انواع بتواند دانشجو

  )درک
  را درک کند. (نگرشی) ھیپرتانسیوناھمیت تشخیص  بتواند دانشجو

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
و بیان 
مسالھ 

ھایپرتانسیو
  ن

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.

ر مورد عملکرد اندامکھای درون سلولی و مطرح د مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 
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  لاسکردن در ک

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 
 

 

  دھمسیزبرنامھ درسي جلسھ  

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

 و قلب کرونری عروق و عضلات خون جریاندرس :  عنوان کلی

 قلب ایسکمیک بیماری

  مدرس: دکترمحمودزاده 

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  قلب ایسکمیک بیماری و قلب کرونری عروق و عضلات خون جریان آشنایی باھدف كلي : 

  ویژگیھای کلی  جریان خون آشنا باشد و توضیح دھد.دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

عاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلا
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.
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ستفاده / با ااھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسھ و بدون 
 ....... و در شریط ..........از
 ...... / سطح ....        یطھح

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 و عضلات خون جریان ویژگیھایدانشجو بتواند در پایان جلسھ  
  )انشد/ شناختی( دھد شرح را قلب کرونری عروق
ریسک فاکتورھا و راھھای  و قلب ایسکمیک بیماری بتواند دانشجو

  .کند بیان را آنھا درمان راھھایپیشگیری و 
  )دانش  شناختی/ (

 ریسکدانستن  و قلب ایسکمیک بیماریاھمیت  بتواند دانشجو
  را درک کند. (نگرشی) فاکتورھا

  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
باید  سوال می شود. دانشجو

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 

دھمچھاربرنامھ درسي جلسھ    

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  نظری ساعت در ھفتھ ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  مجازیمحل برگزاری کلاس: 

  مدرس: دکترمحمودزاده  آن درمان فیزیولوژی و خون گردش شوکدرس :  عنوان کلی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  آن درمان فیزیولوژی و خون گردش شوک با آشناییھدف كلي : 

  آشنا باشد و شرح دھد.مفھوم فشار خون و رابطھ آن با جریان و حجم خون دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 
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  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵نتیجھ گیری :  دقیقھ                 ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
پس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده س

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
ددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مج

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

بتواند در اھداف رفتاري : دانشجو 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 را بیان کند. خون گردش شوکدانشجو بتواند در پایان جلسھ تعریف 
  )دانش/ شناختی(

 داده شرح را آن ومراحل خون گردش شوک عللانواع  بتواند دانشجو
  .کند بیان را آن درمان فیزیولوژی و  )انش(شناختی/ د

  )شناختی/ دانش(
برای نجات  خون گردش شوکانواع اھمیت تشخیص  بتواند دانشجو

  جان بیمار درک کند. (نگرشی/کاربرد)
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
بیان مسالھ 

شوک 
  گردش خون

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  می شود. مطرح
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 
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زدھمپانبرنامھ درسي جلسھ    

 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  ساعت در ھفتھ نظری ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکترمحمودزاده  فیزیولوژی خون (گلبولھای قرمز و سفید)درس :  عنوان کلی

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  فیزیولوژی خون (گلبولھای قرمز و سفید) با آشناییھدف كلي : 

  خون آشنا باشد و شرح دھد.بافت شناسی دانشجو باید با  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵ایجاد انگیزه و بیان ھدف :     دقیقھ                 ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، پس از حضور در کلاس (حضوری شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را 
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 آن، بلوغ و تولید نحوه و قرمز گلبولدانشجو بتواند در پایان جلسھ 
را در نولید آنھا شرح  فولیک اسید و B12 ویتامین اریتروپویتین، نقش
  )دانش/ شناختی( دھد

. آنھا تخریب و سنتز قرمز، ھاي گویچھ فیزیولوژي بتواند دانشجو
 گردش و قلب دستگاه بر آنھا ت.و سیتمي پلي و آنمي آھن، متابولیسم

    )انش(شناختی/ درا شرح دھد. خون
 سفید، ھای گویچھ انواع ،سفید ھاي گویچھ فیزیولوژي بتواند دانشجو

 ماکروفاژھای و نوتروفیلھا نقش آنھا، بلوغ و سنتز محل و مشخصات
  (شناختی/ دانش)را شرح دھد.  ایمنی دستگاه در بافتی

شمارش گلبولھای قرمز و سفید را انجام دھد (مھارتی)  بتواند دانشجو
  (شناختی/ درک)و علایم اختلالات گلبولھا را پیش بینی کند. 

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
بیان مسالھ 

شوک 
  گردش خون

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

تجھیزات 
  آزمایشگاھی

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 

ده در کلاس پاسخ می مطرح ش
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
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ھماتوکریت را انجام دھد و اندازه گیری ھموگلوبین و  بتواند دانشجو
  (مھارتی)نقش این دو آزمایش در تشخیص کم خونی درک کند. 

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  

  

دھمشانزبرنامھ درسي جلسھ    

 

  و خون خون گردش و قلب دستگاهنام درس: 

  ساعت در ھفتھ نظری ٣مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

  ساعت عملی ٢

نظری تشریح و  ١٧تا  ١۶و دوشنبھ  ١١تا  ٩یکشنبھ ساعت کلاس : 

دو گروه فیزیولوزی  ٩تا٨و  ١٢تا  ١١:٣٠یکشنبھ  –فیزیولوژی 

دو گروه تشریح  ١۶تا  ١۵و  ١٨:٣٠تا  ١٧:٣٠عملی و دوشنبھ 

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

فیزیولوژی خون (پلاکتھا، ھموستاز و انعقاد درس :  عنوان کلی

 خون)

  مدرس: دکترمحمودزاده 

  رویکرد آموزش : آموزش مبتی بر موضوع

  آن درمان فیزیولوژی و خون گردش شوک با آشناییھدف كلي : 

  دانشجو باید با مفھوم فشار خون و رابطھ آن با جریان و حجم خون آشنا باشد و شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵(تکالیف، ارزشیابی پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ١٠۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

ا پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ ب
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 
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وال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال چگونھ پاسخ می دھند. پاسخ بھ س
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در 
ستفاده / با اپایان جلسھ و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

روش  ...... / سطح ....        حیطھ
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  یف وظا

 پلاکتها و نقش آنها در انعقاد خوندانشجو بتواند در پایان جلسھ 

  )دانش/ شناختی(شرح دھد. 
 شرح را خارجی و داخلی مسیر -خون انعقاد مکانیسم بتواند دانشجو

  )انش(شناختی/ د ھدد
تعیین گروھھای خونی را انجام دھد (مھارتی/  آزمایش بتواند دانشجو
  کاربرد)
 انعقادی اختلالاترا اجام دھد و دلیل  خون انعقاد آزمایش بتواند دانشجو

  )مھارتی/ کاربرد(را درک کندخون 
  
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
بیان مسالھ 

شوک 
  گردش خون

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

تجھیزات 
  آزمایشگاھی

قبل ھر جلسھ از درس جلسھ 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ انتھایی   ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست پرسشھا در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون وآناتومی اسنل    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  

  
  
  
  
  
  

 


