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 باسمه تعالی

 

 

 

 

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون

 مامایی :پرستاری و دانشكده

 مامایی : آموزشی گروه 

 3بارداری و زایمان  :ترمي و روزانه  درسطرح 

 (سرفصل  31کد  )بارداری وزایمان غیر طبیعی 

 

 

 

I. : مشخصات درس 

  3عنوان درس: بارداری و زایمان  2286178665:  در برنامه   كد درس 

  :واحد نظری 2نوع و تعداد واحد   :مجازی محل  و شماره كلاس 

  :1401-1400اول نيمسال /سال تحصيلي   : 19-17سه شنبه زمان  كلاس 

  نظری  2و1پيش نياز : بارداری و زایمان 

II.  : مشخصات مدرس / مدرسين 

  : دکتر سعيدی فردنام و نام خانوادگي  پزشکی : / گروه  دانشكده 

  :دکتری تخصصی زنانمدرك   :8استادیار/مرتبه علمي 

  : سهيلا ضيائی نام و نام خانوادگي  مامایی : گروه  /دانشكده 

  :مامایی ارشد آموزش مدرك  :27مربی / مرتبه علمي 

  : سهيلا ضيائی مسئول برنامه 

 

III.  : مشخصات فراگيران 

   / مامایی کارشناسی  رشته : مقطع   توزیع جنسي:  مونثتعداد و 

 

IV.  : هدف كلي درس 

 كسب دانش كافي در مورد تشخيص ، اداره و مراقبت ازمادر و جنين در بارداریها و زایمانهاي غير طبيعي

V. شرح درس : 

 در طول درس نحوه تشخيص ، اداره و مراقبت ازمادر و جنين در بارداریها و زایمانهاي غير طبيعي تدریس ميگردد
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VI.   اين درس شامل موارد زير مي باشد:  ویژه ، اهداف كلي و  محتوای ضروری 

محتوای 
  ضروری 

 دانشجو بتواند پایان درس :  ویژهاهداف  هدف كلي :

حاملگي   - سقط

 خارج رحمي 

آشنایي با علل ، 
عوارض و درمان 

سقط و حاملگي 
 خارج رحمي 

 علل سقط را نام ببرد. 

 انواع سقط  از نظر باليني را نام ببرد و تعریف کند 

 روشهاي تمایز انواع سقط از نظر باليني را بيان كند. 

 روند اداره سقط ) در هر یك از انواع سقط از نظر باليني ( را توضيح دهد. 

 روش هاي تشخيصي سقط را بيان كند.

 حاملگي خارج رحمي را تعریف كند.

 انواع حاملگي خارج رحمي را نام ببرد. 

 روشهاي تشخيص حاملگي خارج رحمي را ليست كند.

 درمان در حاملگي خارج رحمي را توضيح دهد.

بیماریهاي 

تروفوبلاستیك 

 حاملگي

اشنایي با بیماریهاي 
تروفوبلاستیك 

حاملگي ) شامل مول 
،GTT - ول مهاجم م

 كوریوكارسینوما( –

 و تعریف کند. انواع اختلالات تروفوبلاستيک را نام ببرد 

 نام ببرد. مول را تعریف کند و انواع آنرا 

 تفاوت بين دو نوع مول كامل و ناقص را بيان كند. 

 اداره حاملگي مول را توضيح دهد. 

 تومورهاي تروفوبلاستيك حاملگي را توضيح دهد.

 را توضيح دهد. GTTروش تشخيص 

 تومورهاي تروفوبلاستيك حاملگي را توضيح دهد. روند اداره 

 مول مهاجم و كوریو كارسينوما را تعریف كند و تفاوت آنها را بيان نماید. 

 راه تشخيص مول مهاحم و كوریو كارسينوما را بيان كند.

 اداره مول مهاجم و كوریو كارسينوما را بيان كند.

مانیتورینگ 

جنین حین 

بارداري و تست 

هاي ارزیابي 

سلامت جنین در 

بارداري غیر 

 طبیعي 

آشنایي دانشجو با 
انواع روش هاي 
ارزیابي سلامت 

 جنین طي بارداري  

 را  نام ببرد.  پزشکیموارد سونوگرافی در 
 موارد آزمایش آلفا فتو پروتئین را  نام ببرد. 

 موارد استفاده از امنیوسنتز  را نام ببرد. 
 موارد استفاده از  نمونه برداری از پرزهای کوریونی را نام ببرد.

 موارد استفاده از  آزمایش خون بند ناف  را نام ببرد.  
 روش انجام هر یك از تست هاي بالا توضیح دهد.  

 عوارض هر یك از تست هاي بالا را لیست كند.
 هد.و دوم حاملگي  توضیح ددومرا در سه ماهه  (سندرم  داون و .)ري جنین روشهاي غربالگ

 موارد استفاده از حركات جنین را نام ببرد.
NST ،CST . و بیوفیزیکال پرفایل را تعریف كند 

 و بیوفیزیکال پرفایل را نام ببرد. NST ،CSTموارد انجام  هر یك از تست هاي   

فشارخون 

حاملگي ) پره 

اكلامپسي ، 

اكلامپسي، فشار 

 خون مزمن(

اشنایي با اختلالات 
فشار خون در 

حاملگي و مراقبتهاي 
 آن 

 انواع اختلالات افزایش فشار خون در حاملگي را نام ببرد. 
 هر یك از اصطلاحات ؛ افزایش فشار خون حاملگي ، پره اكلامپشيي ، اكلامپشيي ، فشيار خيون 

 به فشار خون مزن را تعریف كند.  مزمن ، وپره اكلامپشي اضافه شده
 عوامل مستعد کننده پره اكلامپشي را نام ببرد.

 عوارض پره اكلامپشي / اكلامپشي را نام ببرد.
 اداره حاملگي در پره اكلامپشي/ اكلامپشي  را توضیح دهد.  

 اداره زایمان را در پره اكلامپشي / اكلامپشي توضیح دهد.

ملگي ر حادعاینه و...(ارائه شده بتواند  وجود اختلال فشار خون بر اساس اطلاعات )تاریخچه ،م
 و نوع آنرا  تشخیص دهد

ناسازگاري 

 ABOارهاش و 

 _ 

حاملگی در سن 

بالا و پایین 

 بارداري چند قلو

آشنایي با ناسازگاري 
خوني  و مراقبتهاي 

 آن 
آشنایي با عوارض 

حاملگي در سنین بالا 
 و پایین 

 

 دو مورد از مهمترین علل ناسازگاري خوني را نام ببرد. 

 چگونگي امكان بروز ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد. 

 اهميت ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد.

 روش تشخيص ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد. 

 روند اداره حاملگي با ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد. 

 گاري ارهاش را توضيح دهد. روند پيشگيري از بروز ناساز

 را توضيح دهد. ABOچگونگي امكان بروز ناسازگاري 

 را بيان كند. ABOاهميت ناسازگاري 

 را توضيح دهد.  ABOروند اداره حاملگي در ناسازگاري 

 عوارض حاملگي در سنين پایين را ليست كند. 

 مراقبتهاي مادران حامله با سن كم را نام ببرد.

 سن بالا را ليست كند  عوارض حاملگي در

 مراقبتهاي مادران حامله  با سن بالا را نام ببرد.
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حاملگی دوقلو  

اعتیاد در  –

تروما  -حاملگي 

در حاملگي  و 

 مراقبت از آن

آشنایي با حاملگي 
چند قلو و مراقبتهاي 

 آن
آشنایي با عوارض 
 اعتیاد در حاملگي 

آشنایي با تروما در 
حاملگي و مراقبت از 

 آن 

 انواع دوقلویي را نام ببرد و هر یك را تعریف كند. 

 انواع دوقلو هاي تك تخمي را نام ببرد و روند ایجاد آنها را توضيح دهد. 

 راههاي تشخيصي حاملگي دوقلو را توضيح دهد.

 عوارض حاملگي دوقلو را توضيح دهد. 

 نياز هاي مادر در حاملگي دوقلو را ليست كند. 

رینگ نيتور در حاملگي دوقلو را توضيح دهد ) ویزیت، تغذیه ، فعاليت، مانيازهاي مراقبتي ماد

 و...( 

 اداره زایمان در حاملگي دوقلو را توضيح دهد.  

 عوارض اعتياد در حاملگي را ليست كند. 

 روند مراقبتي از مادر معتاد در حاملگي را توضيح دهد. 

 توضيح دهد.روند مراقبتي از مادر معتاد در حين زایمان را 

 انواع تروما را نام ببرد.   

 عوارض تروماي كند /  نافذ در حاملگي را نام ببرد.

 اداره حاملگي و زایمان در صورت بروز تروما را توضيح دهد

زایمان دیررس و 

 –القاء زایمان 

دیگر داروهاي 

مصرفي در لیبر 

) موارد و نحوه 

انجام و عوارض 

 آنها (

آشنایي با زایمان 
دیررس و روند 

 درمان آن 

 علل حاملگي پسُت ترم حاملگي را نام ببرد. 

 عوارض حاملگي پسُت ترم را توضيح دهد.

 روند اداره حاملگي در حاملگي پسُت ترم را بيان كند. 

 القاء زایمان را تعریف كند. 

 موارد استفاده از القاء زایمان را نام ببرد. 

 اده در القاء زایمان را بيان كند. روشهاي مورد استف

 عوامل تعيين كننده در موفقيت القاء زایمان را بيان كندۀ 

 بي شاپ اسكور را تعریف كند. 

ر د ویي روشهایي دارویي در آماده كردن سرویكس را نام ببرد .  روش استفاده از روش هاي دار

 آماده كردن سرویكس را توضيح دهد. 

 ده كردن سرویكس را نام ببرد.روشهاي مكانيكي در آما

 روش استفاده از روش هاي مكانيكي را توضيح دهد. 

 روشهاي طبيعي در آماده كردن سرویكس را نام ببرد.

 روش استفاده از روش هاي طبيعي آمادگي سرویكس را توضيح دهد.

 آمنيوتومي را تعریف كند.

 انواع آمنيوتومي را بيان كند.

 عوارض هر یك از انواع آمنيوتومي را بيان كند. 

 روش انجام آمنيوتومي را توضيح دهد.  

 روش استفاده از اكسي توسين براي القاء یا تشدید زایمان را بيان كند.

 مراقبت هاي استفاده از اكسي توسين ) قبل از تجویز ، حين تجویز ( را بيان كند.

 ي القا را بيان كند عوارض اكسي توسين  مورد استفاده برا

 مراقبتهاي درماني در صورت بروز عوارض  اكسي توسين را توضيح دهد. 

زایمان زودرس) 

با پارگي و بدون 

 -پارگي پرده ها(

تاخیر رشد داخل 

 رحمي

اشنایي با زایمان 
زودرس و مراقبتهاي 

 آن 
آشنایي با علل تاخیر 
رشد داخل رحمي و 

 مراقبتهاي آن 

 زایمان زودرس نام ببرد.  عوامل مستعد کننده
 راههای تشخیصی زایمان زودرس را بیان کند. 

 مراقبتهاي  پره ناتال در بیماران پر خطر برای زایمان زودرس را بیان کند.
 موارد منع درمان در زایمان  زودرس را نام ببرد. 

 اداره و کنترل زایمان زودرس  در صورت سلامت پرده هاي جنین را توضیح دهد.
 اداره و كنترل زایمان زودرس در صورت پارگي پرده ها را توضیح دهد.

 علل تاخیر رشد داخل رحمی را نام ببرد.  
 راه تشخیص  تاخیر رشد داخل رحمي را لیست كند. 

 راه هاي درماني براي تاخیر رشد داخل رحمي را توضیح دهد. 
 دص دهد زایمان زودرس  را تشخیبر اساس اطلاعات )تاریخچه ،معاینه و...( ارائه شده بتوان

 را تشخیص دهد FGRبر اساس اطلاعات )تاریخچه ،معاینه و...(ارائه شده بتواند 

دیستوشي 

نیروهاي زایمان 

و  اشكال در 

كانال زایمان ) 

 تنگي لگن (

آشنایي دانشجو با 
زایمان سخت و علل 

آن : اختلال در 
نیروهاي زایماني  و 

 تنگي لگن 

 علل دیستوشی در مرحله نهفته لیبر را بیان کند 
 علل دیستوشی در مرحله  فعال لیبررا بیان کند  

 راههاي تشخیصی دیستوشی در مرحله نهفته لیبر را بیان کند و راه درمان  را توضیح دهد.

 راههاي  تشخیصی دیستوشی در مرحله فعال لیبر را بیان کند و راه درمان  را توضیح دهد.

 اختلال رحمی  هیپرتونیک را بیان كند  علل 

 توضيح دهد چگونه مي توان اختلال رحمي هيپرتونيك را تشخص داد. 

 درمان اختلال رحمي هيپرتونيك را توضيح دهد. 

 علل اختلال رحمی  هیپو تونیک  را بیان کند . 
 توضيح دهد چگونه مي توان اختلال رحمي هيپرتونيك را تشخص داد.
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 رحمي هيپرتونيك را توضيح دهد درمان اختلال 

 حلقه انقباضي پاتولوژیك رحمي ) حلقه باندل( را تعریف كند.
 علل تشکیل  حلقه باندل و درمان آنرا  توضیح دهد.

می را ی رحبا مطالعه قبلي درس ، توجه به اطلاعات ارائه شده به او بتواند نوع اختلال عملکرد
 ائه کند.تشخیص دهد و بر اساس آن درمان مناسب ار

 تنگي ورودي لگن را  تعریف كند.
 تنگي لگن میاني را تعریف كند

 تنگي خروجي لگن را تعریف كند .

 عوارض تنگي لكن براي مادر و جنين را بيان كند. 

 اداره زایمان در تنگي لگن را توضيح دهد.

 خصوصیات لگن راشتیک ، استئوماتیک ، کیفواسکولیوز را بیان کند.

 د  ودرس ، توجه به اطلاعات ارائه شده به او نوع تنگی لگن را تشخیص ده با مطالعه قبلي
 درمان مناسب ارائه کند.

دیستوشي به 

علت نما، 

پوزیشن  وقرار 

غیر طبیعي  و 

 اختلال در نوزاد 

 دیستوشي شانه 

آشنایي با زایمان  
سخت به علت 

اختلال در نما ، 
 پوزیشن و قرار جنین 

اشنایي  دانشجو با  
اصطلاح دیستوشي 

 شانه 

 نمای صورت و پیشانی را بیان کند.   لعل
 علل قرار عرضي یا نماي شانه را بیان كند.

 علل نماي مركب را بیان كند.
 را توضيح دهد.و پيشانی  مكانسيم زایمان در نماي صورت 

 مكانسيم زایمان در قرار عرضي را توضيح دهد.

 را توضیح دهد.و پیشانی  اداره زایمان در نماي صورت 
 اداره زایمان در قرار عرضي را توضیح دهد.

 اداره زایمان در نماي مركب را توضیح هد.

 علل موقعیت خلفی پایدار را بیان كند
 علل موقعیت  عرضی پایدار را بیان کند.

 اداره زایمان در موقعیت خلفي پایدار را توضیح دهد.  
 اداره زایمان در موقعیت عرضي پایدار را توضیح دهد. 

 اداره زایمان در جنین هیدروسفال را توضیح دهد. 

 دیستوشي شانه را تعریف كند.
 علل دیستوشي شانه را بیان كند.

 مانورهاي مورد استفاده در اداره دیستوشي شانه را نام برده هر كدام را توضیح دهد.
 انه را توضیح دهد.اداره زایمان در دیستوشي ش

 –زایمان بریچ 

تعییر پوزیشن 

در جنین 

 –)ورژن( 

 پرولاپس بند ناف

آشنایي با علل بریچ 
 و زایمان بریچ 

آشنایي با علل و 
درمان پرولاپس بند 

 ناف 

 علل نماي بریج را بيان كند.

 بيان كند چرا نماي بریچ حاملگي را پر خطر ميكند؟

 بيان كند. مكانيسم زایمان در نماي بریج را

 روشهاي اداره زایمان در نماي بریچ را نام ببرد و هر روش را توضيح دهد. 

 مواردي از نماي بریچ كه اجازه زایمان واژینال ندارند را ليست كند.

 توضيح دهد در چه مواردي به حاملگي با نماي بریچ اجازه زایمان واژینال مي دهيم 

 زایمان سر در بریج را  نام ببرد و تعریف كند.مانورهاي مورد استفاده در اداره 

 مانور پينارد را تعریف كند .

 ( را توضيح دهد. versionاصطلاح چرخش )  

 انواع چرخش را نام برده و توضيح دهد. 

 موارد استفاده از هر نوع چرخش را نام ببرد.

 عوارض چرخش را نام ببرد.

 پرولاپس بندناف را تعریف كند.

 ند ناف را ليست كند.علل پرولاپس ب

 راه هاي تشخيص پرولاپس بند ناف را بيان كند.

 اداره زایمان در پرولاپس بند ناف را توضيح دهد.

سزارین و 

واكیوم و 

 فورسپس

آشنایي با زایمان  
علل و مراقبتهاي 

سزارین ، علل 
استفاده از واكیوم و 

فورسپس و روش 
 انجام آن و مراقبتها 

 ببرد.علل سزارین را نام 
 عوارض سزارین  را نام ببرد.

 انواع برشهای شکمی و رحمی سزارین را بیان کند.
 مراقبت  قبل ، حین و بعد از عمل سزارین را بیان کند. 
 علل سزارین هیسترکتومی را نام ببرد. 
 اجزاء ساختمانی فورسپس را نام ببرد . 

 موارد استفاده از فورسپس را بیان کند. 
 بندی  فورسپس یا واکیوم  را تعریف کند. طبقه از طبقه 4 

 شروط فورسپس گذاری  را بیان کند. 
 نحوه کارگذاري  فورسپس را توضیح دهد.  
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 موارد استفاده از واکیوم  و عوارض واكیوم را بیان کند.
 شروط واکیوم گذاری  را بیان کند.

 نحوه کارگذاري واكیوم  را توضیح دهد. 

ناهنجاریهاي 

ها و جفت ، پرده 

مایع آمنیون )پلي 

هیدرآمنیوس، 

اولیگو، عفونت 

و التهاب پرده ها 

) 

آشنایي با ناهنجاري 
هاي جفت و پرده ها 

 و مایع امنیون 

 انواع جفت هاي غير طبيعي را نام ببرد.

 هر یك از جفت هاي غير طبيعي را تعریف كند.

 عوارض هر یك از جفت هاي غير طبيعي را ليست كند.

 ناف را نام ببرد.اختلالات بند 

 هر یك از اختلالات بند ناف را توضيح دهد. 

 عوارض هر یك از اختلالات بند ناف را بيا كند.

 عوامل موثر بر حجم مایع آمنيون را نام ببرد. 

 دو اختلال مایع آمنيون ) پلي هيدرآمنيوي و اوليگوهيدرآ منيوس ( را تعریف كند.

 علل هيدرآمنيوس را نام ببرد.

 درمان هيدرآمنيوس را توضيح دهد.راههاي 

 علل اوليگوهيدرآمنيوس را نام ببرد.

 راههاي درمان اوليگو هيدرآمنيوس را نام ببرد.

انواع خونریزي 

هاي بعد از 

زایمان) علل و 

جفت  -درمان(

 -سر راهي

جداشدن زود 

 رس جفت

DIC  - 

اشنایي با انواع 
خونریزي هاي بعد 

از زایمان  و 
 مراقبتهاي انها 

آشنایي با  اختلال 
انعقادي داخل 

عروقي منتشر )علل 
، عوارض ، درمان 

) 
 

 علل خونریزي قبل از زیمان را نام ببرد. 

 جفت سر راهي را تعریف كند. 

 انواع جفت سر راهي را نام ببرد. 

 عوارض جفت سر راهي را بيان كند.

 راههاي تشخيصي جفت سر راهي را بيان كند. 

 اداره حاملگي در صورت جفت سر راهي را توضيح دهد. 

 اداره زایمان در صورت وجود جفت سر راهي را توضيح دهد. 

 دكولمان جفت را تعریف كند.  

 انواع دكولمان جفت را نام ببرد. 

 عوارض دكولمان را بيان كند.

 راه هاي تشخيصي دكولمان جفت را بيان كند. 

 رت دكولمان جفت را توضيح دهد. اداره حاملگي و زایمان در صو

 ( را تعریف كند.PPHخونریزي بعد از زایمان )

 علل خونریزي بعد از زایمان را نام ببرد.

 علل آتوني رحمي  را نام ببرد و درمان آن را توضيح دهد.

 علل باقي ماند جفت را بيان كند و درمان آنرا توضيح دهد.

 علل وارونگي رحم را بيان كند و درمان آنرا توضيح دهد. 

 علل پارگي رحم را بيان كند و درمان آنرا توضيح دهد. 

 انواع هماتوم نفاسي را نام ببرد.  

 علل ایجاد هماتوم نفاسي را بيان كند و  راههاي درمان آنرا توضيح دهد

 را بیان كند. DICعلل 

 را لیست كند. DICراه هاي تشخیصي 

 را توضیح دهد. DICاداره ي 

عفونت هاي بعد 

علل  –از زایمان 

 و درمان 

آشنایي دانشجو با تب 
زایمان و انواع علل 

 تب بعد از زایمان 

 تب نفاسي را تعریف كند.
 علل تب نفاسی را  نام ببرد. 

 علل ،عوارض ، راههای تشخیصی و تدابیر درمانی در عفونت رحمی را  بیان كند.  
 عوارض و تدابیر درمانی عفونت محل اپیزیوتومی را بیان كند.علائم ، 

 علائم و درمان پنومونی را بیان كند. 
 بعد از زایمان  را بیان كند.  UTIعلائم و درمان 

 علائم و درمان  ترومبوفلبیت عفونی لگنی  بعد از زایمان را بیان كند. 
 بیان كند. علائم ودرمان  سفت و پر شدن پستان  بعد از زایمان را

 علائم ودرمان  ماستیت و آبسه  پستان بعد از زایمان را بیان كند.  

 

 

VII.  : راهبرد آموزشی 

  و مبتنی بر مسئله  مبتنی بر موضوع 

 

VIII.  :روش تدریس 

  و بحث پیرامون مسئله ارائه شده ارائه مسئله   /سخنرانی /  پرسش و پاسخ 
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I.  : وسایل كمك آموزشي 

  وایت برد.... 

 . ویدئو پروژکتور 

  مولاژ... 

 

II. درس :  و کمکی   منابع اصلي 

  بارداری و زایمان ویلیامز اخرین چاپ 

 درسنامه مامایي میلز، میلز، مارگارت اف . آخرین چاپ... 

 Danforths obstetric and gynecology edited vy James R.Scoot.(last edition).-Philadelphia:LWW. 

 Current obstetric and gynecology diagnosis and treatment , edited by Alan decherney ( last edition). New 
York: McGraw Hill 

 Maternity and women's health care /-edited by Dtra Leonard Lowder Milk and etal ( (last edition) 
.st.Louis:Mosby. 

 A Guide to Effective care child birth.(last edition). Oxford:oxford university 

 Varneys Midwiferu-3rd ed,New York: Jones % Barlett 

 Essential of maternity Bobak  

 Carlson, Karen J.,Stephanie A., Eisentot- Primary care of woman- st. Louise-Mosby. 

 Maternity Nursing / 

 Maternal and child nursing 

 Novaks gynecology. Edited by Jonathan s. Verek.(last edition).-Philadelphia:LWW. 

 High risk pregnancy management options, edited by David k. James.-(last edition).-London:W.B.Saunders. 

 Lavor prepatation,simlin.p2009- ( last edition )  

 خانواده  ر سلامتمت مادران در دو جلد ) راهنماي خدمات داخل و خارج بیمارستاني (. وزارت بهداشت. دفتمراقبتهاي ادغام یافته سلا
 جمعیت . اداره سلامت مادران .

 معیت جانواده راهنماي كشوري انجام زایمان طبیعي و ارائه روشهاي غیر دارویي كاهش درد زایمان . وزارت بهداشت . دفتر سلامت خ
 ادران . . اداره سلامت م

  اداره  .جمعیت  وراهنماي كشوري ارائه خدمات مامایي و زایمان. بیمارستانهاي دوستدار مادر. وزارت بهداشت . دفتر سلامت خانواده
 سلامت مادران 

 

III. فعالیت هاي استاد 

 آموزشي  پاور پوینت تهیه ،     تهیه فیلم آموزشي 

IV.  :وظایف و تكالیف  دانشجو 

     حضور  در كلاس و عدم غیبت 

  آمادگي جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه   و شركت در بحث ها   آمادگی برای 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 

 
V.  :ارزشیابي 

 ملاحظات  نحوه محاسبه نمره روش ارزشیابي 

 پرسش و پاسخ و حضور فعال دانشجو در كلاس 

  امتحان میان ترم 

  امتحان پایان ترم 

2 

5 

15 

 

 

VI.  : مقررات 

  تعداد دفعات مجاز غیب در كلاس 

  حداقل نمره قبولي این درس 

 جلسه کلاسی  17سه جلسه از  -

 برای دانشجویان مهمان  12برای دانشجویان عادی و   10مره ن  -
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VII.  3بارداري و زایمان  جدول زمانبندي درس  

 

سه 
جل

نحوه  مدرس سر فصل مطالب   
 ارائه

منابع درسي:) نام و  روش ارزشیابي  امكانات مورد نیاز  
 فصل كتاب(

دکتر  مول    –حاملگي خارج رحمي   - سقط  .1
 سعیدی فرد

سخنران
ی و 

پرسش و 
 پاسخ 

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

 

سوالات شفاهي در 

هر جلسه ، و 

 ميان ترم و  امتحان

 نهایي
 

 فصل2018ویلیامز 

  18-19-20 

مانیتورینگ جنین حین بارداري و تست هاي   .2

ارزیابي سلامت جنین در بارداري غیر 

 طبیعي 

دکتر 
 سعیدی فرد

 , 24ویلیامز فصل   

 17و14

فشارخون حاملگي ) پره اكلامپسي ،   .3

 اكلامپسي، فشار خون مزمن(

دکتر 
 سعیدی فرد

سخنران
ی و 

پرسش و 
 پاسخ 

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

 40ویلیامز 

 (ABOناسازگاري ارهاش و )ختلالات جنینیا  .4

بارداري چند حاملگی در سن بالا و پایین _ 

 قلو

وایت برد، ویدئو  ضیائی
 پروژکتور

 15ویلیامز فصل 

دکتر  اعتیاد در حاملگی   –حاملگی دوقلو    .5
 سعیدی فرد 

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

سوالات شفاهي در 

، و هر جلسه 

 ميان ترم و  امتحان

 نهایي

 45ویلیامز فصل 

 

دیگر  –زایمان دیررس و القاء زایمان   .6

داروهاي مصرفي در لیبر ) موارد و نحوه 

 انجام و عوارض آنها (

سخنران ضیائی 
ی و 

پرسش و 
 پاسخ 

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

 - 43ویلیامز فصل 

26 

زایمان زودرس) با پارگي و بدون پارگي   .7

 اخیر رشد داخل رحميت -پرده ها(

وایت برد، ویدئو  ضیائی 
 پروژکتور

و  42ویلیامز فصل 

44 

دیستوشي نیروهاي زایمان لیبر غیر طبیعی  )  .8

 (و  اشكال در كانال زایمان ) تنگي لگن (

مسئله  ضیائی 
 محور

وایت برد، ویدئو 
 ،مولاژپروژکتور

سوالات شفاهي در 

هر جلسه ، و 

 امتحان نهایي

 و 23ویلیامز فصل 

دیستوشي به علت نما، پوزیشن  وقرار غیر   .9

 طبیعي  و اختلال در نوزاد 

 دیستوشي شانه 

مسئله  ضیائی 
 محور

  
 23ویلیامز فصل 

  نحوه امتحان: ، تستی،  میان ترم   .10

 –زایمان بریچ   .11

 –جنین )ورژن(تعییر پوزیشن در 

 پرولاپس بند ناف

وایت برد، ویدئو   ضیائی 
 ،مولاژپروژکتور

سوالات شفاهي در 

هر جلسه ، و 

 امتحان نهایي

 
 28ویلیامز فصل 

سزارین  –سزارین  – واكیوم و فورسپس  .12

 قبلی 

دکتر 
 سعیدی فرد

سخنران
ی و 

پرسش و 
 پاسخ 

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

 
-30-29فصل ویلیامز 

31 

ناهنجاریهاي جفت ، پرده ها و مایع آمنیون   .13

)پلي هیدرآمنیوس، اولیگو، عفونت و التهاب 

 پرده ها 

وایت برد، ویدئو  ضیائی 
 پروژکتور

سوالات شفاهي در 

هر جلسه ، و 

 امتحان نهایي

 
 11-6ویلیامز فصل 

انواع خونریزي هاي بعد از زایمان) علل و   .14

داشدن زود رس ج -اهيرجفت سر  -درمان(

 -  DIC - -جفت

سخنران ضیائی 
ی و 

پرسش و 
 پاسخ 

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

 41ویلیامز فصل 

دکتر  علل و درمان  –عفونت هاي بعد از زایمان   .15
 سعیدی فرد

وایت برد، ویدئو 
 پروژکتور

سوالات شفاهي در 

هر جلسه ، و 

 امتحان نهایي

 37ویلیامز فصل 

   –چند گزینه ای  امتحان پایان ترم   .16
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 اول برنامه درسي جلسه  

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 سعيدی فرد دکترمدرس :  مول  رحمی -حاملگی خارج –سقط  -  -درس :  موضوع

 و مول  آشنایي با علل ، عوارض و درمان سقط و حاملگي خارج رحميهدف كلي : 

 ی حاملگی رايزیولوژپروسه انعقاد داخلی عروقی را توضيح دهد ، آناتومی و فيزیولوژی دستگاه تناسلی را توضيح دهد، فاهداف رفتاري پيش نياز:

 توضيح دهد

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10شيابی : عاليت پایانی و ارزف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

 با /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و وظایف 

 فراگيران

ارزیابي و 

فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی/  علل سقط را نام ببرد.

توجه 

کردن 

شناختی 

 دانش /

 

 درک

بحث 

گروهي ، 

سخنراني ، 

پرسش و 

 پاسخ

اینترنت ، 

 ، لب پاپ

مطالعه قبلي 

درس ، توجه 

داشتن ، 

مشاركت در 

بحث ، یادداشت 

نكات مهم و 

پاسخ به سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي در 

هر جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ل 
ص

ف
1
8

 
و

مز
يا

یل
 

 .ندكرا تعریف  انواع سقط  از نظر باليني را نام ببرد و هر یك

 روشهاي تمایز انواع سقط از نظر باليني را بيان كند.

 را (روند اداره سقط ) در هر یك از انواع سقط از نظر باليني 

 توضيح دهد.

 روش هاي تشخيصي سقط را بيان كند.

  دانش حاملگي خارج رحمي را تعریف كند.

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

ل 
ص

ف
1
9

 
مز

يا
یل

و
 

 دانش انواع حاملگي خارج رحمي را نام ببرد.

 درک

 درک روشهاي تشخيص حاملگي خارج رحمي را ليست كند.

 درمان در حاملگي خارج رحمي را توضيح دهد.

 دو نوع حاملگی های خارج رحمی را با هم مقایسه کند.

 درک

 ليل خونریزی  با دبا توجه به اطلاعات ارائه شده  به او علت 

 مشخص کند.

درک 

 وکاربرد

 

 مول را تعریف كند.

 انواع مول را نام ببرد.

 تفاوت بين دو نوع مول كامل و ناقص را بيان كند.

 اداره حاملگي مول را توضيح دهد.

 تومورهاي تروفوبلاستيك حاملگي را توضيح دهد.

 

عاطفی/ 

توجه 

 کردن

 

 شناختی/

 درک

 درک

 

// 

 

// 

 

// 

 

ل  //
ص

ف
2
0

 
ز 

ام
لي

وی
 

 // را توضيح دهد. GTTروش تشخيص 

 // روند اداره تومورهاي تروفوبلاستيك حاملگي را توضيح دهد.

 مول مهاجم و كوریو كارسينوما را تعریف كند و تفاوت آنها

 را بيان نماید.

// 

       راه تشخيص مول مهاحم و كوریو كارسينوما را بيان كند.

       اداره مول مهاجم و كوریو كارسينوما را بيان كند.

ا با توجه به اطلاعات ارائه شده نوع اختلال و روش درمان ر

 مشخص کند.

درک 

 وکاربرد
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 وم برنامه درسی  جلسه د

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

مانيتورینگ جنين حين بارداری وتست های ارزیابی سلامت جنين در درس :   موضوع

 بارداری غير طبيعی

 دکتر سعيدی فردمدرس : 

 اشنا شود.با مانيتورینگ جنين حين بارداری و تست های ارزیابی سلامت جنين در بارداری غير طبيعی هدف كلي : 

 د.شایعترین سندرم های زنتيک را ليست کرده  و توضيح ده؛  مراحل رشد و تکامل جنين راتوضيح دهداهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف    دقيقه            10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10انگيزه و بيان اهداف: ایجاد 

با  /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي و 

فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی/  نام ببرد. را  پزشکیموارد سونوگرافی در 

توجه 

کردن 

شناختی 

 دانش /

 

بحث 

گروهی 

 ،

سخنرانی 

، پرسش 

 و پاسخ

وایت برد، 

ویدئو 

 پروزکتور،

مطالعه قبلي 

درس ، توجه 

داشتن ، 

مشاركت در 

بحث ، 

یادداشت نكات 

پاسخ به  ،مهم 

سوالات 

 حومطر

سوالات 

شفاهي در 

هر جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ویلیامز 
 24فصل  

 17و14 ,

 نام ببرد. موارد آزمایش آلفا فتو پروتئین را 

 را نام ببرد. موارد استفاده از امنیوسنتز 

 را نام نمونه برداری از پرزهای کوریونی موارد استفاده از 
 ببرد.

 نام ببرد.خون بند ناف  را موارد استفاده از  آزمایش 

 درک روش انجام هر یك از تست هاي بالا توضیح دهد.

 عوارض هر یك از تست هاي بالا را لیست كند.
 

 دانش

روش هاي غربالگري جنین از نظر سندرم  داون و .... را در 
 و دوم حاملگي  توضیح دهد.دومسه ماهه 

 " " " " " درک

 " " " " " دانش موارد استفاده از حركات جنین را نام ببرد.

NST ،CST . درک و بیوفیزیکال پرفایل را تعریف كند 

و بیوفیزیکال  NST ،CSTموارد انجام  هر یك از تست هاي  

 نام ببرد. و روند تفسیر آنرا توضیح دهد.پرفایل را 
دانش و 

 درک

 نرابا استفاده از اطلاعات داده شده به او نوع تست و تفسیر آ
 بیان کند.

درک و 

 کاربرد
     

 فعاليت استاد:

 / تهيه پاور پوینت 

  

 مقررات آموزشي :

 حضور به موقع سر کلاس 

 بحث ها و امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه آمادگی برای شرکت در 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 سومبرنامه درسي جلسه  

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 دکتر سعيدی فردمدرس :  اختلالات فشار خون در حاملگیدرس :  موضوع

 اشنایي با اختلالات فشار خون در حاملگي و مراقبتهاي آن:هدف كلي : 

 چگونه است . تعریف فشارخون بالا چيست . تغييرات فشارخون در حاملگی چيست.   فشار خون اهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10شيابی : عاليت پایانی و ارزف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

با  /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

تكاليف و  وسایل كمك آموزشي

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

 
 نام ببرد.انواع اختلالات افزایش فشار خون در حاملگي را 

عاطفی/ 

توجه 

کردن 

شناختی 

 درک   /

بحث 

گروهي 

 ،

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

مطالعه  اینترنت ، لب پاپ

قبلي درس 

، توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث ، 

یادداشت 

نكات مهم 

و پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ز 
ام

یلی
و

4
0

 

افزایش فشار خون حاملگي ، پره هر یك از اصطلاحات ؛ 
اكلامپشي ، اكلامپشي ، فشار خون مزمن ، وپره اكلامپشي 

 اضافه شده به فشار خون مزن را تعریف كند.
 دانواع اختلالات افزایش فشارخون حاملگی را با هم مقایسه کن

 .پره اكلامپشي را نام ببردمستعد کننده عوامل 

 اكلامپشي را نام ببرد. عوارض پره اكلامپشي /

 علائم اکلامپشی را نام ببرد.
 علائم پره اکلامشی را نام ببرد.

 اداره حاملگي در پره اكلامپشي/ اكلامپشي  را توضیح دهد.
 

  درک

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

  درک اداره زایمان را در پره اكلامپشي / اكلامپشي توضیح دهد.

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

ل وجود اختلا  بر اساس تاریخچه و آزمایشات  ارائه شده بتواند 
و مراقبت آنرا  تشخیص دهد فشار خون در حاملگي و نوع آنرا 

 توضیح دهد.

درک و 

 کاربرد

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 

 فعاليت استاد:

 / تهيه پاور پوینت 

  

 مقررات آموزشي :

 حضور به موقع سر کلاس 

  امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسهآمادگی برای شرکت در بحث ها و 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 مچهاربرنامه درسي جلسه  

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 دکتر سعيدی فردمدرس :  ناسازگاری خونی و حاملگی در سنين پایين و بالادرس :  موضوع

 و آشنایی با حاملگی در سنين بالا و پایين  مراقبتهای مربوطه   ABOآشنایی با ناسازگاری ارهاش و هدف كلي : 

 توضيح دهد.انواع گروه خونی را نام ببرد و تفاوت های آنها را اهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10پایانی و ارزشيابی : عاليت ف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

با  /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی/  خوني را نام ببرد.دو مورد از مهمترین علل ناسازگاري 

توجه 

 کردن

شناختی 

 درک  /

بحث 

گروهي 

 ،

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

 

 

 اینترنت ، لب پاپ

، 

 

 

مطالعه 

قبلي درس 

، توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث ، 

یادداشت 

نكات مهم 

و پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

 

 

ل 
ص

 ف
ز
ام

یلی
و

1
5

 

 چگونگي امكان بروز ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد.

 اهميت ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد.

 روش تشخيص ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد.

 روند اداره حاملگي با ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد.

 روند پيشگيري از بروز ناسازگاري ارهاش را توضيح دهد.

 را توضيح دهد. ABOچگونگي امكان بروز ناسازگاري 

 // را بيان كند. ABOاهميت ناسازگاري 

 را توضيح دهد. ABOروند اداره حاملگي در ناسازگاري 

 را باهم مقایسه کند ABOناسازگاری ارهاش و 

 درک

 درک

ا حاملگی ربا توجه به اطلاعات ارائه شده اختلال ایجاد شده در 

 مشخص کرده و روند درمان را توضيح دهد.
درک و 

 کاربرد

     

  عوارض حاملگي در سنين پایين را ليست كند.

 دانش

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 مراقبتهاي مادران حامله با سن كم را نام ببرد.

  عوارض حاملگي در سن بالا را ليست كند

 دانش

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 مادران حامله  با سن بالا را نام ببرد.مراقبتهاي 

 

 فعاليت استاد:

  / تهيه پاور پوینت 

 مقررات آموزشي :

 حضور به موقع سر کلاس 

 آمادگی برای شرکت در بحث ها و امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 مپنجبرنامه درسي جلسه 

-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

1401 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

201  کلاسدانشکده پزشکی/ محل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 دکتر سعيدی فردمدرس :  عتياد در حاملگیا -دوقلویی   درس :  موضوع

 شنایی با اعتياد در حاملگی و مراقبتهای آنآ -آشنایی با دوقلویی و مراقبتهای آن  هدف كلي : 

 نرا بگوید.عوارض آ وتغييرات فيزیولوژیک در حاملگی تک قلو را ليست کند.  چند ماده/ دارو اعتياد آور را نام ببرد اهداف رفتاري پيش نياز: 

 رفتار ورودی با سوالات شفاهیآزمون نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

با  /اند در پایان جلسه و بدون اهداف رفتاري : دانشجو بتو

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی/  انواع دوقلویي را نام ببرد و هر یك را تعریف كند.-

توجه 

کردن 

شناختی 

/  

 

 درک

بحث 

گروهي 

 ،

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

 

 

 اینترنت ، لب پاپ

، 

 

 

مطالعه 

قبلي درس 

، توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث ، 

یادداشت 

نكات مهم 

و پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي 

هر جلسه 

، امتحان 

 نهایي

 

 

 

نواع دوقلو هاي تك تخمي را نام ببرد و روند ایجاد آنها را ا-

 توضيح دهد.

 املگي دوقلو را توضيح دهد.حراههاي تشخيصي -

وارض حاملگي دوقلو) تک تخمی و دو تخمی (  را توضيح ع-

 دهد.

 ر در حاملگي دوقلو را ليست كند.نياز هاي ماد-

 ندنيازهای مادر در حاملگی دوقلو و تک قلو را با هم مقایسه ک

زیت دوقلو را توضيح دهد ) وینياز هاي مراقبتي مادر با حاملگي 

 ، تغذیه ، فعاليت ، مانيتورینگ و...(

 درک اداره زایمان در حاملگي دوقلو را توضيح دهد.

 عوارض اعتياد در حاملگي را ليست كند.

انواع مواد مخدر مورد استفاده در بارداری و عوارض آن بر 

 بارداری را ليست کند

 دانش

 دانش

//  

// 

 

// 

 

// 

 

 درک روند مراقبتي از مادر معتاد در حاملگي را توضيح دهد.

 درک روند مراقبتي از مادر معتاد در حين زایمان را توضيح دهد.

    دانش انواع تروما را نام ببرد.

// 

 

// 

فصل 

42 

 ویليامز

 // عوارض تروماي كند /  نافذ در حاملگي را نام ببرد.

 درک و زایمان در صورت بروز تروما را توضيح دهد. اداره حاملگي

 

 فعاليت استاد:

 / تهيه پاور پوینت 

  

 مقررات آموزشي :

 حضور به موقع سر کلاس 

 آمادگی برای شرکت در بحث ها و امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 مششبرنامه درسي جلسه 

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

201  کلاس /پزشکیدانشکده محل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 ضيائیمدرس :  زایمان دیررس و القای زایماندرس :  موضوع

 زایمان دیررس و  اداره آن  / آشنایي با القاء زایمانآشنایي با هدف كلي : 

 حاملگی ترم را تعریف کند.فيزیولوژی زایمان را توضيح دهد.اهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

با  /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

 وظایف فراگيران

ارزیابي و 

فعاليت هاي 

 تكميلي

 منابع

 

حاملگی پست ترم را تعریف کند و علل حاملگي پسُت ترم 

 حاملگي را نام ببرد.

عاطفی/ 

توجه 

کردن 

شناختی /  

 درک

بحث 

گروهي ، 

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

اینترنت ، 

 ، لب پاپ

قبلي مطالعه 

 درس ،

توجه داشتن ، 

مشاركت در 

بحث ، یادداشت 

نكات مهم و 

پاسخ به سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي در 

هر جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ویلیامز 
فصل 
43 -  

 عوارض حاملگي پسُت ترم را توضيح دهد.

 .توضيح دهد.روند اداره حاملگي در حاملگي پسُت ترم را 

ویلیامز  درک زایمان را تعریف كند.القاء 
فصل 
26 

 دانش موارد استفاده از القاء زایمان را نام ببرد.

  روشهاي مورد استفاده در القاء زایمان را بيان كند.

 و عوامل تعيين كننده در موفقيت القاء زایمان را بيان كند

 بي شاپ اسكور را تعریف كند.

دانش / 

 درک

روش  وروشهایي دارویي در آماده كردن سرویكس را نام ببرد 

 را توضيح دهد.آنها  استفاده از 

//  

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 روشهاي مكانيكي در آماده كردن سرویكس را نام ببرد.

 روش استفاده از روش هاي مكانيكي را توضيح دهد.

//  

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 سرویكس را نام ببرد. وروشهاي طبيعي در آماده كردن 

 روش استفاده از آنها را  توضيح دهد.

//  

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

  درک آمنيوتومي را تعریف كند.

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 دانش انواع آمنيوتومي را بيان كند. //

 دانش عوارض هر یك از انواع آمنيوتومي را بيان كند.

 درک دهد.روش انجام آمنيوتومي را توضيح 

ا روش استفاده از اكسي توسين براي القاء یا تشدید زایمان ر

 بيان كند.

  دانش

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

مراقبت هاي استفاده از اكسي توسين ) قبل از تجویز ، حين 

 تجویز ( را بيان كند.

 دانش

 درک عوارض اكسي توسين و مراقبتهای درمانی آن را توضيح دهد.

ز ابا توجه به اطلاعات ارائه شده ، با دليل توضيح دهد که   

 چه روشی می توان برای القا زایمان استفاده کرد

درک 

 وکاربرد
   پاسخ به سوال  

 

 مثل جلسه قبلفعاليت استاد: 

 مانند جلسه قبلمقررات آموزشي : 
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 و هشتم  هفتمجلسه  برنامه درسی  

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 ضيائیمدرس :  تاخير رشد داخل رحمی –زایمان زودرس درس :  موضوع

 و مراقبتهای مربوطهشنایی با تاخيررشد داخل رحمی آ -اشنایی با زایمان زودرس و مراقبتهای مربوطه  هدف كلي : 

 ا تعریف کند.ر SGA-AGA-LGAترم ، پره ترم ، پست ترم  / های اصطلاح   اهداف رفتاري پيش نياز:

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10 ایجاد انگيزه و بيان اهداف:

.... ...زستفاده ابا ا /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 و در شریط ..........

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی/  .ردبمستعد کننده  زایمان زودرس نام ب عوامل

توجه 

کردن 

شناختی 

 دانش /

ارائه  

مسئله و 

بحث 

 گروهي

پيرامون 

 مسئله 

اینترنت ، 

 ، لب پاپ

مطالعه 

قبلي 

درس ، 

توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث 

 ،

یادداشت 

نكات 

مهم و 

پاسخ به 

سوالات 

مطرح 

 شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ل 
ص

 ف
ز
ام

یلی
و

4
2

 
و 

44
 

 راههای تشخیصی زایمان زودرس را بیان کند.

ح توضیپره ناتال در بیماران پر خطر برای زایمان زودرس را  هاي مراقبت
 .دهد

 را نام ببرد.موارد منع درمان در زایمان  زودرس 

را در صورت سلامت پرده هاي جنین  اداره و کنترل زایمان زودرس 
 د.ده توضیح

 درک

 درک اداره و كنترل زایمان زودرس در صورت پارگي پرده ها را توضیح دهد.

 دانش برد.تاخیر رشد داخل رحمی را نام ب لعل

 دانش تاخیر رشد داخل رحمي را لیست كند. راه تشخیص 

 راه هاي درماني براي تاخیر رشد داخل رحمي را توضیح دهد.
 

 درک

 نوع  اختلالبر اساس تاریخچه و نتایج معاینات و آزمایشات ارائه شده 
 روند زایمان را تشخیص دهد و راه درمان را توضیح دهد.

درک و 

 کاربرد
 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

در  نوع اختلال بر اساس تاریخچه و نتایج معاینات و آزمایشات ارائه شده 
 و مراقبت مربوطه را توضیح دهد. تشخیص دهد روند رشد جنین را 

//  

// 

 

// 

 

پاسخ به 

 سوال

 

// 

 

 

 

 فعاليت استاد:

 / تهيه پاور پوینت 

  

 مقررات آموزشي :

  بحث هاحضور به موقع سر کلاس  / آمادگی برای شرکت در 

 امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 هم نبرنامه درسي جلسه 

 97-98 /دومسال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 ضيائیمدرس :  رحم و تنگی لگن کردیدیستوشی اختلال عملدرس :  موضوع

 با دیستوشی در کل و دیستوشی به علت اختلال عملکردی رحم و دیستوشی به علت تنگی لگن اشنا شودهدف كلي : 

ام را  ده هر کدپيشرفت زایمان را ليست کر عوامل موثر درمراحل ليبر و زایمان طبيعی را نام ببرد و توضيح دهد.اهداف رفتاري پيش نياز: 

 توضيح دهد. محدوده لگن حقيقی و اقطار آنرا توضيح دهد.

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60کليات:        دقيقه        10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

ده ستفابا ا /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدري

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

 وظایف

 فراگيران

ارزیابي و 

فعاليت هاي 

 تكميلي

 منابع

 علل دیستوشی در مرحله نهفته لیبر را بیان کند
 علل دیستوشی در مرحله  فعال لیبررا بیان کند

 را بیان کند لیبرتشخیصی دیستوشی در مرحله نهفته  هايراه

عاطفی

توجه  /

کردن 

شناختی 

 درک  /

 

ارائه 

مسئله و 

بحث 

 گروهي

پيرامون 

 مسئله

اینترنت 

، لب 

 ، پاپ

مطالعه قبلي 

 ،

مشاركوتوجه

ت در بحث ، 

یادداشت 

نكات مهم و 

پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي در 

هر جلسه ، و 

 امتحان نهایي

ویلیا
مز 
فص
ل 
23 

 و

 را توضیح دهد. دیستوشی  و راه درمان در هرمورد

 را بیان کند لیبرتشخیصی دیستوشی در مرحله فعال  هاي راه

 و راه درمان در هرمورد را توضیح دهد.

 علل اختلال رحمی  هیپرتونیک را بیان كند

 تشخص داد.اختلال رحمي هيپرتونيك را توضيح دهد چگونه مي توان 

 توضيح دهد. اختلال رحمي هيپرتونيك رادرمان 

 دانش

 درک

 درک

 بیان کند .علل اختلال رحمی  هیپو تونیک  را 
 تشخص داد.اختلال رحمي هيپرتونيك را توضيح دهد چگونه مي توان 

 توضيح دهد اختلال رحمي هيپرتونيك رادرمان 

 دانش

 درک

 درک

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 حلقه انقباضي پاتولوژیك رحمي ) حلقه باندل( را تعریف كند.
 علل تشکیل  حلقه باندل و درمان آنرا  توضیح دهد.

 درک

 درک

 

// 
 

// 

 

// 

 

// 

 

ع نو با مطالعه قبلي درس ، توجه به اطلاعات ارائه شده به او بتواند
اختلال عملکردی رحمی را تشخیص دهد و بر اساس آن درمان 

 مناسب ارائه کند.

درک و 

 کاربرد

 

// 
  

// 

 

// 

 

 تنگي ورودي لگن را  تعریف كند.
 تنگي لگن میاني را تعریف كند

 تعریف كند .تنگي خروجي لگن را 
 اداره زایمان در تنگی لکن را توضیح دهد.

 

 درک

 

// 
مولاژ 

 لگن

 

// 

 

// 

 

  // // // // دانش عوارض تنگي لكن براي مادر و جنين را بيان كند.

 خصوصیات لگن راشتیک ، استئوماتیک ، کیفواسکولیوز را بیان کند.
 ندمقایسه کلگن های راشتیک ، استئوماتیک و کیفواسکولیوز را با هم 

 دانش

 درک

// // // //  

گی با مطالعه قبلي درس ، توجه به اطلاعات ارائه شده به او نوع تن
 لگن را تشخیص دهد  و درمان مناسب ارائه کند.

درک و 

 کاربرد

 

// 
 

// 

پاسخ به 

 سوال

 

// 

 

 قبل همانند جلسفعاليت استاد:  و مقررات آموزشی : 
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 آزمون میان ترمدهم  :  برنامه درسي جلسه

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

دانشکده پزشکی/ محل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

     آزمون ميان ترم

امتحان  ي شود واین جلسه جایگزین جلسه از دست رفته م  در صورت تاخير در اجراي برنامه به هر دليل  ) عدم حضور دانشجویان / تعطيلي  (

 در خارج برنامه كلاسي برگزار مي گردد
 

 همدازیبرنامه درسي جلسه  

-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

1401 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 يدیستوش/   زایمان سخت به علت اختلال در نما ، پوزیشن و قرار جنین درس :  موضوع

 شانه

 ضيائیمدرس : 

 شانه يآشنایي با دیستوش/   آشنایي با زایمان سخت به علت اختلال در نما ، پوزیشن و قرار جنینهدف كلي : 

 هددتوضيح  پوزیشن ، قرار و حالت جنين را تعریف کند.مراقبتهای مرحله دو ليبر فعال را ،بتواند نمااهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف   دقيقه          10نتيجه گيری :    دقيقه          60ات: کلي  دقيقه         10بيان اهداف: ایجاد انگيزه و 

با  /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

آموزش

 ي

تكاليف 

و 

وظایف 

فراگيرا

 ن

ابي و ارزی

فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی علت  نمای صورت و پیشانی را بیان کند.

توجه  /

 کردن

 

شناخت

ی / 

 درک 

 

 

ارائه 

مسئله و 

بحث 

 گروهي

پيرامون 

 مسئله

اینترن

ت ، 

 لب پاپ

، 

مطالعه 

قبلي 

درس ، 

 توجه

داشتن ، 

مشارك

ت در 

بحث ، 

یادداشت 

نكات 

 ،مهم 

پاسخ به 

سوالات 

مطرح 

 شده

سوالات 

شفاهي در 

هر جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ویلیامز 
 علل قرار عرضي یا نماي شانه را بیان كند. و 23فصل 

 علل نماي مركب را بیان كند.

 مكانسيم زایمان در نماي صورت را توضيح دهد.

 مكانيسم زایمان در نماي پيشاني را توضيح دهد.

 عرضي را توضيح دهدمكانسيم زایمان در قرار 

 اداره زایمان در نماي صورت را توضیح دهد.

 اداره زایمان در نماي پیشاني را توضیح دهد.

 اداره زایمان در قرار عرضي را توضیح دهد.

 اداره زایمان در نماي مركب را توضیح هد.

  علل موقعیت خلفی پایدار را بیان كند

 علل موقعیت  عرضی پایدار را بیان کند. دانش

 اداره زایمان در موقعیت خلفي پایدار را توضیح دهد.
 اداره زایمان در موقعیت عرضي پایدار را توضیح دهد.

  درک

 // اداره زایمان در جنین هیدروسفال را توضیح دهد.

 // دیستوشي شانه را تعریف كند.

 دانش دیستوشي شانه را بیان كند.علل 

ه مانورهاي مورد استفاده در اداره دیستوشي شانه را نام برد
 هر كدام را توضیح دهد.

 درک

 اداره زایمان در دیستوشي شانه را توضیح دهد.

درک  مکانیسم زایمان در دو نمای مختلف را با هم مقایسه کند

 اربردک

 

 و مقررات آموزشی مثل جلسات قبل  استاد:فعاليت 
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 دوازدهمبرنامه درسي جلسه 

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 ضيائیمدرس :  پرولاپس بند ناف –ورژن  –بریجدرس :  موضوع

ف لاپس بند نا. با پروبا نمای بریچ و مراقبتهای مربوطه آشنا شود . با انواع چرخش جنين در داخل رحم و مراقبتهای مربوطه اشنا شودهدف كلي : 

 و مراقبتهای آن آشنا شود.

 وضيح دهدست کرده تنمای بریج را لينمای بریچ را تعریف کند. انواع بریچ را نام ببرد و تعریف کند. روشهای تشخيص اهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف               دقيقه    10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

ه ستفادبا ا /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

 

 .بریج را بيان كندعلل نماي 

عاطفی/ 

توجه 

کردن 

شناختی 

 دانش /

ارائه مسئله 

بحث و 

 گروهي

پيرامون 

 مسئله

اینترنت ، 

 ، لب پاپ

مطالعه 

قبلي درس 

، توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث ، 

یادداشت 

 ،نكات مهم 

پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ل 
ص

 ف
ز
ام

یلی
و

2
8

 

 دلایل پر خطر بودن حاملگی و زایمان بریچ را ليست کند

 مكانيسم زایمان در نماي بریج را بيان كند.

يح روشهاي اداره زایمان در نماي بریچ را نام ببرد و هر روش را توض

 دهد.

 درک

 

 دانش ند.مواردي از نماي بریچ كه اجازه زایمان واژینال ندارند را ليست ك

توضيح دهد در چه مواردي به حاملگي با نماي بریچ اجازه زایمان 

 واژینال مي دهيم

 درک

د و مانورهاي مورد استفاده در اداره زایمان سر در بریج را  نام ببر

 تعریف كند.

دانش و 

 درک

 درک مکانيسم زایمان در نمای بریج را با سایر نماها مقایسه کند

 درک پينارد را تعریف كند .مانور 

  درک ( را توضيح دهد.versionاصطلاح چرخش ) 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 // انواع چرخش را نام برده و توضيح دهد.

 دانش موارد استفاده از هر نوع چرخش را نام ببرد.

 // عوارض چرخش را نام ببرد.

  درک پرولاپس بندناف را تعریف كند.

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 دانش علل پرولاپس بند ناف را ليست كند.

 // راه هاي تشخيص پرولاپس بند ناف را بيان كند.

 درک اداره زایمان در پرولاپس بند ناف را توضيح دهد.

 

 فعاليت استاد:

  ورژن -تهيه پاور پوینت / فيلم زایمان بریچ 

  

 مقررات آموزشي :

  سر کلاس  /آمادگی برای شرکت در بحث هاحضور به موقع 

 امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 سیزدهمنامه درسي جلسه بر

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 دکتر سعيدی فردمدرس :  واکيوم / فورسپس –سزارین درس :  موضوع

 آشنایي با زایمان  علل و مراقبتهاي سزارین ، علل استفاده از واكیوم و فورسپس و روش انجام آن و مراقبتهاهدف كلي : 

 پيشرفت ليبر را نام برده و توضيح دهد.علل عدم اهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

ده ستفابا ا /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و 

فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

 
 علل سزارین را نام ببرد.

عاطفی/ 

توجه 

 کردن

 

شناختی / 

 درک

بحث 

گروهي 

 ،

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

اینترنت ، لب 

 ، پاپ

 

مطالعه قبلي 

درس ، توجه 

داشتن ، 

مشاركت در 

بحث ، یادداشت 

نكات مهم و 

پاسخ به 

سوالات مطرح 

 شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و 

امتحان 

 نهایي

ویلیامز 
فصل 

-29
-30

31 

 عوارض سزارین  را نام ببرد.

 انواع برشهای شکمی و رحمی سزارین را بیان کند.

 مراقبت  قبل ، حین و بعد از عمل سزارین را بیان کند.

 علل سزارین هیسترکتومی را نام ببرد.
 

سزارین و زایمان طبیعی را از نظر عوارض و مزایا مقایسه 
 کند.

اجزاء ساختمانی فورسپس را نام ببرد . و هر کدام را توضیح 
 دهد

دانش 

 درک/

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 دانش موارد استفاده از فورسپس را بیان کند.

 درک طبقه از طبقه بندی  فورسپس یا واکیوم  را تعریف کند. 4

 دانش شروط فورسپس گذاری  را بیان کند.

 درک کارگذاري  فورسپس را توضیح دهد.نحوه 

 دانش موارد استفاده از واکیوم  و عوارض واكیوم را بیان کند.

 // شروط واکیوم گذاری  را بیان کند.

 درک نحوه کارگذاري واكیوم  را توضیح دهد.

 درک واکیوم و فورسپس را با هم مقایسه کند

 

 فعاليت استاد:

 تهيه پاور پوینت / فيلم سزارین 

  

 مقررات آموزشي :

 حضور به موقع سر کلاس 

 آمادگی برای شرکت در بحث ها 

 امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 چهاردهمبرنامه درسی جلسه 

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 مدرس : ضيائی اختلالات جفت و پرده ها و مایع آمنيوندرس :  موضوع

 آناتومی و فيزیولوژی  جفت، پرده های جنينی  و  بند ناف  را توضيح دهد. اهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10نتيجه گيری :             دقيقه  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

با  /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........ستفاده ازا

 

 

روش  / سطح حيطه

 تدریس

وسایل كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

فعاليت و 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی /  انواع جفت هاي غير طبيعي را نام ببرد.

 توجه کردن

/  شناختي 

 دانش

ارائه 

مسئله و 

بحث 

 گروهي

پيرامون 

 مسئله

اینترنت ، لب 

 پاپ

مطالعه قبلي 

درس ، توجه 

داشتن ، 

مشاركت در 

بحث ، 

یادداشت نكات 

مهم و پاسخ به 

سوالات مطرح 

 شده

سوالات 

شفاهي 

هر در 

جلسه ، 

و امتحان 

 نهایي

ل 
ص

ف
6-

1
1

 

 هر یك از جفت هاي غير طبيعي را تعریف كند.

 عوارض هر یك از جفت هاي غير طبيعي را ليست كند.

 دانش اختلالات بند ناف را نام ببرد.

 درک هر یك از اختلالات بند ناف را توضيح دهد.

 دانش ناف را بيا كند.عوارض هر یك از اختلالات بند 

     // عوامل موثر بر حجم مایع آمنيون را نام ببرد.

 يوسدو اختلال مایع آمنيون ) پلي هيدرآمنيوي و اوليگوهيدرآ من

 ( را تعریف كند.

 درک

 دانش علل هيدرآمنيوس را نام ببرد.

 درک راههاي درمان هيدرآمنيوس را توضيح دهد.

 دانش اوليگوهيدرآمنيوس را نام ببرد.علل 

 // راههاي درمان اوليگو هيدرآمنيوس را نام ببرد.

ون منيبتواند با توجه به اطلاعات ارائه شده مشکل جفتی یا مایع ا

 را تشخيص دهد.

درک و 

 کاربرد
     

 فعاليت استاد:

 / تهيه پاور پوینت 

  

 مقررات آموزشي :

  کلاسحضور به موقع سر 

 آمادگی برای شرکت در بحث ها   و امادگی جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

 مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاس 
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 پانزدهمبرنامه درسي جلسه 

 

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 ضيائیمدرس :  خونریزی های قبل و بعد از زایماندرس :  موضوع

 اشنایي با انواع خونریزي هاي  قبل و بعد از زایمان  و مراقبتهاي انهاهدف كلي : 

 هد.درا توضيح مكانيسم توقف خونریزي بعد از زایمان طی بارداری را توضيح دهد.  همودیناميک  تغييرات اهداف رفتاري پيش نياز:

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف     دقيقه              10گيری : دقيقه             نتيجه  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

.... ...زاستفاده با ا /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 و در شریط ..........

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

 

 

 

 

 علل خونریزي قبل از زیمان را نام ببرد.

عاطفی/ 

توجه 

کردن 

شناختی 

 دانش /

ارائه 

مسئله و 

بحث 

 گروهي

پيرامون 

 مسئله

اینترنت ، 

 لب پاپ

مطالعه 

قبلي درس 

، توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث ، 

یادداشت 

نكات مهم 

و پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و 

امتحان 

 نهایي

ل
ص

ف
4
1

 
مز

يا
یل

و
 

 درک جفت سر راهي را تعریف كند.

 دانش انواع جفت سر راهي را نام ببرد.

 // .ليست کندعوارض جفت سر راهي را 

 // .ليست کندراههاي تشخيصي جفت سر راهي را 

 درک اداره حاملگي در صورت جفت سر راهي را توضيح دهد.

 درک زایمان در صورت وجود جفت سر راهي را توضيح دهد. اداره

  درک دكولمان جفت را تعریف كند.

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

 دانش انواع دكولمان جفت را نام ببرد. //

 عوارض دكولمان را بيان كند.

 دانش راه هاي تشخيصي دكولمان جفت را بيان كند.

 درک در صورت دكولمان جفت را توضيح دهد. اداره حاملگي و زایمان

 ( را تعریف كند.PPHخونریزي بعد از زایمان )

 علل خونریزي بعد از زایمان را نام ببرد.

 درک

 دانش
 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

 

// 

دانش و  علل آتوني رحمي  را نام ببرد و درمان آن را توضيح دهد.

 درک
 

// 

 

// 

 

// 

مطالعه 

قبلي درس 

، توجه 

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث ، 

یادداشت 

نكات مهم 

و پاسخ به 

سوالات 

 مطرح شده

 

// 

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و 

امتحان 

 نهایي

 

// 

 // علل باقي ماند جفت را بيان كند و درمان آنرا توضيح دهد.

 // علل وارونگي رحم را بيان كند و درمان آنرا توضيح دهد.

 // را بيان كند و درمان آنرا توضيح دهد.علل پارگي رحم 

 // هددعلل ایجاد هماتوم نفاسي را بيان كند و  راههاي درمان آنرا توضيح 

 دانش انواع هماتوم نفاسي را نام ببرد.

يان بليل با توجه به اطلاعات ارائه شده علت خونریزی بعد از زایمان را با د

 توضيح دهد.کند و روش درمان را 

درک و 

 کاربرد

بحث 

گروهي 

 ،

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

اینترنت ، 

 لب پاپ

 

دانش   را بیان كند. DICعلل 

 و درک 
 

 را لیست كند. DICراه هاي تشخیصي 

 را توضیح دهد. DICاداره ي 
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 شانزدهم برنامه درسي جلسه 

 1401-1400اول/ سال تحصيلي : نيم 3بارداری و زایماننام درس: 

 ساعت 34ساعت از  2مدت کلاس: 

مجازیمحل برگزاری کلاس:   

19-17  سه شنبه ساعت کلاس:   

 دکتر سعيدی فردمدرس :  تب نفاسیدرس :  موضوع

 آشنایی با تب نفاسی و مراقبتهای آنهدف كلي : 

 دمای بدن را ليست کرده توضيح دهد / تب را تعریف کند / روشهای اندازه گيریاهداف رفتاري پيش نياز: 

 آزمون رفتار ورودی با سوالات شفاهینحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 اجزاء وشيوه اجرای  درس با توجه به اهداف رفتاری :

 دقيقه 10عاليت پایانی و ارزشيابی : ف                 دقيقه  10دقيقه             نتيجه گيری :  60دقيقه              کليات:  10ایجاد انگيزه و بيان اهداف: 

ستفاده با ا /اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان جلسه و بدون 

 ....... و در شریط ..........از

 

 

/  حيطه

 سطح

روش 

 تدریس

وسایل 

كمك 

 آموزشي

تكاليف و 

وظایف 

 فراگيران

ارزیابي 

و فعاليت 

هاي 

 تكميلي

 منابع

عاطفی/  را تعریف كند.تب نفاسي 

توجه 

کردن 

شناختی 

 درک /

بحث 

 گروهي،

سخنراني 

، پرسش 

 و پاسخ

اینترنت ، 

 ، لب پاپ

مطالعه 

قبلي 

درس ، 

 توجه

داشتن ، 

مشاركت 

در بحث 

 ،

یادداشت 

نكات 

مهم و 

پاسخ به 

سوالات 

مطرح 

 شده

سوالات 

شفاهي 

در هر 

جلسه ، 

و 

امتحان 

 نهایي

ل 
ص

ف
3

7
 

 ببرد.علل تب نفاسی را  نام 

 عفونت رحمی را لیست کند. علل 

 عفونت رحمی را نام ببرد.عوارض 

 راههای تشخیصی و تدابیر درمانی در عفونت رحمی را  بیان كند.

 // علل عفونت محل اپیزیوتومی را لیست کند.

 // عفونت محل اپیزیوتومی  را نام ببرد.علائم 

 // عفونت محل اپیزیوتومی را بیان كند.عوارض 

 // تدابیر درمانی در عفونت محل اپیزیوتومی را بیان کند.

 // علائم و درمان پنومونی را بیان كند.

 // بعد از زایمان  را بیان كند. UTIعلائم و درمان 

 // د.را بیان كنعلائم و درمان  ترومبوفلبیت عفونی لگنی  بعد از زایمان 

 // علائم ودرمان  سفت و پر شدن پستان  بعد از زایمان را بیان كند.

 
 علائم ودرمان  ماستیت و آبسه  پستان بعد از زایمان را بیان كند.

// 

با توجه به اطلاعات ارائه شده علت تب  را مشخص کرده و روش درمان 
 را توضیح دهد.

درک 

 وکاربرد

     

 

 فعاليت استاد:

 تهيه پاور پوینت 

 مقررات آموزشي :

 حضور به موقع سر کلاس 

 آمادگی برای شرکت در بحث ها  و پرسش و پاسخ در هر جلسه 

  مراجعه به منابع ذكر شده و تكمیل مطالب 


