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I. : مشخصات درس 

  فوریتها و حوادث عنوان درس: پرستاری در بحران و

 غیر مترقبه

 : 03كد درس   :واحد نظری و 1نوع و تعداد واحد

 واحد عملي 30/3

  : 1033-1031سال تحصیلي: اول نیمسال  : 0تئوری:  زمان  كلاس  

 8-9شنبه 

  : شنبه  0عملي گروه اول

13-9 

  :شنبه 0عملي گروه دوم

11-13 

  ،عملي گروه سوم

 11-11شنبه0

  
 

  :تدریس محل  و شماره كلاس

  انلاین از طریق سامانه وادانا

II.  : مشخصات مدرس / مدرسین 

  : خانم بدری جعفرینام و نام خانوادگي  دانشكده:  پرستاری  گروه: پرستاری 

  مدرك: كارشناسي ارشد پرستاری گرایش داخلي

 جراحي

 مرتبه علمي: مربي   :سال 11سابقه تدریس 

   
 

  (، اصول 1-0سلامت مادر و نوزاد، پرستاری بیماریهای كودكان، پرستاری بزرگسالان و سالمندان )پیش نیاز :  پرستاری در اختلالات

 اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماریهای شایع در ایران

 

III.  : مشخصات فراگیران 

 رشته : پرستاری  مقطع : كارشناسي پیوسته  :نفر  01 تعداد و توزیع جنسي

 مختلط

 

IV.  و ایجاد توانایي در دانشجو به منظور ارائه اقدامات فوری پرستاری جهت حفظ جان مصدومین و افزایش آگاهي درس : هدف كلی

پیشگیری از عوارض در حوادث، سوانح، بلایا و بحران ها تا رسیدن كمكهای پزشكي و آماده سازی دانشجو جهت انجام مراقبتهای 

 پرستاری در بخش اورژانس و جامعه

V. ضمن كسب آگاهي در مورد اصول و مفاهیم پرستاری در فوریتها، با بهره گیری از مهارتهای تفكر خلاق در این درس دانشجو : شرح درس

و فرایند حل مشكل به طور عملي نیز با نحوه ی ارائه مراقبت فوری به مصدومین و بیماران اورژانس در خارج از بیمارستان و یا در بخش 

 اورژانس  آشنا خواهد شد.

VI. شامل موارد زیر می باشد:  كلی و اختصاصی این درس  عناوین كلی ، اهداف 
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 واحد نظری: یک واحد  

 هدف كلی : عناوین كلی : 

 آشنایی دانشجو با:

 اهداف اختصاصی : 

از دانشجو انتظار میرود تا در پایان این درس 

 بتواند:

اصول پرستاری در فوریتها و بلایا، 

فرایند پرستاری در فوریتها، 

 و قانوني ملاحظلات اخلاقي

 اقدامات پرستاری قبل از بیمارستان

 ساختار بخش اورژانس

 

اصول پرستاری در فوریتها و بلایا، 

فرایند پرستاری در فوریتها، 

 ملاحظلات اخلاقي و قانوني

 اقدامات پرستاری قبل از بیمارستان

 ساختار بخش اورژانس
 

 ساختار بخش اورژانس را شرح دهد. -1

 

 تریاژ

بیماران در بررسي و شناخت 

وضعیت اورژانسي و ارائه مراقبتها 

 براساس اولویت

 تریاژ

بررسي و شناخت بیماران در وضعیت 

اورژانسي و ارائه مراقبتها براساس 

 اولویت

 تریاژ را تعریف كند-1

 انواع سیستم های تریاژ را نام ببرد. -1

كاربرد كارتهای رنگي تریاژ را برای  -0

 انواع مصدومین،  توضیح دهد.

 

ایمني، امداد و نجات در بلایای 

 طبیعي

 حوادث زمان جنگ

 ایمني، امداد و نجات در بلایای طبیعي

 حوادث زمان جنگ

اقدامات اورژانسي در بلایا ی طبیعي  -1

 را توضیح دهد.

اقدامات اورژانسي جهت مصدومین  -1

 در زمان جنگ را شرح دهد.

 مغزی اولیه -ریوی –احیاء قلبي 

 لیست نماید. مراحل احیاء  قلبي ریوی پایه را-1 مغزی اولیه -ریوی –احیاء قلبي 
. قادر باشد بطور صحیح ماساژ قلبي را برای 1

بالغین، كودكان و نوزادان بر روی مولاژ نشان 
 دهد.

.  ماساژ قلبي به تنفس مصنوعي را در 0
 بالغین، كودكان و نوزادان تعیین نماید.

هربار ماساز . عمق فرو رفتن استرنوم در 0
 قلبي را در بالغین، كودكان و نوزادان بداند.

. مدت ارزیابي نبض و تنفس در احیا را 0

 نماید. تعیین

. تغییرات ایجاد شده در مراحل احیا را 6

 بیان نماید.

 مغزی اولیه -ریوی –احیاء قلبي 

نحوه صحیح تنفس مصنوعي را در  .1 مغزی اولیه -ریوی –احیاء قلبي 

 روی مولاژ نشان دهدبالغین بر 

. نحوه صحیح تنفس مصنوعي را در  .1

 كودكان بر روی مولاژ نشان دهد.

نحوه صحیح تنفس مصنوعي را در  .0
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 نوزادان بر روی مولاژ نشان دهد.

. مانور سر به عقب و چانه بالا را جهت 0

باز كردن راه هوایي بر روی مولاز نشان 

 دهد.

را بر روی مولاز  jaw trust. مانور 0

 نشان دهد.

 . مانور هملیچ را در بالغین انجام دهد.6

 . مانور هملیچ را در كودكان انجام دهد.7

 . مانور هملیج را در نوزادان انجام دهد.8

ریوی را در نوزادان،  –. احیاء قلبي 9

 كودكان و بزرگسالان با هم مقایسه كند.

 تهیه نمونه های آزمایشگاهي

 

 های آزمایشگاهي تهیه نمونه

 
انواع نمونه های آزمایشگاهي را نام  -1

 ببرد.

روش های تهیه نمونه خون برای  -1

آزمایش شمارش كامل سلولهای 

 خوني را شرح دهد.

روش های تهیه نمونه خون برای  -0

 آزمایش كشت خون را شرح دهد.

روش های تهیه نمونه خون برای  -0

آزمایش اندازه گیری سطح 

عمكلرد الكترولیت و قند خون و 

كبد و عملكرد كلیه و عملكرد 

 تیروئید را شرح دهد.

روش های تهیه نمونه خون برای  -0

را  Serum Iron , TIBCآزمایش 

 شرح دهد.

روش های تهیه نمونه خون برای  -6

آزامایش اندازه گیری آنزیمهای قلبي 

 را شرح دهد.

روش تهیه نمونه ادرار برای آزمایش  -7

شرح كشت ادرار و انالیز ادرار را 

 دهد.

روش تهیه نمونه مدفوع برای  -8

 آزمایش كشت مدفوع را شرح دهد.

روش تهیه نمونه مدفوع برای  -9

را شرح  Stool/OB,OPآزمایش 
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 دهد.

روش های تهیه نمونه خلط برای  -13

 آزمایش كشت خلط را شرح دهد.

 
 مایع درماني وریدی

 

 مایع درماني وریدی

 
 ول مایع درماني وریدی را شرح دهد.اص

 ساماندهي درد

 

 ساماندهي درد

 
 انواع درد را نام ببرد. .1

روشهای غیر دارویي كنترل درد را  .1

 توضیح دهد.

روشهای دارویي كنترل درد را  .0

 توضیح دهد.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

آسیب های ناشي از عوامل محیطي 

گرمازدگي، سرما زدگي، برق )

  گرفتگي(

آسیب مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

های ناشي از عوامل محیطي 

گرمازدگي، سرما زدگي، برق )

 گرفتگي(

اقدامات پرستاری اورژانس در  -1

 گرمازدگي را بیان نماید.

 عوارض گرمازدگي را شرح دهد. -1

اقدامات پرستاری اورژانس در  -0

 سرمازدگي را بیان نماید.

 عوارض سرمازدگي را شرح دهد. -0

اقدامات پرستاری اورژانس در برق  -0

 را بیان نماید. گرفتگي

 عوارض برق گرفتگي را شرح دهد. -6

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

آسیب های ناشي از عوامل محیطي 

 )غرق شدگي، سوختگي با اشعه(

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 گزیدگیها

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در آسیب 

های ناشي از عوامل محیطي )غرق 

 شدگي، سوختگي با اشعه(
 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 گزیدگیها
 

اقدامات پرستاری اورژانس در غرق  .1

 شدگي را بیان نماید.

 عوارض غرق شدگي را شرح دهد. .1

اقدامات پرستاری اورژانس در  .0

 سوختگي با اشعه را بیان نماید.

اقدامات پرستاری اورژانس در  .0

 مارگزیدگي را بیان نماید.

 علائم مارگزیدیگي را نام ببرد.  .0

تفاوت مارهای سمي و غیر سمي را  .6

 بیان كند.

اقدامات پرستاری اورژانس در  .7

 زنبورگزیدگي را بیان نماید.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 مسمومیتها

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 مسمومیتها
 

 مسمومیت را تعریف كند. -1

 انواع مسمومیت را نام ببرد. -1

اقدامات پرستاری اورژانس در  -0

مسمومیتها با هیدرو كربنها را بیان 
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 نماید.

اقدامات پرستاری اورژانس در -0

مسمومیتها با مواد اسیدی و قلیایي را 

 بیان نماید.

اقدامات پرستاری اورژانس در -0

مسمومیتها با داروهای آرامبخش را بیان 

 نماید.

اقدامات پرستاری اورژانس در  -6

 مسمومیتها گوارشي را بیان نماید.

اقبتهای پرستاری اورژانس مر

درورود اجسام خارجي به چشم، 

 گوش، حلق و بیني

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس درورود 

اجسام خارجي به چشم، گوش، حلق و 

 بیني

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در  -1

ورود اجسام خارجي به چشم را 

 شرح دهد.

علائم وجود جسم خارجي در چشم  -1

 را بیان كند.

جسم خارجي در عوارض وجود  -0

 چشم را بیان كند.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در  -0

ورود اجسام خارجي به گوش را 

 شرح دهد.

علائم وجود جسم خارجي در گوش  -0

 را بیان كند.

عوارض وجود جسم خارجي در  -6

 گوش را بیان كند.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در  -7

ورود اجسام خارجي به حلق را شرح 

 دهد.

خارجي در حلق  علائم وجود جسم -8

 را بیان كند.

عوارض وجود جسم خارجي در حلق  -9

 را بیان كند.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در  -13

ورود اجسام خارجي به بیني را شرح 

 دهد.

علائم وجود جسم خارجي در بیني  -11

 را بیان كند.

عوارض وجود جسم خارجي در بیني  -11
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 را بیان كند.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

)قفسه سینه، اندام ها و  شكستگیها

 جمجمه(

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

شكستگیها )قفسه سینه، اندام ها و 

 جمجمه(

مراقبتهای پرستاری اورژانس را  .1

در شكستگیهای قفسه سینه 

 توضیح دهد.

مراقبتهای پرستاری اورژانس را  .1

در شكستگیهای اندام ها 

 توضیح دهد. 

تگي را با هم مقایسه انواع شكس .0

 كند.

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

شكستگیها )قفسه سینه، اندام ها و 

 جمجمه(

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

شكستگیها )قفسه سینه، اندام ها و 

 جمجمه(

مراقبتهای پرستاری اورژانس را  .1

در شكستگیهای جمجمه 

 توضیح دهد.

آتل بندی را بر روی مولاژ به  .1

 نحو صحیح انجام دهد.

فیكس كردن  روشهای .0

 شكستگیها را بیان كند.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 خونریزی ها 

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 خونریزی ها 

 

 انواع خونریز را نام مي برد. -1

انواع خونریزی را با هم مقایسه  -1

 مي كند.

روش های كنترل خونریزی را  -0

 توضیح مي دهد.

مراقبت های پرستاری در  -0

داخلي را بیان  خونریزی های

 مي كند.

مراقبت های پرستاری در  -0

خونریزی های خارجي را بیان 

 مي كند.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 انواع شوك

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در انواع 

 شوك

 

 شوك را نام ببرد.انواع  -1

پاتوفیزیولوژی، علائم ،درمان و  -1

مراقبتهای پرستاری اورژانس را 

هیپوولمیک توضیح در شوك 

 دهد.

پاتوفیزیولوژی، علائم ،درمان و  -0

مراقبتهای پرستاری اورژانس را 

در شوك كاردیوژنیک توضیح 
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 دهد.

پاتوفیزیولوژی، علائم ،درمان و  -0

مراقبتهای پرستاری اورژانس را 

در شوك نوروژنیک توضیح 

 دهد.

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 صدمات نخاعي و ضربه به سر

 

 

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 صدمات نخاعي و ضربه به سر

 
 

مراقبتهای پرستاری اورژانس را  -1

در  صدمات نخاعي توضیح 

 دهد.

مراقبتهای پرستاری اورژانس را  -1

 در  ضربه به سر توضیح دهد.

 

 

 ساعته 2جلسه 8واحد شامل  5/0واحد عملی: 

 هدف كلی : عناوین كلی : 

 آشنایی دانشجو با:

 اهداف اختصاصی : 

از دانشجو انتظار میرود تا در پایان این 

 درس بتواند:

 CPCRمهارتهای 

 خفگي در نوزادان، كودكان و بزرگسالان

  مراحل صحیح انجام احیاء در فرد

بزرگسالي كه دچار ایست قلبي و 

 تنفسي گردیده است.

  مراحل صحیح انجام احیاء در كودكي

دیده كه دچار ایست قلبي و تنفسي گر

 است.

  مراحل صحیح انجام احیاء در نوزادی كه

دچار ایست قلبي و تنفسي گردیده 

 است.

  مراحل صحیح انجام احیاء در فرد

بزرگسالي كه دچار ایست تنفسي 

 گردیده است.

  مراحل صحیح انجام احیاء در كودكي

 كه دچار ایست تنفسي گردیده است.

  مراحل صحیح انجام احیاء در نوزادی كه

 یست تنفسي گردیده است.دچار ا

  نحوه صحیح انجام مانور هملیچ در

 بزرگسالان

  نحوه صحیح انجام مانور هملیچ در

 كودكان

  نحوه صحیح انجام مانور هملیچ در

 نوزادان

به نحو صحیح راه  هوایي  -1

مصدوم را بر روی مولاژ  باز 

 نماید.

به نحو صحیح تنفس مصنوعي را  -1

در بالغین، كودكان و نوزادان  بر 

 روی مولاژ انجام دهد.

به نحو صحیح ماساژقلبي را در  -0

بالغین، كودكان و نوزادان بر 

 روی مولاژ انجام دهد.

تفاوتهای انجام ماساژ قلبي را در  -0

نوزادان، كودكان و بزرگسالان با 

 هم مقایسه كند.

تفاوتهای انجام تنفس مصنوعي را -0

در نوزادان، كودكان و بزرگسالان با 

 هم مقایسه 

مانور هملیچ در نوزادان را به نحو  -6

 صحیح انجام دهد.

مانور هملیچ در كودكان را به نحو  -7

 صحیح انجام دهد.

مانور هملیچ در بالغین را به نحو -8
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 صحیح انجام دهد.

تفاوتهای انجام تنفس مصنوعي را -9

در نوزادان، كودكان و بزرگسالان با 

 هم مقایسه كند.

 "                "                 "  "                     "                       " ع اشكالو رف CPCRتمرین مهارتهای 

 بانداژ

 آتل
روشهای مختلف بستن بانداژ و ثابت كردن 

 عضو صدمه دیه

 انواع مختف بانداژها

روشهای مختلف ثابت نگه داشتن عضو 

 صدمه دیده با استفاده از آتل

یک آتل مطمئن و روشهای مختلف ساختن 

 امن

 انواع بانداژ را نام ببرد.-1

 كاربرد انواع بانداژ را توضیح دهد.-1

 انواع بانداژ ها را با هم مقایسه كند.-0

بتواند به نحو صحیح بانداژ -0

 را انجام دهد.  قسمتهای مختلف بدن

 انواع آتل را نام ببرد.-0

 انواع اتل ها را با هم مقایسه كند-6

 كاربرد آتل را شرح دهد.موارد -7

بتواند به نحو صحیح قسمتهای مختلف -8

 بدن را آتل بندی كند.

تمرین روشهای بانداژ بندی و آتل بندی و 

 رفع اشكال

"                    "                 " "                  "              " 

 singleروش بخیه زدن  بخیه زدن

 continiousروش بخیه زدن 

را   singleبتواند به نحو صحیح بخیه  -1

 انجام دهد.

 continiousبتواند به نحو صحیح بخیه -1

 را انجام دهد.

 "                   "                     "   "                    "                   " تمرین روشهای مختلف بخیه زدن

روشهای مختلف حمل و جابجایي مصدمین  ینروشهای حمل و جابجایي مصدوم

 بدون وارد شدن صدمه بیشتر 

انواع ابزارهای حمل و جابجایي -1

 بیماران را نام ببرد.

نحوه صحیح استفاده از ابزارهای -1

 حمل و جابجایي بیماران را شرح دهد.

اصول جابجایي مصدومین مشكوك -0

 به صدمات طناب نخاعي را بیان نماید.

جابجایي مصدومین بصورت ایمن اصول -0

 و بي خطر را در عمل بكار ببرد.

تمرین روشهای مختلف حمل و جابجایي 

 مصدومین

 "                    "                    " "                 "                      " 

روشهای مختلف كنترل خونریزی به ترتیب  كنترل خونریزی

 آنهااولویت استفاده از 

انواع روش های كنترل خونریزی  -1

 را به ترتیب اهمیت نام ببرد.

هر یک از روشهای كنترل  -2

خونریزی را بر روی مولاژانجام 

 دهد.

 "                     "                    " "                   "                   " تمرین روشهای كنترل خونریزی
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VII. ارهای پیشنهادی جهت انجام بهتر تدریس(فعالیت های استاد)راهك 

  تهیه راهنمای مطالعات دانشجو✔ 

 تهیه فیلم آموزشي✔ 

  تهیه جزوه كمک آموزشي✔ 

 Demonstration   درSkill Lab✔ 

VIII.  :وظایف و تكالیف  دانشجو 

     حضور  در كلاس و عدم غیبت 

    شركت در بحث ها 

    آمادگي جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه 

  منابع ذكر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در كلاسمراجعه به 

 شركت مستمر در جلسات تمرین واحد عملي 

 روش تدریس: 

 پرسش و پاسخ .1

 سخنراني .1

 بحث گروهي .0

IX.  : وسایل كمک آموزشی 

 پاورپوینت، كامپیوتر، پروژكتور 

 وایت برد و ماژیک 

X.  : منابع اصلی درس 

 1. Walsh,M & Kent, A. (2021). Accident and Emergency Nursing. (4
th

 ed.). 

2. Brigges, J.K. (2021). Telephone Triage protocols for Nurses. ( 2
nd

  ed.). 

3. Newberry, L.(2020). Sheehys Emergency Nursing. (4
th
 ed.). St. Louis:Mosby 

 جامعه نگر(، تهران، انتشارات دكتر محدرضا حیدری، ژااله محمد علیها، )ترجمه داخلي جراحي عفوني و اورژانس(، پرستاری 1318برونر، لیلیان شولتیس،). 0

 

 

 
 

XI.  :ارزشیابی 
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: امتحان میانترم و پایانترم و كوییز های دوره روش ارزشیابي 

 ای

نحوه محاسبه 

% 00: نمره 

امتحان 

% 63عملي، 

امتحان 

% 0تئوری و 

 كوییز

 ملاحظات                    

    

 

XII.  : مقررات 

 در كلاس  تتعداد دفعات مجاز غیب 

   حداقل نمره قبولي این درس 

 

 

 

 

 <<<<<<جدول زمانبندی درس >>>>>

 واحد نظری

منابع درسي:) نام و  روش ارزشیابي  امكانات مورد نیاز   نحوه ارائه سر فصل مطالب جلسه :

 فصل كتاب(

اصول پرستاری در فوریتها و   .1

بلایا، فرایند پرستاری در 

فوریتها، ملاحظلات اخلاقي و 

 قانوني

اقدامات پرستاری قبل از 

 بیمارستان

 ساختار بخش اورژانس

 

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

1. Walsh,M 

& Kent, A. 

(2021). 

Accident and 

Emergency 

Nursing. (4
th

 

ed.). 

2. Brigges, 

J.K. (2021). 

Telephone 
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1.  
 تریاژ

بررسي و شناخت بیماران در 

وضعیت اورژانسي و ارائه 

 مراقبتها براساس اولویت

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

 پاسخگویي به

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

Triage 

protocols for 

Nurses. ( 2
nd

 

 ed.). 

3. Newberry, 

L.(2020). 

Sheehys 

Emergency 

Nursing. (4
th

 

ed.). St. 

Louis:Mosby 

برونر، لیلیان . 0

(، 1318شولتیس،)

داخلي پرستاری 

جراحي عفوني و 

، )ترجمه اورژانس

دكتر محدرضا 

حیدری، ژااله 

(، محمد علیها

تهران، انتشارات 

 جامعه نگر

 
 

0.  

ایمني، امداد و نجات در بلایای 

 طبیعي

 حوادث زمان جنگ

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

0.  

مغزی  -ریوی –احیاء قلبي 

 اولیه

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

0.  

مغزی  -ریوی –احیاء قلبي 

 اولیه

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

6.  

 مایع درماني وریدی

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

7.  

 تهیه نمونه های آزمایشگاهي

 

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم
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8.  

 درد ساماندهي

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي 

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

9.  
مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

آسیب های ناشي از عوامل 

محیطي )گرمازدگي، سرما 

 زدگي، برق گرفتگي(

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني 

 بحث گروهي

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

مراقبتهای پرستاری اورژانس در   .13

آسیب های ناشي از عوامل 

محیطي )غرق شدگي، سوختگي 

 با اشعه(

تهای پرستاری اورژانس در مراقب

 گزیدگیها

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني 

 بحث گروهي

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

11.  

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 مسمومیتها

 

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني 

 بحث گروهي

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 بردوایت 

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

11.  

 اورژانس پرستاری مراقبتهای

 چشم، به خارجي اجسام درورود

 بیني و حلق گوش،

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني 

 بحث گروهي

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

10.  

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

شكستگیها )قفسه سینه، اندام 

 ها و جمجمه(

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني 

 بحث گروهي

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم
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 واحد عملی

10.  

مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

اندام شكستگیها )قفسه سینه، 

 ها و جمجمه(

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني 

 بحث گروهي

 

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

10.  
مراقبتهای پرستاری اورژانس در 

 صدمات نخاعي و ضربه به سر

 

 

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

16.  

 در اورژانس پرستاری مراقبتهای

  ها خونریزی

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

 

17.  

 در اورژانس پرستاری مراقبتهای

 شوك انواع

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

 بحث گروهي

 كامپیوتر

 پروژكتور

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 كوییز

امتحان تئوری 

 پایانترم

 

منابع درسي:) نام و  روش ارزشیابي  امكانات مورد نیاز   نحوه ارائه سر فصل مطالب جلسه :

 فصل كتاب(
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 CPCRمهارتهای  . 1

خفگي در نوزادان، كودكان و 

 بزرگسالان

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

 

 مولاژ

 وایت برد

 ماژیک

 فیلم و عكس آموزشي

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 امتحان عملي

1. Walsh,M 

& Kent, A. 

(2021). 

Accident and 

Emergency 

Nursing. (4
th

 

ed.). 

2. Brigges, 

J.K. (2021). 

Telephone 

Triage 

protocols for 

Nurses. ( 2
nd

 

 ed.). 

3. Newberry, 

L.(2020). 

Sheehys 

Emergency 

Nursing. (4
th

 

ed.). St. 

Louis:Mosby 

برونر، لیلیان . 0

(، 1318شولتیس،)

داخلي پرستاری 

جراحي عفوني و 

، )ترجمه اورژانس

دكتر محدرضا 

حیدری، ژااله 

(، علیها محمد

تهران، انتشارات 

 جامعه نگر

 

و رفع  CPCRتمرین مهارتهای  .1

 اشكال

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

پاسخگویي به  "           

سؤالات مطرح 

 شده

 امتحان عملي

 بانداژ . 0

 آتل
 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

 مولاژ

 های مختلفبانداژ 

 پنبه

 چسب

 سنجاق قفلي

 وایت برد

 ماژیک

 فیلم و عكس آموزشي

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 امتحان عملي

تمرین روشهای بانداژ بندی و آتل  .0

 بندی و رفع اشكال

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

پاسخگویي به  "                 

سؤالات مطرح 

 شده

 امتحان عملي

 پرسش و پاسخ  بخیه زدن .0

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

 مولاژ

نخ های بخیه در 

 سایزهای مختلف

 ست بخیه زدن

وسایل پانسمان )رسیور، 

پنس، پنبه استریل، گاز 

 استریل، شان پرفوره(

 فیلم و عكس آموزشي

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 عمليامتحان 

 پرسش و پاسخ  تمرین روشهای مختلف بخیه زدن .6

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

پاسخگویي به  "                

سؤالات مطرح 

 شده

 امتحان عملي
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روشهای حمل و جابجایي  .7

 مصدومین

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

 فیم و عكس آموزشي

 مولاژ

 برانكارد

 ویلچر

سایر وسایل مخصوص 

 حمل و جابجایي مصدم

 وایت برد

 ماژیک

پاسخگویي به 

سؤالات مطرح 

 شده

 امتحان عملي

تمرین روشهای مختلف حمل و  .8

 جابجایي مصدومین

 پرسش و پاسخ 

 سخنراني

Demonstration  
 Skill Labدر 

 

پاسخگویي به  "               

سؤالات مطرح 

 شده

 عمليامتحان 


