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اسلامی واحد کازرون دانشگاه آزاد  

 

: پزشکیدانشكده  

 گروه آموزشی : علوم پایه 

اصول خدمات سلامت :ترمی و روزانه  طرح برنامه درسي  

 

I. : مشخصات درس 

  : اصول خدمات سلامتنام درس  : كد درس 

  :5/1نوع /  تعداد واحد  :400-1399 دوم نيمسال /سال تحصيلي 

  : 17:30-16چهارشنبه روز و ساعت كلاس   :مجازیمحل  و شماره كلاس 

  : نداردپيش نياز 
 

II.  : مشخصات مدرس / مدرسين 

  : طاهره هاشمی فردنام و نام خانوادگي   : علوم پايه -پزشکیدانشكده / گروه 

  :دکترای تخصصیمدرك   : سال 16 -استاديارمرتبه علمي/ سابقه تدريس 

III.  : مشخصات فراگيران 

 حرفه ای رشته / مقطع :   پزشکی / دکتری       تعداد و توزيع جنسي:    /مختلط 

 

IV.  : هدف كلي درس 

  آشنایی با تاریخچه بهداشت،سيستم ارائِه خدمات بهداشتی در ایران و جهان،مراقبتهای بهداشتی

  اوليه و اصول و اجزا آن و  اولویتهای بهداشتی در ایران و جهان، 

V. که بصورت تئوری برای  یک درس یک و نیم واحدی است، اصول خدمات سلامت :  شرح درس

 ارائه می گردد.جلسه  12دانشجویان پزشکی ترم دو ارائه می شود.این درس در 

 

VI. ضروری ی محتوا 

 بيماری –کليات سلامت و طيف سلامتی  -1

 مراقبتهای بهداشتی اوليه -2

 در ایرانبهداشتی  سطوح ارائه خدمات  -3

 آموزش بهداشت -4

 بهداشت مادرو کودک -5

 واکسيناسيون -6

 دانش آموزان بهداشت مدارس و -7

 کليات بهداشت محيط -8

 



 

دفتر مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون                                                                               2 
 

 آب کليات بهداشت  -9

 حرفه ایکليات بهداشت  -11

 نظام های عرضه خدمات در ایران و جهان -11

 مدیریت برنامه ریزی و ارزشيابی خدمات -12

 

VII.  :اهداف كلي و اختصاصي اين درس شامل موارد زير مي باشد 

 دانشجو بايد بتواند: اهداف اختصاصي :  هدف كلي :
ات سلامت عمومی و طیف آشنایی با کلی

 سلامت

دانشجو سلامت را از دید سازمان جهانی 

 بهداشت تعریف کند

 دانشجو طیف سلامت را ترسیم کند

دانشجو ابعاد جسمی،روانی و اجتماعی سلامت 

 را از حفظ بگوید.

مراقبتهای بهداشتی آشنایی با 

 اولیه

دانشجو اصول مراقبتهای بهداشتی اولیه را 

 نام ببرد

 اصول مراقبتهای اولیه را نام ببرد اجزا و

 

سطوح ارائه خدمات در آشنایی با 

    ایران
سطوح مراقبتهای بهداشتی اولیه را توضیح 

  دهد.

واحدهای ارائه دهنده خدمت را در هر سطح 

 نام ببرد

آموزش بهداشت بعنوان آشنایی با

مهمترین اولویت بهداشتی، نقش و 

 کاربرد آموزش در سلامت

 راحل آموزش بهداشت را نام ببرددانشجو م

 هدف اصلی اموزش سلامت را توضیح دهد

انواع برنامه های اموزش بهداشت را توضیح 

 دهد

عناصر ارتباطی در فرایند اموزش بهداشت را 

 بشناسد

اشنایی با برنامه مراقبتهای 

 بهداشتی مادر و کودک
 دانشجومشکلات شایع مادران را نام ببرد

لازم برای مادران  مراقبتهای بهداشتی

 باردار در مراکز بهداشتی را نام ببرد

 مراقبتهای بهداشتی کودکان را شرح دهد

 

دانشجو در مورد انواع واکسن توضیح دهد  برنامه ایمنسازی کشوریآشنایی با 

 برنامه زمانبندی واکسیناسیون را شرح دهد.

 نحوه تزریق انواع واکسنها را بیان کند.

 

 

 

 با تاریخچه بهداشت مدارس آشنا شود امه بهداشت مدارس برنآشنایی با 

 فعالیتهای بهداشت مدارس را توضیح دهد

 دانشجو اجزای محیط را نام ببرد آشنایی با کلیات بهداشت محیط

 فعالیتهای بهداشت محیط را توضیح دهد.

جایگاه بهداشت محیط را در نظام عرضه 

 خدمات تعریف نماید

دانشجو شرایط آب آشامیدنی سالم و  شت آبآشنایی با کلیات بهدا

 استانداردهای کیفیت آب را توضیح دهد

 دانشجو مراحل تصفیه اب را شرح دهد.

دانشجو علل حوادث در محیط کار را بیان  آشنایی با کلیات بهداشت حرفه ای

 کند
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دانشجو راههای پیشگیری از حوادث در محیط 

 کار را بیان نماید.

اظت سلامت در کارگران تدابیر کلی برای حف

 را تفسیر نماید.

دانشجو انواع نظام های عرضه خدمات  شناخت نظام های عرضه خدمات بهداشتی در جهان

 بهداشتی و تفاوتهای انها را نام ببرد.

سازمانهای بین المللی که در زمینه سلامت 

 فعالیت دارند را نام ببرد.

وظایف اصلی سازمان جهانی بهداشت را بیان 

 د.کن

دانشجو وظایف اصلی مدیر را نام ببرد و  آشنايی با مديريت ،برنامه ريزی و ارزشيابی خدمات سلامت

 توضیح دهد

 اصول و اجزای برنامه ریزی را نام ببرد

 مدیریت را تعریف کند.

 

VIII. آموزش مبتني بر موضوعآموزشی :  درویکر 

 

IX. ستدری شرو : 

 پاسخ و پرسش و همراه با طرح مساله تعاملی سخنرانی 

X. كمك آموزشي : ل وسای 

  در کلاس حضوری ویدئوپروژکتور 

 در کلاس مجازی لپ تاپ، اینترنت 

XI.  : درسنامه جامع بهداشت عمومی تالیف دکتر حسین حاتمیمنابع اصلي درس 

XII. کتاب اصول و کلیات خدمات بهداشتی تالیف دکتر محمدحسین باقیانی مقدم 

 

XIII. انجام بهتر تدریس( : )راهكارهاي پیشنهادي جهت  اي استادتهفعالی 

 سمینار دانشجوییتعیین ، مطرح کردن پرسش در ابتدا و انتهای درس، در شروع کلاس مسالهی حا، طرتهیه پاورپونت 

 

XIV.  :وظایف و تكالیف  دانشجو 

 شرکت در مباحث و فعالیت کلاسی  

  به پرسشهای مطرح شدهپاسخ تحقیق برای یافتن 

 

XV. یارزشیاب:  

 ارزشیابي بر مبنای : 

 پرسشهای  ی كلاس یتلفعا(

  کلاس

  امتحان پایان ترم 

 نمره

3 

 

 

17 

 ابزار ارشیابی:

و مشارکت در کلاس به سولات  حضور و غیاب ، پاسخ   

 

 

ی وتشریحی  پاسخ کوتاهسوالات چند گزینه ا  

 

XVI. گزارش نتایج ارزیابی و پاسخگویی به اعتراضات دانشجو :ش رو 

همچنین می  یج امتحان، سوالات و پاسخ های درست به دانشجویان ارائه می شود.اگر کلاسها حضوری باشد،  پس ازاعلام نتا

 توانند اعتراض یا نظرات خود را اعلام نمایند.

 اگر کلاسها مجازی باشد نیز در سایت وادانا امکان مشاهده پاسخهای درست وجود دارد.
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 ر روی نمره نهایی وجود دارد.نمرات نهایی از طریق سایت آموزشیار اعلام می شود و امکان اعتراض ب

 

XVII.  : مقررات آموزشی 

  تعداد دفعات مجاز غیب در كلاس 

   حداقل نمره قبولي این درس 

 جلسه  12جلسه از  دو 

 برای دانشجوی مهمان  12برای دانشجوی عادی و  10

 

XVIII. اصول خدمات سلامتزمانبندي درس ل جدو 
  400-99 دوم لنیمسا اصول خدمات سلامت درسیجدول زمان بندی ارائه برنامه 

تاریخ   امكانات مورد  نحوه ارائه مدرس عنوان کلی هر جلسه  
 نياز

روش 
 ارزشيابي

منابع درسي:) 
 نام و فصل كتاب(

13/12/99 کلیات سلامتی و طیف  

بیماری -سلامت  

هاشمی 
 فرد

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ 

رويدئوپروژکتو  
در کلاس 

مجازی لپ 
 تاپ و اينترنت

 پرسش
  کلاسی

 اصول و

کلیات 

خدمات 

 بهداشتی

20/12/99 مراقبتهای بهداشتی  

 اولیه
اصول و  " " " "

کلیات 

خدمات 

 بهداشتی

18/1/1400 سطوح مراقبتهای  

 بهداشتی 
اصول و  " " " "

کلیات 

خدمات 

 بهداشتی

25/1/1400 اصول و  " " " " آموزش بهداشت و فرايند ارتباطات 

کلیات 

خدمات 

 بهداشتی

1/2/1400 برنامه  آشنایی با 

 ایمنسازی کشوری
درسنامه  " " " "

بهداشت 

 عمومی

8/2/1400 درسنامه  " " " " بهداشت مادر و کودک 

بهداشت 

 عمومی

15/2/1400 سخنرانی  " بهداشت مدارس 
وپرسش و 
پاسخ وبيان 

 مساله

درسنامه  " "

بهداشت 

 عمومی

22/2/1400  " کليات بهداشت محيط 
 
 
" 
 
" 

" 
" 

سخنرانی 
وپرسش و 

وبيان  پاسخ
 مساله

" 
 
 
" 
 
" 

" 
 
 
" 
 
" 

درسنامه 

بهداشت 

 عمومی

29/2/1400 درسنامه  " " " " بهداشت آب 

بهداشت 

 عمومی
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5/3/1400 کلیات بهداشت حرفه  

 ای
درسنامه  " " " "

بهداشت 

 عمومی

12/3/1400 نظام های عرضه خدمات  

 بهداشتی در جهان

درسنامه     

بهداشت 

 عمومی

  

دامه در ا طرح درس روزانه  

 

 

جلسه  اول  برنامه درسي  

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

  ساعت 1/5مدت کلاس:  400-1399 دوم سال تحصیلي :نیم 

 مجازیمحل برگزاری کلاس:  18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد تاریخچه ،تعاریف و طیف سلامتیدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوع آموزش :راهبرد 

 بیماری -نایی با تاریخچه بهداشت،تعاریف مختلف سلامتی  و طیف سلامتی آشهدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد.دانشجو باید با مفاهیم سلامتی و ابعاد آن ز: اهداف رفتاري پیش نیا

 پرسش در مورد سلامتی و ابعاد آنمطرح کردن چند  ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10ایجاد انگیزه و بیان هدف :           دقیقه               10ارزشیابی تشخیصی:                   دقیقه   10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10:فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (             دقیقه                 10نتیجه گیری :            دقیقه              40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه با موضوع درس در صفحه 

پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم به اول پاور 
محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می خواهم با توجه 

دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس  مجددا پاسخ  ريافت کرده اند به سوال به اطلاعاتی که د
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

 

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ..      ه.حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 
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 )شناختی/ دانش(بيان کند.  بعد برای سلامتی 3يا  2حداقل  

. )شناختی/ عامل موثر بر سلامتی افراد جامعه را بیان کند 3حداقل 

 دانش(
/ را با هم مقایسه کنند)شناختی خصوصیات ابعاد مختلف سلامتی

 ارزشیابی(

 

 

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مورد عوامل موثر بر سلامتی افراد جامعهر د مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 و مطرح کردن در کلاس

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 رست در کلاسارائه جواب د  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

  دومبرنامه درسي جلسه  

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد مراقبتهای بهداشتی اولیهدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 ایی با مراقبتهای بهداشتی اولیهآشنهدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. مراقبتهای بهداشتی اولیهو اصول باید با اجزا ز: دانشجو اهداف رفتاري پیش نیا

 پرسش در مورد اجزا و اصول مراقبتهای بهداشتی اولیهمطرح کردن چند  شیابی تشخیصی:ارز

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10دقیقه                             فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه با موضوع درس در صفحه  ارزشيابی

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
ه خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می خواهم با توجه محتوای درسی جلسه ب

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 آن صحبت شود. بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی
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ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 انش()شناختی/ دبيان کند. جزء مراقبتهای بهداشتی اوليه  3حداقل   

 . )شناختی/ دانش(را بیان کنددو اصل مراقبتهای بهداشتی اولیه حداقل 
 

 

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

عضی همچنین در انتهای ب 

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

مورد  اجزا  افزوده شده به مراقبتهای ر د مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 ر کلاسدان و مطرح کردن در ایران  بهداشتی اولیه

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

سومبرنامه درسي جلسه    

 

 اصول خدمات سلامت: نام درس

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد مراقبتهای بهداشتی اولیهسطوح درس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 واحدهای اجرایی در هر سطح آشنایی با سطوح مراقبتهای بهداشتی اولیه وهدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. حدهای اجرایی در هر سطح و وا مراقبتهای بهداشتی اولیهسطوح  ز: دانشجو باید بااهداف رفتاري پیش نیا

 و واحدهایی اجرایی مطرح کردن چند پرسش در مورد سطوح مراقبتهای بهداشتی اولیه ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10ارزشیابی تشخیصی:            دقیقه          10فعالیتهای مقدماتی : 

 قهدقی 10دقیقه                             فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه با موضوع درس در صفحه 

شان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم به اول پاور پوينت ن
محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می خواهم با توجه 
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رده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس به اطلاعاتی که دريافت ک
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 در مورد  سطوح مراقبتهای بهداشتی اوليه را توضيح دهد.

 )شناختی/ دانش( 

 . )شناختی/ دانش(واحدهای اجرایی در هر سطح را نام ببرد
 

 

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و

جازی در کلاس م
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   یلی فعالیتهای تکم

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 
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چهارمبرنامه درسي جلسه    

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد فرایند آموزش بهداشت و ارتباطاتدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش :  راهبرد

 فرایند آموزش بهداشتشنایی با آهدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. فرایند آموزش بهداشت و ارتباطاتبا  ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 اشت و عناصر ارتباطیمطرح کردن چند پرسش در مورد فرایند آموزش بهد ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:                       دقیقه       10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
ه در دانشجويان يک مسئله در رابطه با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيز

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
دانشجويان می پرسم و از ايشان می خواهم با توجه  محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  ،   دورهاهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 .بهداشت را تعريف کندآموزش 

 )شناختی/ دانش( 

 دانش(. )شناختی/ آن را نام ببرداهداف 

 )شناختی/دانش(توضیح دهد.مورد انواع برنامه های آموزش در 

 )شناختی/دانش(ارتباط را نام ببرد.اع انو

 (شناختی/دانشتوضیح دهد)ارتباطات بین فردی را اصول 
 

 

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

ده در کلاس پاسخ می مطرح ش

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مقالات جدید و مطرح کردن ان در کلاس یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 ی، اصول و کلیات خدمات بهداشتیدرسنامه جامع بهداشت عموم  منابع 



 

دفتر مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون                                                                               10 
 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

 

 

 

پنجمبرنامه درسي جلسه    

 

 

 

 

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد بهداشت مادر و کودکدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 ی مادر وکودکخدمات بهداشتآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. مراقبتهای بهداشتی مادر و کودکبا  ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 مراقبتهای بهداشتی مادر و کودک وردمطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 
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 توضيح دهد. مادر و کودک بهداشتی خدمات در مورد 

 )شناختی/ دانش( 

. )شناختی/ نام ببرد بهداشتی لازم برای مادران و کودکان رامراقبتهای 

 دانش(
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

  

 

ششمبرنامه درسي جلسه   

 

 

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد مراقبتهای بهداشتی اولیهسطوح درس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 برنامه واکسیناسیون کشوریآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد.ون کشوری امه واکسیناسیبرند با ز: دانشجو بایاهداف رفتاري پیش نیا

 انواع واکسنهای روتینمطرح کردن چند پرسش در مورد  ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
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خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 
به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 

 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 توضيح دهد. برنامه واکسيناسيون کشوری در مورد 

 )شناختی/ دانش( 

 . )شناختی/ دانش(را نام ببرد واکسنهاانواع 

آنها توضیح مورد ماهیت واکسنها،روش تزریق و دوز در 

 (شناختی/دانشدهد.)
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

هفتمبرنامه درسي جلسه    

 

 

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد بهداشت مدارسدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 اصول کلی خدمات بهداشت مدارسآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. مدارسخدمات بهداشت با  ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 خدمات بهداشت مدارس و اهداف آند ورمطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:
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 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 توضيح دهد. بهداشت مدارسخدمات اصول کلی مورد در 

 )شناختی/ دانش( 

 . )شناختی/ دانش(را نام ببردآن اهداف 

 
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

 

 

 

هشتمبرنامه درسي جلسه    

 

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد کلیات بهداشت محیطدرس :  عنوان کلی
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 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 فعالیتهای بهداشت محیطآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. خدمات بهداشت محیط با ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 نمحیط و اجزای آورد مطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 د.و جايگاه آن را در نظام عرضه خدمات توضيح دهمحيط بهداشت 

 )شناختی/ دانش( 

 . )شناختی/ دانش(را نام ببردمحیط اجزای 

 (شناختی/دانشات بهداشت محیط توضیح دهد.)مورد خدمدر 
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 
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نهمبرنامه درسي جلسه    

 

 

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد کلیات بهداشت آبدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 کلیات بهداشت آبآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد.بهداشت آب  با کلیات  ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 م و استانداردهای کیفیت آبشرایط آب آشامیدنی سالورد مطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

را آب آشاميدنی سالم و پاکيزه و استانداردهای کيفيت آب شرايط 
 )شناختی/ دانش( .توضيح دهد

 . )شناختی/ دانش(و روش کلرزنی آب آشامیدنی را توضیح دهدصول ا

 یات فیزیکی،بیولوژیکی و شیمیایی اب توضیح دهد.مورد خصوصدر 
 (شناختی/دانش)
 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 
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 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

  

دهمبرنامه درسي جلسه    

 

 اصول خدمات سلامت نام درس:

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد کلیات بهداشت حرفه ایدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 خدمات بهداشت حرفه ایآشنایی با هدف كلي : 

 آشنا باشد. رفه ایخدمات بهداشت ح ز: دانشجو باید بااهداف رفتاري پیش نیا

 فعالیتهای آنبهداشت حرفه ای  و ورد مطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 د.حوادث در محيط کار را بيان کنعلل 
 )شناختی/ دانش( 

. )شناختی/ پیشگیری از حوادث در محیط کار را دبیان کندراههای 

 دانش(

ی حفاظت سلامت کارگران را تفسیر کلی براتدابیر 

 نماید.)شناختی/دانش(
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 
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 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

یازدهمبرنامه درسي جلسه    

 

  

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد شناخت نظام عرضه خدمات بهداشتی در جهاندرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 سازمانهای بهداشتی بین المللآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. بین الملی ارئه دهنده خدمات بهداشتیا سازمانهای ب ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 سازمانهای بهداشتی بین الملی و وظایف آنها ورد مطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 
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 .نام ببرد بين المللی که در زمينه سلامت فعاليت دارند راسازمانهای 

 )شناختی/ دانش( 

 . )شناختی/ دانش(اصلی این سازمانها را توضیح دهدظایف و
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

 

  دوازدهمبرنامه درسي جلسه  

 

 اصول خدمات سلامتنام درس: 

 ساعت  1/5مدت کلاس:  400-1399دوم  سال تحصیلي :نیم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 18-16ساعت کلاس : 

 مدرس: هاشمی فرد مدیریت،برنامه ریزی و ارزشیابی خدمات سلامتدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

 مدیریت،برنامه ریزی و ارزشیابی خدمات سلامتآشنایی با هدف كلي : 

 تا حدودی آشنا باشد. مدیریت،برنامه ریزی و ارزشیابی خدمات سلامتا ب ز: دانشجو بایداهداف رفتاري پیش نیا

 مدیریت،برنامه ریزی و ارزشیابی خدمات سلامت ورد مطرح کردن چند پرسش در م ارزشیابی تشخیصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           10دقیقه                        ایجاد انگیزه و بیان هدف :  10دقیقه                     ارزشیابی تشخیصی: 10فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 10یلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:دقیقه                             فعالیت تکم 10دقیقه                         نتیجه گیری : 40کلیات: 

پس از حضور در کلاس )حضوری يا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجويان ، توجه به اهداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
با موضوع درس در صفحه ارزشيابی تشخيصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ايجاد انگيزه در دانشجويان يک مسئله در رابطه 

ه اول پاور پوينت نشان می دهم و از دانشجويان می خواهم در رابطه با پاسخ به آن نظرات خود را بيان کنند، سپس از دانشجويان می خواهم ب
خواهم با توجه محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پايان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجويان می پرسم و از ايشان می 

به اطلاعاتی که دريافت کرده اند به سوال  مجددا پاسخ  دهند. پاسخ به سوال ممکن است در همين کلاس يا به صورت تکليف برای کلاس 
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 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 .وظيفه اصلی مدير را نام ببرد و توضيح دهدچهار 
 )شناختی/ دانش( 

 . )شناختی/ دانش(را توضیح دهده ریزی و اجزای برناماصول 

 (شناختی/دانش)را تعریف کند.مدیریت 
 

 

 

 
 

سخنرانی 
و وپرسش 
 پاسخ

در رويدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اينترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن ان در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  ارائه نتایج ارزشیابی تکوینیروش 

 درسنامه جامع بهداشت عمومی، اصول و کلیات خدمات بهداشتی  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 


