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 واحد کازرون  دانشگاه آزاداسلامی

 

 ورزانکار فعالیتهای ثبت دفترچه

 زنان وزایمان گروه

 
 دانشکده پزشکی EDOتهیه شده : 

 

 .این قسمت توسط دانشجو تکمیل گردد

 . . . . . . . . . . . . . . . . .شماره دانشجویی:                    . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . : ورزنام کار

 . . . . . . . . . . . . . . ی: بیمارستانرورزمحل کا                     زی: .../ .../ ...  تا  .../ .../ ... تاریخ کارور

 . . . .  . . . . . . .. . . . . .  :کارورزایمیل و شماره تماس      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تاریخ تحویل دفترچه: 

 به کارشناس آموزش تحویل دهند( دفترچه را در آخرین روز کارورزی موظفند )کارورزان
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 تکمیل می گردد. این قسمت توسط مسئول آموزش کارورزی

 ......تاریخ : ...../ ...../ 

 ای آموزشیهرنامه دوره پزشکی عمومی ، در بورزتایید می گردد که خانم / آقای . . . . . . . . . . . . . . . . کار

 بخش بالینی به طور کامل شرکت نموده . وظایف معین شده در دفترچه را انجام داده است . 

 .  رفتار دانشجو در بخش مطابق با تعهدات حرفه مقدس پزشکی بوده است

 خانم / آقای دکتر . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 :ها فعالیت ثبت دفترچه اهداف

 

 :است گردیده تهیه زیر اهداف با گردیده، محسوب گروه و دانشجو کاری شناسنامه ، فعالیتها ثبت دفترچه

 عمومی پزشکی آموزش ضروری اهداف به رسیدن جهت در دانشجویان یادگیری تلاشهای به دهی جهت -1

 عدم رتصو در تکمیلی های آموزش ارائه منظور به کارورز آموزشی روند ارزیابی در گروه اساتید به کمک -2

 بیماری از خاصی مورد مراجعه

 نیاز مورد منابع و ضعف و قوت نقاط تعیین آموزشی، برنامه ارزیابی جهت مدیریتی سیستم به کمک -3

 

 

 



3 

 

 :Log Bookراهنماي تكمیل 
-، به منظور ثبت كلیهه فعالیتههاي آموزشهي زنان دانشجوی گرامي : دفترچه حاضر تحت عنوان  دوره بالیني كارورزي 

 Logبالیني كه در طول دوره شما تجربه كرده ایهد،) تجربیهات یهادگیري( مهی باشهد.در پایهان دوره اطلاعهات موجهود در 

Book  دقت عملتکعرترز زرعدزیللدتکعده التاعی  ی ت عجهت بازخورد و ارزشیابي شما مورد استفاده قهرار مهي گیهرد له ا

 یس .

 

 توجه : 

 در تكمیل دفترچه نظم و دقت را در نظر بگیرید .  -

یهد و تجربیههات یهادگیري خههود را در بصهورت فعهال شههركت كن Reflectionدر جلسهات گروهههاي كوچههت جههت بحهه  و  -

 ر همدیگر قرار داده و دردفترچه ثبت نمائید. اختیا

 كنید به حداقل یادگیري هاي مورد انتظار در هر موضوع دست یابید تا نمره كامل را بدست آورید.  سعي -

 نید.موقع تحویل یت كپي از دفترچه نزد خود نگهداري ك -

  :تهیه شده است   EPITOMEبراساس الگوي  Log Bookاین  -

E: Enquiry (history-takings)  

P: Physical Examination  

I: Interpretation of data  

T: Task or carrying out a procedure 

O: Options or differential diagnosis   

M: Management of the patients  

E : Education of the patient. 
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 :زنان وزایمان مقرارت بخش

 
 كشیت در ماه بدهد.  10صبح مي باشد و دانشجو باید  8تا ساعت  نانزكشیت كارورزان وكارآموزان گروه  -1

 انشجو موظف است كه در طول دوره حداقل در مورد دو موضوع كنفرانس بدهد.د -2

 انشجو موظف است شرح وظایف خود در قالب چت لیست ارزیابي رعایت نماید. د -3

 : ظف است كه اهداف آموزشي دوره را در شش بخشهر دانشجو مو -4   

 (،   فعالیت در بخش)1بخش

 ( ، انجام پروسیجرها)2بخش 

 (، ،عدز رنگرهع عبخشع حضوزعررز زرعدزعی زژینسع رشدکعهر)3بخش

  ( ،در بیمار در بخش زنان Progress noteپیگیری روزانه وضعیت بالینی بیمار ونوشتن خلاصه و  ) 4بخش

 ( ، بیمار در راند بخش معرفی) 5بخش

 دنبال كند و تجربیات یادگیري خود را در قسمت مربوطه ثبت نمایند. ، (ارائه کنفرانس) 6بخش

 حوه نمره دهي در هر مقوله مشخص شده است ونمره نهایي براساس مجموع میانگین آنها خواهد بود. ن -5

مربهوط كهه بهه پیوسهت مهي باشهد ارزشهیابي مهي سمت رعایت مقرارت وضوابط آموزشي بخهش بوسهیله چهت لیسهت ق -6

 گردد.
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 اهداف آموزشي دوره کارورزی:

اهرات الف ( درپایان دوره بالینی از کارورزان انتظار می رود تجربیات یادگیري درعناوین دانستني شامل تظ

ای درفیلدهبالینی،تشخیص های افتراقی،روش های تشخیصی،یافته های پاراکلینیکی ودرمان بیماری های ذیل را

 کسب نمایند: زنان وزایمانمختلف بخش 
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 درد لگنی و آندومتریوز
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ب ( درپایهههان دوره بهههالینی از کهههارآموزان انتظهههار مهههی رود تجربیهههات یهههادگیري درعنهههاوین توانسهههتني شهههامل تشهههخیص 

 انجام نمایند: زنان وزایمانهای ذیل رادرفیلدهای مختلف بخش Procedureودرمان،مشاهده وکسب مهارت  
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 نمره(۲: فعالیت در بخش : اخ  شرح حال ومعاینه دقیق بیماران و تشخیص افتراقی مناسب ) ۱بخش 

 فعالیتها

 کیفیت ارائه

خوب       متوسط  ضعیف وسطمت ضعیف    خوب 

0
 

2
 

4
  0
 

2
 

4
 

عثب عمل عبس ایع -۱

عب عشاحعحرلعبدلرزثع-۲

بدلرز)ملائمععثب ع عرینرتع-۳ع

عنشرنا(ع-

عب عیشخدص عیه ایق عث-۴ع

عرزیخع ی ضرعیع-۵

 ب عمل عبس ایثع-۱ععع

 ب عشاحعحرلعبدلرزثع-۲

ع-بدلرز)ملائمععثب ع عرینرتع-۳ع

 نشرنا(

 ب عیشخدصعیه ایق ث-۴ع

عیخع عی ضریرزع-۵

ععع

 ب عمل عبس ایثع-۱

عب عشاحعحرلعبدلرزثع-۲

بدلرز)ملائمععثب ع عرینرتع-3

 نشرنا(ع-

 ب عیشخدصعیه ایق ث-۴ع

عیرزیخع عی ضرع-۵

 ب عمل عبس ایثع-۱ععع

 ب عشاحعحرلعبدلرزثع-۲

ع-بدلرز)ملائمععثب ع عرینرتع-۳ع

 نشرنا(

 ب عیشخدصعیه ایق ث-۴ع

عیخع عی ضریرزع-۵

ععع

    جمع نهایی    جمع نهایی

  نمره
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ع

عنمره(۳: جدول ارزشیابی انجام پروسیجرها در بخش زنان ) ۲بخش

عسطحع سئو د عععععععع

ع

عهعر د عهریزیئاع

رلکعع شرهده

عرادن

ینجرمع

عدیدن

عسطحع سئو د عععععععععع

ع

عیزیئاعهعر د عهر

رلکعع شرهده

عرادن

ینجرمعدیدنع

 س قک/عریاع

عنظاعیسریدد

 IV LINEع-1

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-2

عاپرپعیسلدع-1ععع

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-۲

ععع

 CPR ععINTuBEع-1

عرزیخع ی ضرعیس ردی-2

ع ئوپو د عریناع -1ععع

عرزیخع ی ضرعیس ردیع-۲

ععع

 و  هسوندعع-۱

عیرزیخع عی ضرعیس رد-۲

 زیقعمضلان ع،عریاعیع-۱ععع

عجلدیع ...

عرزیخع عی ضرعیس ردی-ع2

ععع

عددنع عیشخدصعیع-1

عدیلایرسدون

عرزیخع ی ضرعیس ردی-2

عونای یعبعدعیرعرییلرنخع-1ععع

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-2

ععع
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عددنع عیشخدصعیع-1

عیهرسلرن

عرزیخع ی ضرعیس ردی-2

عفون عهریع گن مع-1ععع

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-2

ععع

عددنع عیشخدصعی-1

Stationع

عرزیخع ی ضرعیس ردی-2

عرزگ عر دزسعردساعآبپع-1ععع

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-2

ععع

عددنع عیشخدصعیع-1

عپارین رسدون

عرزیخع ی ضرعیس ردی-2

نویععسقطع عآشنری عبرعیع-1ععع

عحر لگ عخرزجعزحل 

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-2

ععع

ععجل

عنهری 

ععععجلععنهری ععع

ععععععععنلاه

Aعمر  ععععععععععععععععععععععع:Bع نرسبعععععععععععععععععععععععععع:Cععع:عضعدفعععععععععععععععععععععDع:عغداعقربکعقبول

ع
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 نمره(1: جدول ارزشیابی حضور کارورز در اورژانس وکشیک ها )3بخش 

ع

عضعدفعمنوینعزدیف

ع0

ع  وسط

ع2

عخوب

ع4

ععععحضوزعدزبخشعی زژینسعی ف

ععع CPRثب عشاحعحرلعبدلرزینع حضوزعدزععب

ععععپدگدایعز ندعدز رن عبدلرزعج

ععععجلععنهری عد

عععععنلاهع

ع

 

 

 

 

 

 

 

 

ع
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ع*جد لعحضوزعررزآ وردزعی زژینسع رشدلهر

عز رع عیرزیخعزدیف

ع

 منوین

عععععععع

عععععععععحضوزعدزعبخشعی زژینسع1

عععععععععحضوزع نظمعدزعرشدکع2

عععععععععیریددعیس ردع ابوطاعی ف

عععععععععیریددع سئولعآ ورشعب

ع
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 1ان)در بیمار در بخش زن Progress note: جدول پیگیری روزانه وضعیت بالینی بیمار ونوشتن خلاصه و  ۴بخش

 نمره(

ع

عردفد 

عیزیئاعهعر د هر

ععععععع

ف
ضعد

ع

ععععععع

ط
س
  و

ع

ععععععع

ب
خو

ععععععععع

ف
ضعد

ع

ععععععع

ط
س
  و

ع

ععععععع

ب
خو

ع

0
 

2
 

4
 

 0
 

2
 

4
 

 Progress note نوش ن-1

عثب عملائمعحدری عبدلرزع -۲

عب عز ندعبهبودیعبدلرزعثع-۳

عوش نعخلاصاعپا ندهعنع-۴

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-۵

عProgress note نوش ن-1ععع

عثب عملائمعحدری عبدلرزع -۲

عب عز ندعبهبودیعبدلرزعثع-۳

عوش نعخلاصاعپا ندهعنع-۴

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-۵

ععع

عععع Progress noteنوش ن-1ععع Progress note نوش ن-1
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عثب عملائمعحدری عبدلرزع -۲

عب عز ندعبهبودیعبدلرزعثع-۳

عوش نعخلاصاعپا ندهعنع-۴

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-۵

عثب عملائمعحدری عبدلرزع -۲

عب عز ندعبهبودیعبدلرزعثع-۳

عوش نعخلاصاعپا ندهعنع-۴

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-۵

ععععجلععنهری ععععجلععنهری 

ععنلاه
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عنمره(1: جدول ارزشیابی معرفی بیمار در راند بخش ) ۵بخش

ع

عردفد 

عیزیئاعهعر د ع

ععععععع

عضعدف

ععععععع

ع  وسط

ععععععع

عخوب

عععععععع

عضعدف

عععععع

ع  وسط

ععععععع

عخوب

0
 

2
 

4
 

 0
 

2
 

4
 

 عاه عبدلرزینعبس ایع -۱

عدزعبخش

ععاه عبدلرزع وزدعبحث ع-۲ع

رلعیزیئاعشاحعحع-۳

ع یشخدصعیه ایق 

عرزیخعی ضرءعیس ردیع–4

 عاه عبدلرزینعبس ایعدزع -۱ععع

عبخش

ععاه عبدلرزع وزدعبحث ع-۲

زیئاعشاحعحرلع یشخدصعیع-۳

عیه ایق 

عرزیخعی ضرءعیس ردیع–4

ععع
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 عاه عبدلرزینعبس ایع -۱

عدزعبخش

ع عاه عبدلرزع وزدعبحثع-۲

رلعیزیئاعشاحعحع-۳

ع یشخدصعیه ایق 

عرزیخعی ضرءعیس ردیع–4

 عاه عبدلرزینعبس ایعدزع -۱ععع

عبخش

ععاه عبدلرزع وزدعبحث ع-۲

زیئاعشاحعحرلع یشخدصعیع-۳

عیه ایق 

عرزیخعی ضرعءیس ردیع–4

ععع

ععععجلععنهری ععععجلععنهری 

ععنلاه

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

عنمره( 1ارائه کنفرانس در بخش ): جدول ارزشیابی  ۶بخش

عخوبع  وسطعضعدفع

ععععععععع وضوع:ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع

عیرزیخ:ع

ع ویع نحوهعیزیئاع طلب ح-۱

عس فردهعیرع نربعع خ لفیع-2

 زیئاع طر بع) قرلاتع(عجدیدیع-۳

عی ضرءعیس رد

ع4ع2ع0

ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع وضوع:عععععععععععععععععععععععععععععععععععع

عیرزیخ:

عح ویع نحوهعیزیئاع طلبع -۱

عس فردهعیرع نربعع خ لفیع-2

 زیئاع طر بع) قرلاتع(عجدیدیع-۳

عی ضرءعیس رد

ععع

ععععجلععنهری 

ععنلاه
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عنمره(۲: جدول ارزشیابی حضور درمانگاه ، دربخش ) ۷بخش

ع

عردفد 

عیزیئاعهعر د عهر

عخوبع  وسطععععضعدفععردفد عیزیئاعخوبع  وسطععععضعدف

0
 

2
 

4
  0
 

2
 

4
 

رلعگاه نعشاحعحع-۱

ع ینجرمع عرینا

عبازس عسداع ع-۲

عسربقاعبدلرزی

رزیخع عی ضرعیع-۳

عیس رد

اه نعشاحعحرلع ینجرمعگع-۱ععع

ع عرینا

ازس عسداع عسربقاعبع-۲

عبدلرزی

عرزیخع ی ضرعیس ردیع-۳

ععع

رلعگاه نعشاحعحع-1

ع عینجرمع عرینا

عبازس عسداع ع-۲

عسربقاعبدلرزی

رزیخع عی ضرعیع-۳

 یس رد

ع

اه نعشاحعحرلع عینجرمعگع-۱ععع

ع عرینا

ازس عسداع عسربقاعبع-۲

عبدلرزی

عرزیخع عی ضرعیس ردیع-۳

ععع

ععععجلععنهری ععععجلععنهری 
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                                                                                                                                                                                   ارزشیابي پایان بخش:

 نمره

 

 ( اخ  شرح حال ومعاینه دقیق بیماران و تشخیص افتراقی مناسب)1نمره نهایي بخش  - 

 

 (انجام پروسیجرها)2نمره نهایي بخش -

 

 (حضوزعدزعی زژینسع رشدکعهر)3نمره نهایي بخش -

 

 (Progress noteپیگیری روزانه وضعیت بالینی بیمار ونوشتن خلاصه و  ) 4نمره نهایي بخش -

 

 معرفی بیمار در راند بخش() 5نمره نهایي بخش -

 كنفرانس هاي علمي(  ارائه)  6نمره نهایي بخش -

 ( حضور درمانگاه و دربخش) 7نمره نهایی بخش -

 

 جمع نمره:

 

 

  امضاي مدیرگروه:                                                               

 


