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I.  

II.  : مشخصات مدرس / مدرسین 

  : فاطمه نسیمينام و نام خانوادگي  دانشكده:  پرستاری  گروه: پرستاری 

  مدرك: کارشناسي ارشد پرستاری گرایش

 مراقبتهای ویژه نوزادان

 مرتبه علمي: مربي   :سال 5.6سابقه تدریس 

  : نام و نام خانوادگي   :دانشكده   :گروه 

  :مدرك  :مرتبه علمي   :سابقه تدریس 

  : فاطمه نسیميمسئول برنامه 
 

III. : مشخصات درس 

  :کودکانپرستاری بیماریهای عنوان درس  : 31 کد درس   :واحد نظری  1نوع و تعداد واحد 

  :3011اول نیمسال /سال تحصیلي   : دوشنبه ها  زمان  کلاس

30-35 

  

  :دانشكده محل  و شماره کلاس

 پرستاری و مامایي

   : پرستاری کودکان سالمپیش نیاز 

 

IV.  : مشخصات فراگیران 

 رشته : پرستاری  مقطع : کارشناسي پیوسته   نفر 11:تعداد و توزیع  

V. هدف کلی درس 

 

 هدف نهایی دوره ردیف

 آشنایی دانشجو در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن بر کودک و خانواده 1

 کودکانمفاهیم کلی مرتبط با روش های مراقبتی  با آشنایی دانشجو 2

 مناسب پرستاری.ناهنجاری  سیستم های مختلف و ارائه مداخلات با   آشنایی دانشجو 3

 

VI. شرح درس: 

 اهداف اختصاصی دوره ردیف

 اهمیت مراقبت از نوزادان پرخطر را توضیح دهد. 1

بررسییی و مراقبت پرسییتاری از نوزادان با ناهنجاریشای شییایس م سیییسییتم های لتییبی   اسیی لتی   2

 لضلانی و....( را شرح دهد.
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 طی بیماری و بستری شدن توضیح دهد.نقش پرستار را در مراقبت خانواده محور از کودک  3

 روش های بررسی درد و مراقبت های مربوط به آن را توضیح دهد. 4

 مفاهیم کلی مرتبط با روششای مراقبتی کودکان را شرح دهد. 5

 مشختات خانواده کودک با نیازهای خاص را شرح دهد. 6

 کودکان مبتلا را توضیح دهد.مفاهیم کلی ارتباطات شناختی و حسی و مراقبت پرستاری از  7

مراقبت های پرسییتاری در اختلا ت آو و ات تروتیت با تیکید بر اختلاد در کودکان و بگراسییا ن را  8

 شرح دهد.

ت امل بیوتوژی ی و بررسیی کودک مبتلا به اختلا ت سییستم های کلیوی   تنفسی    اوارش   قلبی    9

 کودکان و بگراسا ن را شرح دهد.لتبی و خون با تیکید بر اختلاد در 

 

VII.  شامل موارد زیر می باشد:  عناوین کلی ، اهداف کلی و اختصاصی این درس 

      

زمان و  سرفتل مطاتب 

سالت 

 ارائه

 اساتید روش تدریس

 

ام انات 

 مورد نیاز

روش 

 ارزشیابی

مت وینی و 

 پایانی(

شننساینناوز دان پ خ ر، ت،ا یر پر، ر،یننرا   پ   1

 ر، ت،دان پ خ 

 شنبهدو

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

مشننن نو دان پ خ ر، ت،   ننننننن یننن ر  ن  2

 - در،وکالرت د ،ون خ نننن یشننس  وا  دان پ 

 یسر م پوسر،س یسفسز

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  نسیمیخخنم 

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز
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 پ خ پننا پ، ینننز و م،  پننت ر،ینننرننا    ن دان 3

ن  آدامننالز وننا  ینننرسنننرز   نننپز م،ک  

سا ن ورر ویفالز ن مر ،ویفالز ن  ی رآدادسفالز 

 رفرر  ن مرلامسسگایلپ

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

پ، یننز و م،  پت وا  ر،یننرا    ن دان پ خ پا  4

ا  گا  شنز نننن ش ا  لک و کام ن آدامالز و

  و فرسرال م،  و دا  ننن و،دز پواف، گز آی،ن

 ن آمفالایل

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

ن  دناوسانا   وا  آدا کرال ننننننن ورر وینننل 5

 واساپس رک،ررا وریز ن ور ای اپواس ن  

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

پو جسسننز ننننن پ   فرگز  کسننر،وفز منادـ ننننن  6

 ماپ ن پ  مف لز   خ ) ورپ( ن راچما ز

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

مشننن ننو منرنناپنالنرننا دان پ خ یننننالز    7

ور ایر،وئرروسز ماپ ن پ  نننن فسرل کرادا   ن 

 گالاکرانمز

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

م،  پت  ادا په محا   ن کاپک طز پرما   و  8

 پسر،  شرخ

 ن یسررگز پسر،  شرخ و       لعمل کاپک

ن  ضت، ب جر وز ن  ن پیت پ پخ کسر،ل و پ پ 

 و صرمـ جسمز

  ث، و پسر،  شرخ کاپک پ،  ادا پهن 

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

 مفاورز کلز م،یپط پا  وش وا  م،  پرز  طفال  9

 ن آماپگز جهت یشخرص و  وش وا   پ ماخ

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  
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  وشن  یرفاپه  ن پان  پ  حرن  داام 

ننننننن  ومسز ) کسر،ل  فادت ا  ا مل محرتز ا 

 محروپوت وا  محرتز(

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

کاپک پ  حال  حرضا  ن م،و   پ،      11

 لعمل وا  کاپک ن  ادا په کاپک مش،  

پـ م،گ و م،  پت وا  آخ ن آماپگز کاپک 

جهت پسر،  شرخ یا ی، رص و م،  پت پ  

 مس ل ن پ، یز و م،  پت  پ پ 

نننن مفاورز کلز   رنلاو شسا رز نننن نننن   ک 

 مادرگز ذوسز ن ن یسر م پ وخ 

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

  مرحاخ مراخ پو ه 11

51/9/5011 

 دوشنبه

 

    

   رنلاو شسا رز و حسز 12

دناشنننسا وز ننننننن داپرساوز پا یبکرر پ، جسپـ وا  

 رنرشنننگنرن،  و ینا دنپنخشنننز و م،  پننت  ن 

 کاپکاخ

 دوشنبه

 

 پرسشسخنرانی، 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

   رنلاو کلرا  13

ن ی امل پرالاژو ز و پ، یز کاپک پا یبکرر 

 پ،   رن  پ  کاپکاخ و پ  گسالاخ

 ن  فادت وا   پ    

 ن  وفنک  منادـ پـ حالک 

 ن یاما  وولم 

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

  پ مـ   رنلاو کلرا  14

 ن یسر م دف،ویرا

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  نسیمیخخنم 

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز
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ن م،  پت وا  ر،یرا   پ    رنلاو آب و 

  ل ر،ولرت

 ن  یهال و  یرف، غ

   رنلاو یرسرز گا  شز 15

 ن و،شر،ودگ

 ن  وفنک  گایر،وو  فا وال

 ن  دا ژوسایراخ

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

  پ مـ   رنلاو یرسرز گا  ش 16

 ن یسگز ررلا 

 ن پرما   یرلراک

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

   رنلاو یسفسز 17

 ن یسر م ک،وپ 

 ن رسامادز

 ن فرپ،ون کرسررا راد ، س

 دوشنبه

 

 پرسشسخنرانی، 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

  پ مـ   رنلاو یسفسز 11

 ن آیز

 ن آی ر، یراخ جسز  ا جز

 ن  حرا   لپز  وا 

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

 ه طرح ساا اب 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

   رنلاو  لپز 19

ن پرما وها  ماپ ن پ   ف  وش پوسره ج،واخ 

  اخ  وـ

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز
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  پ مـ پرما وها  ماپ ن پ   لک 21

 ج،واخ  اخ  وـن پرما   وا  کاوش پوسره 

 ن م،  پت وا   پل و پعر  ن  مل ج، حز  لک

 ن دا یاوز  حر ادز  لک

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

 یسر م کاو ن کز 21

ن   رنلاو  اخ  کز  ادز ف ، آون ن 

 ومافرلزیالایمز ن 

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

ن  ITP پ مـ   رنلاو  اخ  لایمز حاپ ن  22

 وساخ یائن لاون

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

  رنلاو یرسرز   پز    دا ع یشس  پ   23

 کاپکاخ ن فل  مغ  

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

  کسرژخ پ مادز 24

 

 دوشنبه

 

سخنرانی، پرسش 

وپااخساااث،   اا  

 گروهی

وایااار  ااارد،  خخنم نسیمی

کااخیااراایاا  ر و 

 پروژکت ر

طرح ساا اب  ه 

صااااااااا ر  

حضاااا ر  و 

 ک ئیز

 

VIII. )فعالیت های استاد)راهكارهای پیشنهادی جهت انجام بهتر تدریس 

 تهیه راهنمای مطالعات دانشجو  .3

 تهیه جزوه کمك آموزشي  .2

1.  

IX.  :وظایف و تكالیف  دانشجو 

 حضور  در کلاس و عدم غیبت     .3

 شرکت در بحث ها    .2

 آمادگي جهت پرسش و پاسخ در هر جلسه    .1

 مراجعه به منابع ذکر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در کلاس .0

 روش تدریس: 

 پرسش و پاسخ .3
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 سخنراني .2

 بحث گروهي .1

 وسایل کمك آموزشی : 

 کامپیوتر و پروژکتور 

 پاورپوینت 

 وایت بورد و ماژیك 

 منابع اصلی درس : 

1- Marlow & Redding. Pediatric nursing. 1997. 

 

2- Wong, D.L. Nursing care of Infants & children (7th ed), 2003, Mosby.Co.* 

 

3- Wong D.L. Maternal child nursing. 2014. Mosby. Co 

 7831درسنامه پرستاری کودکان. کودک بیمار. تالیف حامد مرتضوی، نشرسالمی،چاپ پنجم،  -4

 

 ارزشیابی:  .4

 :روش ارزشیابی 

 

 نمره

 امتحان پایان ترم

 میان ترمامتحان 

 و نداشتن غیبتحضور فعال در کلاس  

 نمره01

 نمره 8

 نمره2

 

 مقررات :  .5

 نمره 01حد نمره قبولي :  -
 تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس -

صورت - صورت موجه بودن موجب حذف درس و در  غیبت بیش از حد مجاز در 

 غیرموجه بودن نمره صفر به آن تعلق خواهد گرفت .

 ـ دانشجو موظف است رأس ساعت مقرر در کلاس حضور یابد.

ــــ تاریم امناانات میان تر  و اایان تر  مشبو بوده و در برنامه کلاس 

 موجود است و این تاریم ها قابل تغییر نیست . 
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