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  :Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

  گزارش روزانه)Log book  ( دفترجه اي است آه ضمن بيان اهداف آلي درس و روند دوره ، عملكرد دانشجو را در
پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از ارآان اصلي جهت ارتقا . اين درس و در اين دوره ثبت مي نمايد

بزاري جهت ارزشيابي ياد گرفته علاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي، ا Log bookآيفيت مي باشد و هدف 
  . هاي دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز مي باشد

  : توصيه ها و مقررات 

 بديهي است عدم تكميل . لطفا در آمال دقت ، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات به تكميل اين دفترچه اقدام نماييد
 . مناسب ، موجب تضييع حقوق شما خواهد شد

  فرم توسط دانشجو و تاييد آن توسط استاد مربوطه در هر روز الزامي استتكميل. 

 در پايان دوره فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مسئول گروه مربوطه تحويل نماييد. 

 در پايان دوره ارائه مجموعه تكميل شده جهت شرآت در امتحان الزامي است .  

 ين دفترچه اعلام شده ضروري استرعايت آامل مقررات درون بخشي آه در هم . 

 در صورت مفقود شدن مسئوليت از بين رفتن اطلاعات موجود در آن به عهده دانشجو مي باشد . 

  وظايف دانشجو

 .غيبت بيش از يك جلسه موجب حذف درس می شود. ساعت برگزار می گردد ۵/۴روز  ١٢اين کارآموزی  به صورت   .١
 رعايت مقررات درون بخشی  .٢
 ونه جابجايی در برنامه آموزشی بدون هماهنگی با مدير گروه عدم هر گ .٣
  رعايت قوانين آموزشی مربوط به حضور و غياب .۴
 بدون هماهنگی با مربی  بخش و بيمارعدم ترک ، در بخش و انجام مراقبتهای محوله از طرف مربی به موقع حضور  .۵
 مشارکت در برگزاری کنفرانس های آموزشی  .۶
 يت تکميل آن به عهده دانشجو استاطلاعات خواسته شده در اين دفترچه و ساير دفاتری که مسئولثبت دقيق و صادقانه  .٧
 حضور در امتحانات پايان ترم .٨
 شده با تاييد مربي مربوطه مبني بر حضور ، معاينه و انجام آارپر تحويل فرم  .٩

  

  اهداف آلي آموزش دوره 

 آشنايي با بيماريها و اورژانس هاي آودآان 

  ارتباط برقرار آردن با آودك بيمار و والدين او 

 آشنايي با اصول آلي درمان و مراقبت از آودك بيمار   

  اهداف جزئی  

  گرفتن شرح حال  از آودآان  بيمار و انجام معاينات باليني 

  مراقبت از آودك بيمار 

  تشخيص علائم و تظاهرات بيماريهاي شايع عفوني و غير عفوني در آودآان 

 ه و پيگيري بيماريهاي شايع  عفوني و غير عفوني در آودآان ادار 

  آموزش تغذيع صيحي و ورزش و بازي به آودآان و والدين 

  آموزش ، بررسي و توصيه واآسناسيون صيحيح  در آودآان در شرايط و حالت هاي مختلف 

  گرفتنECG , EEG  

   بررسي آودآان از نظر آم خوني و رشد 

 بي آودك بررسي رشد دستگاه عص 

  :حداقل های آموزش 

 مختلف انجام شود بيماري ١۵ل براي حداقل يي ارائه شده در جدوفعاليت هاي دانشجو.  
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  : فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو

  اخرين چاپ) بالدوين/ گريگوري ( فوريتهاي طب آودآان 

  اخرين چاپ) نلسون ( بيماريهاي عفوني آودآان 

  آخرين چاپدرسنامه طب آودآان نلسون 

  اخرين چاپ) ريجارد اي برمن( روانپزشكي اطفال نلسون 

 و ديگر منابع معتبر روز طبق نظر استاد  

  

  : مهارتهايي آه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد

  : مهارتهاي اخلاق حرفه اي 

 رعايت دقيق منشور حقوقی بيماران .١
 رعايت دقيق مقررات مرتبط با حفاظت و ايمنی بيماران ، کارکنان و محيط کار  .٢
   )Dress code(رعايت مقررات مرتبط با لباس و نحوه  پوشش  .٣
 . محافظت از منابع و تجهيزاتی که تحت هر شرايط با آن کار می کنند .۴
 احترام به استادان ، کارکنان، هم دوره ها و فراگيران ديگر  .۵
 ايجاد جوی صميمی و احترام آميز در محيط کار مشارکت در  .۶
 رعايت ملاحظات اخلاق اجتماعی و حرفه ای در نقد برنامه ها  .٧
 رعايت نکات اخلاق پزوهش در انجام پزوهش های مربوط به رشته .٨
 پايبندي به اصول و مقررات درون بخشي   .٩

  :آنترل عفونت 

  رعايت دقيق اصول آنترل عفونت در تمامي مراحل آار  .١

  : مهارتهاي شناختي 

 آشنايي آلي با مراآز درماني  از نظر فضاي فيزيكي آه پس از از اتمام دوره تحصيل در آن مشغول بكار مي شود .١
 .آشنايي آلي با مقررات مراآز درماني  آه در طي دوره آموزشي بايد اجرا نمايد .٢
  .انجام مي دهد آشنايي آلي با فعاليت هايي آه در مراآز درماني .٣

  : مهارتهاي نگرشي 

  تشخيص سلامت و بيماري در آودآان و پي آمدهاي  هر گونه سهل انگاري در اين رابطه  درك اهميت  .١
 درك اهميت آموزش صحيح و مناسب در سلامتي و بيماري آودك  .٢
  .والدين او ايجاد مي شودآودك و تشخيص صحيح و مراقبت مناسب  براي  عدم درك مشكلات احتمالي آه در طي  .٣

  :مهارتهاي باليني  

 برقراری ارتباط موثر حرفه ای با مددجويان ، همکاران و مسئولين مربوطه  .١
 تفکر نقادانه و تشخيص خطر  .٢
 تصميم گيری مبتنی بر شواهد/  مهارتهای حل مسئله   .٣
 ثبت دقيق کليه اقدامات انجام شده در پرونده مددجو .۴
 و ثبت آن در پرونده مددجو شناسايی نيازهای جسمی ، روانی و عاطفی مددجويان .۵
 تغذيه ، ورزش ، بازي ، واآسيناسيون  در زمينه های  آودآان و والدين  اموزش  .۶
  ECG , EEGگرفتن  .٧
  طبق فهرست فعاليتهاي دانشجو در بخش انجام آليه مراقبتهاي عمومي و اختصاصي بيمار  .٨
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  :مقرارات درون بخشی  

  : لباس و نحوه پوشش  .١
i.  روپوش بلند در حد زانو و غير چسبان با آستين بلند باشد . است  مشكي، شلوار و مقنعه سفيدلباس روپوش 

ii.  روپوش بايد دارای آرم دانشگاه مربوطه باشد 

iii.  تمامی دکمه های روپوش بايد در تمام مدت حضور در محيط های آموزشی بطور کامل بسته باشد 

iv.  حرف اول نام ، نام خانوادگی ، عنوان ، نام دانشکده، و نام رشته ( استفاده از کارت شناسايی معتبر عکس دار حاوی (
 . بر روی پوشش  در ناحيه سينه سمت چپ در تمام مدت های حضور در محيط های اموزشی الزامی می باشد

v. ها را با پوشش مناسب بپوشاننددانشجويان خانم بايد تمامی سر ، گردن ، نواحی زير گردن و مو. 
vi. پوشيدن جوراب ساده که تمامی پا و ساق پا را بپوشاند ضروری است . 

vii. پوشيدن جوراب های توری و يا دارای تزئينات ممنوع است . 

viii. کفش بايد راحت و مناسب بوده ، هنگام راه رفتن صدا نداشته باشد . 

ix.  باشدندارای رنگهای تند و زننده نامتعارف  بوده  عرفروپوش، لباس و کفش بايد راحت، تميز، مرتب و در حد . 

x. استفاده از نشانه های نامربوط به حرفه پزشکی و آويختن آن به روپوش ، شلوار و کفش ممنوع می باشد . 

xi.  استفاده و در معرض ديد قرار دادن هر گونه انگشتر، دستبند، گردن بند و گوشواره به جز حلقه ازدواج ممنوع می باشد 

xii. تفاده از دمپايی و صندل در محيط های اموزشی بجز اتاق عمل و زايشگاه ممنوع می باشداس . 

  بهداشت فردی و موازين آرايش در محيطهای آموزش .٢
i. ناخن ها بايد کوتاه و تميز باشد . 

ii.  آرايش ناخن ها با لاک و برچسب های ناخن در هر شکلی ممنوع است . 

iii.  دور از شأن حرفه پزشکی ممنوع می باشدآرايش سر وصورت به صورت غير متعارف و. 
iv.  تاتو،استفاده از حلقه يا نگين در بينی يا هر قسمت از دستها و صورت ممنوع است و نمايان نمودن هر گونه آرايش. 
v. ادوکلن و عطرهای با بوی تند و حساسيت زا در محيط های اموزشی ممنوع است .  
 کی موازين رفتار دانشجويان در محيط های آموزش پزش .٣

i.  استادان، فراگيران و کارکنان آنهارعايت اصول اخلاق حرفه ای، تواضع و فروتنی در برخورد با بيماران، همراهان ،
 . الزامی است

ii. که در شان حرفه پزشکی نيست ممنوع است یسرو صدای بلند و يا بر زبان راندن کلمات هر گونه  ايجاد . 

iii. در محيط های آموزشی ممنوع  می باشد استعمال دخاتيات در کليه زمان های حضور فرد . 

iv. در حضور اساتيد، کارکنان و بيماران ممنوع می باشد ،جويدن آدامس و نظاير آن در سالن کنفرانس ، راند بيماران . 

v.  در ساير زمان ها به حد ضرورت  کاهش استفاده از آن ، و راند بيماران در خاموش بودن تلفن همراه 

vi.  عمومی مرتبط نظيرآسانسورها ، کافی شاپ ها و رستوران ها ممنوع می باشدهر گونه بحث و شوخی های.   
  نظارت بر اجرا و پيگيری موارد تخلف آيين نامه  .۴
i.  نظارت بر رعايت اصول اين ايين نامه در بيمارستان های آموزشی و ساير محيط های آموزشی بالينی بر عهده معاون

 . آموزشی بيمارستان ، مدير گروه، رئيس بخش و کارشناسان آموزشی و دانشجويی واحد مربوطه می باشد

ii.  ابتدا تذکر داده می شود و در صورت اصرار بر افرادی که اخلاق  حرفه ای و اصول اين آئين نامه را رعايت ننمايند
 انجام تخلف به شورای انظباطی دانشجويان ارجاع داده می شود

 

 شيوه ارزشيابی دانشجو 

  غير قابل قبول  ضعف   متوسط   خوب   
 حضور فعال در محيط کارآموزی          
 چگونگي انجام وظايف محوله          
  شرکت در امتحان پايان دوره          

          نمره دانشجو                              
  

هايی را اموزش ديده است و از هر مورد چند   caseبه منظور آنکه معلوم شود دانشجو طی اين دوره چه  : توجه 
ياداشت ) ٧صفحه (های انها را در جدول ارائه شده در اين دفترجه  caseاسامی مراجعين و . مورد را انجام داده است

  کنيد و به تاييد مدرس خود برسانيد
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  بيماريهاي آودآان کارآموزی  عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي
  موارد آموزشی 

  
  :در  جلسه   اشكالات دانشجو بهتوصيه هاي استاد تاريخ عملكرد دانشجو و ثبت

  ششم  –پنجم   چهارم -سوم  دوم -اول

  قلب سرو گردن ، گوش حلق و بيني ( معاينه آودك ،

و ريه ، شكم و آبد و طحال ف دستگاه تناسلي و 

  ....اندامها و دستگاه ادراري و

      

  بررسي علائم حياتي در آودآان و تفاوت آن با

  بزرگسالان 

      

  تفاوت معيارهاي آزمايشگاهي مانند

FBS,Ca,Mg,P,Hb,HCT   الكالين فسفاتاز و آراتينين

  در آودآان با بزرآسالان... ادرار و

      

  بررسي رشد آودك از نظر دستگاه عصبي و معاينات

بررسي عقب افتادگي هاي ذهني : و تستهاي مربوطه 

به دليل آرن ايكتروس و غيره ، تشنج در آودآان و 

تظاهرات آن ، افت تحصيلي به دليل مشكلات مغزي 

  ...و

      

  بررسي آودك از نظر آم خوني  
      

  افزايش تاخير رشد ، ( بررسي آودك اط نظر رشد

 )غير طبيعي رشد 

      

  آموزش گرفتن نوار قلب از آودآان)ECG(  
      

  آموزش انجامEEG  از نظر زمان و آموزش ( صحيح

  به والدين) محروميت از خواب قبل از انجام 

      

  آموزش تغذيه صحيح و ورزش به آودآان و والدين  
      

  آموزش بررسي و توصيه واآسيناسيون صحيح در

  حالتها و شرايط مختلفآودآان در 

      

  مشاهده ، معاينه تشخيص علائم و تظاهرات و اداره و

پيگيري بيماريهاي شايع عفوني و غير عفوني در 

  مورد بيماري مختلف  ١۵آودآان شامل حداقل 

      

  شرآت در جلسات پرسش و پاسخ روزانه با آمادگي

قبلي و مطالعه مباحث نظري آه مربي تعيين آرده 

  .است
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  بيماريهاي آودآان کارآموزی  عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي
  موارد آموزشی 

  
  :در  جلسه   اشكالات دانشجو بهتوصيه هاي استاد تاريخ عملكرد دانشجو و ثبت

١٢-١١  ١٠-٩  ٨-٧  

  سرو گردن ، گوش حلق و بيني ، قلب ( معاينه آودك

 و ريه ، شكم و آبد و طحال ف دستگاه تناسلي و

  ....اندامها و دستگاه ادراري و

      

  بررسي علائم حياتي در آودآان و تفاوت آن با

  بزرگسالان 

      

  تفاوت معيارهاي آزمايشگاهي مانند

FBS,Ca,Mg,P,Hb,HCT   الكالين فسفاتاز و آراتينين

  در آودآان با بزرآسالان... ادرار و

      

  بررسي رشد آودك از نظر دستگاه عصبي و معاينات

بررسي عقب افتادگي هاي ذهني : تستهاي مربوطه و 

به دليل آرن ايكتروس و غيره ، تشنج در آودآان و 

تظاهرات آن ، افت تحصيلي به دليل مشكلات مغزي 

  ...و

      

  بررسي آودك از نظر آم خوني  
      

  تاخير رشد ، افزايش ( بررسي آودك اط نظر رشد

 )غير طبيعي رشد 

      

 از آودآان  آموزش گرفتن نوار قلب)ECG(  
      

  آموزش انجامEEG  از نظر زمان و آموزش ( صحيح

  به والدين) محروميت از خواب قبل از انجام 

      

  آموزش تغذيه صحيح و ورزش به آودآان و والدين  
      

  آموزش بررسي و توصيه واآسيناسيون صحيح در

  آودآان در حالتها و شرايط مختلف

      

  مشاهده ، معاينه تشخيص علائم و تظاهرات و اداره و

پيگيري بيماريهاي شايع عفوني و غير عفوني در 

  مورد بيماري مختلف  ١۵آودآان شامل حداقل 

      

  شرآت در جلسات پرسش و پاسخ روزانه با آمادگي

قبلي و مطالعه مباحث نظري آه مربي تعيين آرده 

  .است

      

  

  



 

 ٧ Page مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون
 

  گزارش آلي از بيماران در طول يك دوره 

اقدامات مراقبتي و درماني انجام شده توسط   تشخيص بيماري  نام بيمار   تاريخ 

  دانشجو

  استاد و نظر  امضاء
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  : ارائه آنفرانس ها 

  آيفيت ارائه آنفرانس توسط دانشجو  

 جمع آوری مطالب و استفاده از مراجع مناسب .١

 استفاده از تکنولوژی جديد آموزشی  .٢

 چگونگی ارائه و بيان مناسب .٣

 .عناوين کنفرانس ها در طول ترم توسط اساتيد مشخص می شود

بسѧѧѧѧيار  عنوان
  خوب

امضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء   تاريخ  ضعيف  متوسط   خوب
  استاد

  ١              

٢              

  ٣              

  ١              

٢              

٣              

  

  آيفيت مشارآت در آنفرانس هاي ارائه شده در بخش  -٢

بسѧѧѧѧيار  عنوان
  خوب

امضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء   تاريخ  ضعيف  متوسط   خوب
  استاد

              

              

              

              

              

              

              

              

  

  : محل امضاي استاد                                             : نظر استاد

  

 


