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 بیماریهای مجاری ادراری و تناسلی )ارولوژی(شناسنامه درس 

 204 کد درس

 بیماریهای مجاری ادراری و تناسلی )ارولوژی( نام درس

مرحله 
 ارائه

 کارآموزی 

  پيش نياز: 

 نظری نوع درس

مدت 
 آموزش

 ساعت  17

هدف 
 هاي كلي

 

 در پایان این درس، دانشجو باید بتواند ) بر اساس فهرست پيوست(: 
 الف( در مواجهه با هر یک از علائم و شکایات شایع و مهم: 

 تعریف آن را بیان کند.  -1
( برای رویکرد به آن را شرح focused history taking and physical examمعاینات فیزیکی لازم ) -2

 دهد. 
فتراقی مهم را مطرح کند و گامهای ضروری برای رسیدن به تشخیص و مدیریت تشخیص های ا -3

 مشکل بیمار را پیشنهاد دهد. 
 ب( در مورد بيماریهای شایع و مهم: 

 عریف، اتیولوژی، و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد. ت -1
 د. شکلات بیماران مبتلا به بیماریهای شایع و مهم را توضیح دهم -2
 هد. دروشهای تشخیص بیماری را شرح  -3
امات پیشگیری در سطوح مختلف، مشتمل بر درمان و توانبخشی بیمار را بر اساس مهمترین اقد -4

 شواهد علمی و گایدلاینهای بومی در حد مورد انتظار از پزشک عمومی توضیح دهد. 
بیماریها، دانش آموخته شده را برای ر مواجهه با سناریو یا شرح موارد بیماران مرتبط با این د -5

 استدلال بالینی و پیشنهاد رویکردهای تشخیصی یا درمانی به کار بندد. 
ج( نسبت به مسائل مهمی که مراعات آن در محيط بالينی این حيطه ضرورت دارد توجه 

 کند. 

شرح 
بسته 

 آموزشی: 

 ،Skill Labادگیری مهارتهای بالینی در این درس، دانشجو باید از طریق حضور در کلاس درس، مرکز ی
 کارگاه آموزشی، و انجام تکالیف فردی و گروهی به اهداف مشخص دست یابد. 

فعاليت 
های 

 آموزشی: 

فعالیتهای یادگیری این درس باید ترکیب متوازنی از آموزش نظری، مطالعه فردی و بحث گروهی، 
 بررسی موارد بیماری، و انجام سایر تکالیف یادگیری را شامل شود. 

زمان بندی و ترکیب این فعالیتها و عرصه های مورد نیاز برای هر فعالیت )اعم از کلاس درس، مرکز 
 Study Guide، و عرصه های بالینی، در راهنمای یادگیری Skill Labلینی یادگیری مهارتهای با

هماهنگ با استانداردهای اعلام شده از سوی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی توسط هر 
 دانشکده پزشکی تعیین می شود. 

توضيحات 
 ضروری

است راهنمای یادگیری  * با توجه به شرایط متفاوت آموزش بالینی در دانشکده های مختلف، لازم
بالینی مطابق سند توانمندی های مورد انتظار دانش آموختگان دوره دکترای پزشکی عمومی و با 
درنظر گرفتن استانداردهای اعلام شده از سوی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی وزارت 

 ان قرار گیرد. بهداشت درمان وآموزش پزشکی توسط دانشکده پزشکی تدوین و در اختیار فراگیر
** میزان و زمان ارائه کلاسهای نظری نباید به نحوی باشد که یادگیری بالینی دانشجو را مختل 

 کند. 
***لازم است روش ها و برنامه آموزش و ارزیابی دانشجو بر اساس اصول علمی مناسب توسط 

رزشیابی برنامه بر عهده گروه آموزشی تعیین، اعلام و اجرا شود. تایید برنامه، نظارت بر اجرا و ا
 دانشکده پزشکی است. 
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 رووس مطالب درس نظری بيماریهای مجاری ادراری و تناسلی )ارولوژی( 

 
 الف( برخورد با علائم و شکایات شایع در بيماریهای ارولوژی: 

پروستات، درد آلت و دردهای دستگاه ادراری تناسلی)درد کلیه، درد رادیکولار، درد حالبی، درد مثانه، درد  .1
 دردهای اسکروتال(

 اختلالات دفع ادرار )علایم تحریکی و انسدادی در مجاری ادراری، احتباس، بی اختیاری، شب ادراری .2
اختلالات جنسی در مردان )کاهش تمایل جنسی، ناتوانی جنسی، عدم انزال، فقدان ارگاسم، انزال  .3

 زودرس(
 ب( بيماریهای شایع و مهم: 

 ادراریسنگهای  .4
 تومورهای شایع کلیه و مثانه، .5
 آنومالیهای شایع دستگاه ادراری تناسلی  .6
 مثانه نوروژنیک  .7
 بیماری های شایع پروستات: هیپرپلازی خوش خیم پروستات، کانسر پروستات .8
 بیماریهای مجرای ادراری: تنگیها، آنومالی ها )شامل هیپوسپادیازیس، اپیسپادیازیس( .9

 و مدیریت آنتروماهای دستگاه ادراری  .10
 مشکلات حاد بیضه )عفونت، تورشن، تروما( .11
 

*دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی می تواند فهرست علائم و نشانه های شایع، سندرم ها و بیماری 

های مهم و پروسیجرهای ضروری در این بخش را در مقاطع زمانی لازم حسب ضرورت و اولویتها با نظر و 

 عمومی و دانشکده های پزشکی تغییر دهدهماهنگی بورد پزشکی 

 


