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اسلامی واحد کازرون دانشگاه آزاد  

: پزشکیدانشكده  

علوم پایھ گروه آموزشی :   

  کلیھ و سیستم ادراری تناسلی نظری و عملی دستگاه :ترمی و روزانھ  طرح برنامھ درسي

 

I. : مشخصات درس   

 نام درس : تشریح دستگاه ادراری تناسلی   : ١١٠كد درس  

  :ساعت عملی ٨ساعت نظری/ ١۴نوع /  تعداد واحد    ٩٩-۴٠٠نیمسال /سال تحصیلي: اول  

  : روز و ساعت كلاس   محل  و شماره كلاس: مجازی  

 پیش نیاز : مقدمات علوم پایھ 
 

II.   

  نام درس : فیزیولوژی کلیھ   : كد درس  

   :ساعت نظری    ١٢/.  واحد معادل ۶٩نوع /  تعداد واحد     
  ساعت عملی  ۴و  

  ٩٩-۴٠٠نیمسال /سال تحصیلي: اول  

  ١۶تا  ١۴روز و ساعت كلاس : سھ شنبھ ساعت    محل  و شماره كلاس: مجازی  

 پیش نیاز : فیزیولوژی سلول 
 

  

 مشخصات مدرس / مدرسین : 

  : مختار مختاری نام و نام خانوادگي    : پزشکی دانشكده / گروه  

  :دکترای تخصصی مدرك    سال ٢٨ –استاد  علمي/ سابقھ تدریس :مرتبھ   
 نام و نام خانوادگی: اعظم سلیمانی   دانشكده / گروه : پزشکی  

 مدرک: دکترای تخصصی    مرتبھ علمي/ سابقھ تدریس : استادیار  

III.  : مشخصات فراگیران 

      رشتھ / مقطع :   پزشکی / دکتری     :مختلط   ۴۴تعداد و توزیع جنسي/  
 

IV.  : ھدف كلي درس 

V.  :در پایان این درس دانشجو باید موارد زیر و اھمیت یافتھ ھای سطحی و رادیولوژیک مرتبط با شرایط طبیعی و بالینی آن ھا را بشناسد  

  ساختار لگن شامل استخوان ھا، مفاصل، عضلات، عروق و اعصاب مھم بالینی  
 ابعاد لگن، روش ھای اندازه گیری و تفاوت ھای لگن مرد و زن  
 وقعیت آناتومیک و مجاورات قسمت ھای مھم بالینی در دستگاه تولیدمثل مردساختار و م  
 ساختار و موقعیت آناتومیک و مجاورات قسمت ھای مھم بالینی در دستگاه تولیدمثل زن  
 نحوه خونرسانی، عصب گیری و تخلیھ لنفاوی قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولیدمثل مرد و زن  
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 ابعاد و محتویات پرینھ  
 می سطحی و رادیولوژیک دستگاه تولیدمثل مرد و زنآناتو  
 ساختار میکروسکوپی قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولیدمثل مرد و زن  
 تفاوت میکروسکوپیک قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولیدمثل مرد و زن  
 نحوه تکوین قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولیدمثل مرد و زن  
 دراری تناسلیناھنجاری ھای تکوینی دستگاه ا  

  حیطھ مھارتی:
 ساختارھای مھم بالینی لگن شامل استخوان ھا، مفاصل، عضلات ، عروق و اعصاب را درکاداور و مولاژ شناسایی کند  
 ابعاد لگن را اندازه گیری کرده و لگن مرد و زن را تشخیص دھد  
  کندقسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولید مثل مرد را در کاداور و مولاژ شناسایی  
 قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولید مثل زن را در کاداور و مولاژ شناسایی کند  
 عروق و اعصاب و مجاورات مھم بالینی مربوط بھ دستگاه تولیدمثل مرد و زن را در کاداور و مولاژ شناسایی کند  
 ابعاد و محتویات پرینھ در زن و مرد و تفاوت آنھا را در کاداور مشخص کند  
  مختلف دستگاه تولید مثل مرد و زن را در کلیشھ ھای رادیولوژیک تشخیص دھدقسمت ھای  
 ساختار بافت شناسی قسمت ھای مختلف دستگاه تولید مثل مرد و زن را زیر میکروسکوپیک تشخیص دھد 

 

   دانشجو در این درس مکانیسم ھای فیزیولوژیک عملکرد کلیھ و نقش آن در تنظیم محیط داخلی بدن را در شرایط نرمال و غیر طبیعی فرا

  ساختمان کلیھ  و  نفرون ھا را بھ عنوان پارانشیم اصلی کلیھ بداند . گیرد و نقش ان ھا را در فرایندھای طبیعی و غیر طبیعی بدن شناسایی کند 

 تنظیم ان و عوامل موثر بر تصفیھ گلومرولی  چگونی  –فرایندھای عملکردی کلیھ برای تشکیل ادرار  –ختمان و بافت شناسی کلیھ ھا سا

مکانیسم  –   GFRتنظیمی جریان خون کلیوی ، میزان تصفیھ گلومرولی و نقش کمپلکس جنب گلومرولی در تنظیم خود  -تصفیھ گلوومرولی  

حداکث میزان انتقال و مفھوم  -  نتنظیم  حجم و اسمولاریتی مایعات بد عصبی و ھورمونیکنترل  –در تشکیل ادرار  ھای باز جذب و ترشح

  –کلیرا نس 

  مکانیسم ھای رقیق سازی و غلیظ   -سیستم رنین انزیوتانسین و کالیکرئین کینین و پروستاگلاندین ھا در تنظیم فشار خون و حجم مایعات بدن

پتاسیم ، تنظیم کلیوی یونھای سدیم –تعادل اسید و باز  و مکانیسم ھای تنظیم یون ھیدروژن  –عوامل موثر بر برون ده ادراری سازی ادرار و 

 ، کلسیم  و فسفات 

VI. لوم پایه دانشجویان پزشکی است که به آموزش اصول، مفاهیم و محفوظات در این درس ادغام یافته بخشی ازبرنامه آموزشی ع:  :  شرح درس

لیل مینه ساختار، مجاورات و تکوین طبیعی لگن و دستگاه تولیدمثلی در مرد و زن می پردازد، به میزانی که دانشجو را براي درك و تجزیه و تحز

 اختلالات دستگاه تولیدمثلی در مرد و زن آماده سازد. 

ای تنظیمی آن بازجذب و ترشح در بخش ھای مختلف آشنایی  با نفرونھا و  قسمت ھای مختلف آن  ، فیلتراسیون گلومرولی  و مکانیسم ھ 

  این درس است . باز توسط کلیھ ھا از اھداف کلی  – دنفرون  تنظیم اسمولالیتھ خون و مایعات بدن  و کنترل اسی

VII.  محتوای ضروری 

 آناتومی و بافت شناسی کلیه

 آناتومی و بافت شناسی میزناي، مثانه وپیشابراه

 جنین شناسی دستگاه ادراري

 آناتومی لگن

 آناتومی و بافت شناسی بیضه، اپیدیدیم و مجراي وابران

  آناتومی و بافت شناسی پروستات، کیسه منی و غده بولبواورترال
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 آناتومی و بافت شناسی تخمدان، رحم و لوله رحم 

 پرینه و فضاي پرینه سطحی و عمقی

 دستگاه تناسلی خارجی مرد و زن

 جنین شناسی دستگاه تناسلی

 ومی بالینی، کاربردي و رادیولوژیک دستگاه ادراري تناسلیآنات

VIII.  

  مایعات بدن و بخش ھای آن 

 فشار اسمزی و اسمولایتی مایعات بدن، اسمز

  و نفرون ھا فیزیولوژیک دستگاه ادراریتشریح 

  فیلتراسیون گلومرولی و عوامل موثر بر روند فیلتراسیون

  در بخشھای مختلف توبول نفرونی مکانیسم ھای بازجذب و ترشح  مواد 

  کلیوی در تخمین میزان تصفیھ گلومرولی  و جریان خون کلیوی  کلیرنسوواژه ھای حداکثر میزان انتقال 

  خودتنظیمی جریان خون کلیوی و عوامل موثر بر آن

  را کمپلکس جنب گلومرولی و اجزای آن

  تنظیم عصبی و ھورمونی فیلتراسیون

  مکانیسم ھای رقیق سازی و غلیظ سازی ادرار 

  نظیم کلیوی یون سدیم ، پتاسیم ، کلسیم ، فسفرت

  تظاھرات کلینیکی اسیدوز و الکالوز  –مکانیسم ھای دفاعی بدن در برابر تغییرات آن   اسیدوز و الکالوز متابولیک و تنفسی،  باز  -اسید  تعریف 

  سدیم دفع دھلیزی فاکتور و ادراری ضد ھورمون – آلدوسترون نقش بدن مایعان اسمولالیتی تنظیم در اسمورسپتورھا نقش

IX.  :اھداف كلي و اختصاصي اين درس شامل موارد زير مي باشد 

  اھداف اختصاصي : دانشجو باید بتواند:   ھدف كلي :
موقعیت ومجاورات کلیه، پوشش هاي اطراف کلیه، عروق خونی و مجاري   آشنایی با آناتومی و بافت شناسی کلیه

  لنفاوي و عصب دهی به کلیه ها و حالب را شرح دهد. 

ساختار میکروسکوپی جسمکهاي کلیوي، مجاري کلیوي، دستگاه جنب 

  گلومرولی را توضیح دهد. 

 آشنایی با آناتومی و بافت شناسی میزناي، مثانه وپیشابراه

  

جاورات میزناي، مثانه و پیشابراه، عروق خونی و مجاري لنفاوي و موقعیت وم

  عصب دهی به آنها را شرح دهد. 

  ساختار میکروسکوپی میزناي، مثانه و پیشابراه را توضیح دهد.

  آشنایی با جنین شناسی دستگاه ادراري

  

 مراحل تکامل دستگاه کلیوي، تنظیم مولکولی تکامل و جنبه هاي بالینی را

  هد. شرح د

  

 آناتومی لگن آشنایی با

  

  اجزاء استخوان لگن را نام ببرد. 

  مفاصل و رباط هاي ناحیه لگن را شرح دهد

  تفاوت لگن زن و مرد را توضیح دهد.  

  شرح دهد.  ورودي و خروجی لگن، عضلات دیواره لگن و کف لگن را

ساختار آناتومیک و میکروسکوپیک بیضه و مجاري تناسلی شامل اپیدیدیم و آناتومی و بافت شناسی بیضه، اپیدیدیم و مجراي  آشنایی با
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 وابران

  

  . مجراي وابران را توضیح دهد

  

آشنایی با آناتومی و بافت شناسی پروستات، کیسه منی و غده 

  بولبواورترال

  

را  کیسه منی و غده بولبواورترال ساختار آناتومیک و میکروسکوپیک پروستات ،

  . توضیح دهد

  

 آناتومی و بافت شناسی تخمدان، رحم و لوله رحم با  آشنایی

  

  .را توضیح دهدتخمدان، رحم و لوله رحم ساختار آناتومیک و میکروسکوپیک 

 آشنایی با پرینه و فضاي پرینه سطحی و عمقی

  

  محدوده آناتومیک فضاي پرینه را بیان کند.

  غشاء پرینه و فضاي پرینه اي عمقی و سطحی را تعریف کند. 

عضلات فضاي پرینه اي سطحی و عمقی عصبدهی و عملکرد آنها را توضیح 

  دهد. 

  عروق و اعصاب ناحیه پرینه را نام ببرد. 

 آشنایی با دستگاه تناسلی خارجی مرد و زن

  

  اعضاء دستگاه تناسلی خارجی در مرد وزن را توضیح دهد.

  عروق خونی و لنفی و اعصاب دستگاه تناسلی خارجی را نام ببرد.

 تناسلیآشنایی با جنین شناسی دستگاه 

  

مراحل تکامل دستگاه تناسلی شامل گنادها ، مجاري تناسلی ، دستگاه تناسلی 

  خارجی را توضیح دهد.

آناتومی بالینی، کاربردي و رادیولوژیک دستگاه ادراري آشنایی با  

 تناسلی

  

  را بیان کند. ناھنجاری ھای تکوینی دستگاه ادراری تناسلی

  

 

 بخش و بدن مایعات با کامل دانشجو  اشنایی 
آن ھای   

فعالیت  بدن مایعات اسمولایتی و اسمزی فشار   ، اسمز
، ساختمان نفرون و   ھای فیزیولوزیک دستگاه ادراری

  نحوه تشکیل ادرار توسط کلیھ و انواع مختلف نفرون 
 ھا 

 

را  بدن مایعات اسمولایتی و اسمزی فشار   ، اسمز،   آن ھای بخش و بدن مایعات
  بیان کند 

فعالیت ھا ھفت گانھ کلیھ ھا و اھمیت کلیھ ھا را در تنظیم محیط داخلی بدن بیان 
  کند . 

با انواع مختلف نفرون ھا بھ عنوان واحدھای   عملکردی کلیھ آشنا شود و موقعیت 
  آنھا را در کلیھ بیان کند 

 

 

 عوامل و گلومرولی فیلتراسیون دانشجو کامل اشنایی 
 و بازجذب ھای مکانیسم فیلتراسیون روند بر موثر
نفرونی توبول مختلف بخشھای در مواد  ترشح   

 در کلیوی وکلیرنس انتقال میزان حداکثر ھای واژه
   کلیوی خون جریان و  گلومرولی تصفیھ میزان تخمین

  باید بتواند:پس از پایان  این مبحث و با مطالعھ منابع دسی  مربوطھ دانشجو 

را بیان کند .  فیلتراسیون روند بر موثر عوامل و گلومرولی فیلتراسیون  

  مکانیسم ھای مسئول بازجذب مواد از غشای توبولی را بیان کند.-
  مکانیسم ھای مسئول ترشح مواد از غشای توبولی را بیان کند. -
  حداکثر انتقال را با ذکر مثال بیان کند. -
سلولھای اپی تلیال نواحی مختلف نفرون، محل ویژگی ھای مختلف  -

و نحوه ی بازجذب مواد مختلف را بیان کند. با استفاده از مفھوم 
  کلیرانس، کارایی ھای آن در بررسی عملکرد کلیھ را بیان کند.

 

  
 کلیوی خون جریان خودتنظیمیبا   دانشجو کامل اشنایی

 و گلومرولی جنب کمپلکس  آن بر موثر عوامل و
  را آن اجزای
  .فیلتراسیون ھورمونی و عصبی تنظیم

پس از پایان  این مبحث و با مطالعھ منابع دسی  مربوطھ دانشجو 
  باید بتواند:

 جنب کمپلکس  آن بر موثر عوامل و کلیوی خون جریان خودتنظیمی
بیان کند  را آن اجزای و گلومرولی  

  را بیان کند  فیلتراسیون ھورمونی و عصبی تنظیم
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 غلیظ و سازی رقیق ھای مکانیسمآشنایی کامل دانشجو 
برحسب شرایط زیستی و فعالیت ھای ادرار سازی

  فیزیکی بدن

مکانیسم ھای جریان متقابل تولید یک اسمولاریتی در ادرار غلیظ -
  را بحث می کنند و نحوه تشکیل اسمولاریتی ادرار رقیق

:  
نحوه ی تولید  عوامل مورد نیاز برای تولید ادرار غلیظ و رقیق و -

  آنھارا بیان کند.
مکانیسمھای مسئول ایجاد و حفظ ھیپراسمولاریتھ میان بافت  -

  مدولای کلیھ را تشریح نماید.
وضعیتھایی کھ منجر بھ ایجاد اختلال در مکانیسمھای تغلیظ ادرار  -

   می شوند را بیان کند.

تنظیم غلظت یونھای مختلف با   دانشجو کامل اشنایی
  در فضای خارج سلولی فسفر ، کلسیم ، پتاسیم ، سدیم

  
  

پس از پایان  این مبحث و با مطالعھ منابع دسی  مربوطھ دانشجو 
  باید بتواند:

مکانیسمھای مسئول تنظیم غلظت سدیم و اسمولاریتھ مایع خارج -
  سلولی را بیان کند.

و مکانیسم تشنگی  را  ADHمحرکھا و مھارکننده ھای ترشح  - 
  بیان کند.

مکانیسم ھای کلیوی مسئول تنظیم غلظت خارج سلولی یونھای  -
پتاسیم، کلسیم و فسفات را تشریح نماید. انواع دیورتیکھا، محل اثر و 

  مکانیسم عمل ھریک را بیان کند.
 

نقش کلیھ ھا در تنظیم یون   با دانشجو کامل اشنایی
  اسیدوز و الکالوز متابولیک و تنفسی  - ھیدروژن 

 تظاھرات – آن تغییرات برابر در بدن دفاعی ھای مکانیسم
  الکالوز و اسیدوز کلینیکی

دانشجو باید ث و با مطالعھ منابع دسی  مربوطھ پس از پایان  این مبح
 بتواند:

باز بوسیلھ دفع یون ھای -در تعادل اسید کلیھ ھا را  نقش اساسی-
ھیدروژن ھنگامی کھ مایعات بدن بھ حد زیادی اسیدی است یا بی 

بیان کندکربنات ، ھنگامی کھ مایعات بدن بھ حد زیادی بازی است   
اسیدوز و آلکالوز تنفسی و شرایطی کھ منجر بھ اسیدوز و آلکالوز 

رابیان کند  متابولیک وتنفسی می شود و علایم کلینیکی آن  
. 

نقش اسمورسپتورھا در تنظیم با   دانشجو کامل اشنایی
ھورمون ضد  –اسمولالیتی مایعان بدن نقش آلدوسترون 

 –م و سیستم رنین ادراری و فاکتور دھلیزی دفع سدی
 آنژیوتانسین 

پس از پایان  این مبحث و با مطالعھ منابع دسی  مربوطھ دانشجو باید 
  بتواند:

و در پلاسما پایین باشد ادرار رقیق دفع می شود  ADHھنگامی کھ سطح 

کلیھ ھا نقش تعیین کننده ای در تنظیم ترکیبات و حجم مایع خارج  اینکھ 

سلولی بازی می کنند . آنھا بھ طور طبیعی محیط داخلی را با دفع مقادیر 

ملکرد سیستم نحوه ع . را بیان کند کافی بسیاری از مواد ، ثابت نگھ می دارد

   رنین انزیوتانسین را بیان کند .

  

X. موزش مبتنی بر موضوع آو   تعاملی : راھبرد آموزشی  

 

XI.  :روش تدریس 

XII. تکنیک ھای آموزشی فعالیت ھای گروھی دانشجویان –پرسش و پاسخ  -ھاي تدریس: راھبرد آموزشی تعاملی روش 

   

XIII.  : وسایل كمك آموزشي 

 درسنامھ  -، وایت برد  ویدئو پروژکتور ، اینترنت حضوری : 
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 اینترنت پرسرعت -لپ تاپ  -مجازي : درسنامه 

XIV.  : منابع اصلي درس 

 

XV. آناتومی اسنل، بافت شناسی پایھ جان کوییرا، جنین شناسی لانگمن، آناتومی گری 

Text Book of Medical Physiology, Arthur C.Guyton and John E. Hall 

- Review of Medical Physiology, W.F.Ganong 

- Renal physiology , Arthur . J. Vander 

 

XVI. (راھكارھاي پیشنھادي جھت انجام بھتر تدریس)فعالیت ھاي استاد  : 

  ارزیابی  -تهیه ي محتواي آموزشی متناسب با اهداف آموزشی و روش حضوري یا مجازي کلاس -تهیه ي پاورپوینت 

 برگزاري فضاي پرسش و پاسخ و فعالیت دوجانبه ي دانشجو و استاد –دانش و تجربه ي دانشجویان به صورت مرحله به مرحله در طول ترم 

XVII.  :وظایف و تكالیف  دانشجو 

 شرکت منظم در جلسات کلاس 

حضور فعال در پرسش و پاسخ هاي کلاسی

 یا پروژه هاي پیشنهاديرمشارکت در سمینا  

 

XVIII. :ارزشیابي 

بر مبنای : ارزشیابي   
  حضور منظم  و فعال در كلاس درس 

  پرسش و پاسخ و حضور فعال دانشجو در

انجام تكالیف درسي درون و برون  كلاس

 کلاسی

  امتحان پایان ترم  

 نمره
درصد ١٠  

 
درصد  ١٠   

 
 

درصد  ٨٠  

 ابزار ارشیابی:
 حضور وغیاب و پاسخ بھ سوالات 
 
 

XIX.  ارزیابی و پاسخگویی بھ اعتراضات دانشجو :روش گزارش نتایج 

 طبق ایین نامھ امتحانات و ارایھ تقاضای تجدید نظر در نمره و بررسی و ارستال بھ شورای آموزشی دانشگاه 
 

XX.  آموزشی مقررات : 

  تعداد دفعات مجاز غیب در كلاس 

   ١٠ حداقل نمره قبولي این درس  

  جلسھ  ١٧جلسھ از  ٣ 
  برای دانشجوی مھمان  ١٢برای دانشجوی عادی و 

  

   

  

  ٩٩-۴٠٠نیمسال اول/ فیزیولوژي کلیه  تشریح دستگاه ادراري تناسلی و  جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

امكانات مورد  نحوه ارائھ مدرس سر فصل مطالب جلسھ :
 نیاز

روش 
 ارزشیابي

منابع درسي:( نام و 
 فصل كتاب)
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بافت شناسی کلیه آناتومی و اول اعظم  
 سلیمانی

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

آناتومی گري  جلد اول 

4تنه فصل   

بافت شناسی پایه جان 

19کوییرا فصل   

اعظم  آناتومی لگن  دوم
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

آناتومی گري  جلد اول 

  5 تنه فصل

آناتومی و بافت شناسی میزناي، مثانه  سوم

 وپیشابراه

 

اعظم 
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

بافت شناسی پایه جان 

19کوییرا فصل   

آناتومی بیضه، اپیدیدیم و مجراي وابران  چھارم

آناتومی پروستات، کیسه منی و غده 

 بولبواورترال

اعظم 
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

آناتومی گري  جلد اول 

5تنه فصل   

 

  آناتومی تخمدان، رحم و لوله رحم پنجم

اعصاب ناحیه لگن شامل اعصاب 

سوماتیک(شبکه هاي ساکرال و 

  کوکسیژیال) و اعصاب احشایی

عروق شریان ها و وریدهاي لگن و 

 لنفاوي

اعظم 
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

آناتومی گري  جلد اول 

5تنه فصل   

 

  ناحیه پرینه مثلث آنال و اووژنیتال ششم

 اعضاي تناسلی خارجی

اعظم 
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

متحان ا
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

آناتومی گري  جلد اول 

5تنه فصل   
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اعظم  بافت شناسی دستگاه تولیدمثلی در مرد ھفتم
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

 امتحان
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

بافت شناسی پایه جان 

21کوییرا فصل   

اعظم  بافت شناسی دستگاه تولیدمثلی در زن ھشتم
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو  "
پروژکتور  

اینترنت، وایت 
 برد

 امتحان
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 

در حضور 
 کلاس

بافت شناسی پایه جان 

22کوییرا فصل   

اعظم   جنین شناسی دستگاه ادراري نھم
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

جنین شناسی لانگمن 

14فصل   

تناسلی جنین شناسی دستگاه دھم اعظم  
 سلیمانی

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

جنین شناسی لانگمن 

14فصل   

آناتومی بالینی، کاربردي و رادیولوژیک    یازدھم

 دستگاه ادراري تناسلی

اعظم 
 سلیمانی

سخنرانی 
و  پرسش
 پاسخ

ویدئو پروژکتور 
اینترنت، وایت  

 برد

امتحان 
 –پایان ترم 

پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

آناتومی گري  جلد اول 

 تنه

  آن ھای بخش و بدن مایعات  دوازدھم
 اسمولایتی و اسمزی فشار   ، اسمز

 فیزیولوزیک ھای فعالیت بدن مایعات
 انواع و نفرون ساختمان ،  ادراری دستگاه
 توسط ادرار تشکیل نحوه  و نفرون مختلف

 ھا  کلیھ

مختار 
  مختاری 

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
، اینترنت  ، 

 وایت برد 

امتحان 
 –پایان ترم 
پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

  کلاس

  
Text Book of 

Medical Physiology, 
Arthur C.Guyton 
and John E. Hall 

Renal physiology , 
Arthur . J. Vander  
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 بر موثر عوامل و گلومرولی فیلتراسیون  سیزدھم
 و بازجذب ھای مکانیسم فیلتراسیون روند

 توبول مختلف بخشھای در مواد  ترشح
 انتقال میزان حداکثر ھای واژه   نفرونی

 تصفیھ میزان تخمین در کلیوی وکلیرنس
  کلیوی خون جریان و  گلومرولی

مختار 
 مختاری 

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
، اینترنت  ، 

 وایت برد 

امتحان 
 –پایان ترم 
پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

Text Book 
of Medical 
Physiology, 

Arthur 
C.Guyton 

and John E. 
Hall Renal 
physiology 
, Arthur . J. 

Vander 

 عوامل و کلیوی خون جریان خودتنظیمی  چھاردھم
 و گلومرولی جنب کمپلکس  آن بر موثر

 ھورمونی و عصبی تنظیمآن  .  اجزای
 و سازی رقیق ھای مکانیسم .فیلتراسیون

 زیستی شرایط ادراربرحسب سازی غلیظ
 بدن فیزیکی ھای فعالیت و

مختار 
 مختاری 

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
، اینترنت  ، 

 وایت برد 

امتحان 
 –پایان ترم 
پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

  
Text Book of 

Medical Physiology, 
Arthur C.Guyton 
and John E. Hall 
Renal 

physiology 
, Arthur . J. 

Vander  

 ، کلسیم ، پتاسیم ، سدیم یون کلیوی تنظیم  پانزدھم
 فسفر

مختار 
 مختاری 

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
، اینترنت  ، 

 وایت برد 

امتحان 
 –پایان ترم 
پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

Renal physiology , 
Arthur . J. Vande 

 الکالوز و اسیدوز و باز – اسید تعادل  شانزدھم
 تنفسی و متابولیک

مختار 
 مختاری 

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

 Text Book of درسنامھ 
Medical Physiology, 

Arthur C.Guyton 
and John E. Hall 

Renal physiology , 
Arthur . J. Vander 

تنظیم کلیوی یون سدیم ، پتاسیم ، کلسیم ،   ھفدھم
 تنظیم در اسمورسپتورھا نقش فسفر

 – آلدوسترون نقش بدن مایعان اسمولالیتی
 دھلیزی فاکتور و ادراری ضد ھورمون

 سدیم دفع

مختار 
 مختاری 

سخنرانی 
پرسش و 

 پاسخ 

ویدئو پروژکتور 
، اینترنت  ، 

 وایت برد 

امتحان 
 –پایان ترم 
پرسش و 
پاسخ در 

 –کلاس 
مشارکت و 
حضور در 

 کلاس

  
Text Book of 

Medical Physiology, 
Arthur C.Guyton 
and John E. Hall 
Renal 

physiology 
, Arthur . J. 

Vander  

  طرح درس روزانھ 
  

اول  جلسھ  برنامھ درسي  

  دستگاه ادراری تناسلی نام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی آناتومی و بافت شناسی کلیھدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

  و میکروسکوپی کلیه پیوآشنایی با ساختار ماکروسکھدف كلي : 



 

دفتر مطالعات و توسعھ آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون                                                                               10 
 

  ز: دانشجو باید ساختار و موقعیت کلیھ ھا شرح دھد.اھداف رفتاري پیش نیا

  مطرح کردن چند پرسش در مورد ساختار کلیھ و موقعیت آن ارزشیابی تشخیصی:

  اجزاء درس: 
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                        ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                     ارزشیابی تشخیصی: ١۵مقدماتی : فعالیتھای 

  دقیقھ ١۵یف، ارزشیابی پایانی ):دقیقھ                             فعالیت تکمیلی (تکال ١۵دقیقھ                         نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، توجھ بھ اھداف رفتاری :  با شیوه اجرای درس
درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با 

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
 .........بھ  حداقل  ....... و از
 ) ...../ سطح ھ...      حیط(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

(شناختی/ ساختارماکروسکوپی کلیھ ھا و موقعیت آنرا توضیح دھد. 
  درک)

بخش ماکروسکوپیک و بخش میکروسکوپی کلیھ ھا را در کنار 
  یکدیگر مقایسھ کند.(شناختی/ ارزشیابی)

  بالینی مرتبط با کلیھ را شرح دھد. (شناختی/کاربردی)نکات 

دستگاه ادراری را زیر میکروسکوپیک تشخیص  ساختار بافت شناسی
  دھد. (مھارتی/کاربرد)

قسمت ھای مھم بالینی دستگاه ادراری را در کاداور و مولاژ شناسایی 
  کند.(مھارتی/کاربرد)

 

  
  
  
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  می شود مطرح

  درارتباط با موضوع و مطرح کردن در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری و بافت شناسی جان کوییرا   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

  دومبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه ادراری تناسلینام درس: 
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  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی  آناتومی لگن درس : عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

   ورودي و خروجی لگن، عضلات دیواره لگن و کف لگناجزاء استخوان لگن، مفاصل و رباط هاي ناحیه لگن، آشنایی با ھدف كلي : 

  

  دانشجو باید آناتومی استخوان لگن را توضیح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  کلاسمطرح کردن چند پرسش در ابتدای  ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵(تکالیف، ارزشیابی پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی  ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مشابھ جلسھ قبل 

ستفاده / با ابدون دوره  ، اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
  ......) / سطح ....  حیطھ(        ..........حداقل ....... از
  
 

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

  اجزای استخوان لگن را نام ببرد.( شناختی / دانش)
  را توضیح دھد .( شناختی / درک)مفاصل و رباط هاي ناحیه لگن 

  .( شناختی / ارزشیابی )تفاوت لگن زن و مرد را توضیح دهد

. ( شرح دهد ورودي و خروجی لگن، عضلات دیواره لگن و کف لگن را

  درک)شناختی / 
ساختارھای مھم بالینی لگن شامل استخوان ھا، مفاصل، عضلات ، 

  عروق و اعصاب را درکاداور و مولاژ شناسایی کند.(مھارتی/کاربرد)

ابعاد لگن را اندازه گیری کرده و لگن مرد و زن را تشخیص 
  دھد.(مھارتی/کاربرد)

  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و

مجازی  در کلاس
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  غیبتنداشتن    مقررات آموزشی: 

سومبرنامھ درسي جلسھ    
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  دستگاه ادراری تناسلینام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

ناتومی و بافت شناسی میزناي، مثانه وپیشابراهآ درس : عنوان کلی  

 

  مدرس: سلیمانی

  موضوعآموزش مبتني بر راھبرد آموزش : 

   میزناي، مثانه وپیشابراهساختارآناتومیک و میکروسکوپی آشنایی با ھدف كلي : 

  

  را توضیح دھد. میزناي، مثانه وپیشابراهو بافت شناسی دانشجو باید ساختار آناتومی  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵ایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پ ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مشابھ جلسھ قبل 

ستفاده / با ابدون دوره  ، اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
  ......) / سطح ....  حیطھ(        ..........حداقل ....... از
  
 

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

  ساختار آناتومی میزنای و مثانھ را توضیح دھد.( شناختی / درک)
  ساختار آناتومی پیشابراه را توضیح دھد.( شناختی / درک)

ساختار میکروسکوپی میزنای و مثانھ را توضیح دھد.( شناختی / 
  درک)

  ساختار میکروسکوپی پیشابراه را توضیح دھد.( شناختی / درک)
بالینی را در کاداور و مولاژ شناسایی قسمت ھای مھم 

  کند.(مھارتی/کاربرد)

عروق و اعصاب و مجاورات مھم بالینی مربوط را در کاداور و مولاژ 
  شناسایی کند.(مھارتی/کاربرد)

  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
می شود. دانشجو باید  سوال

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

  مطرح کردن و بحث در کلاسو  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری وبافت شناسی جان کوییرا   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

ھارمچبرنامھ درسي جلسھ    



 

دفتر مطالعات و توسعھ آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون                                                                               13 
 

 

  دستگاه ادراری تناسلی نام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی آناتومی مجاری ادراری و تناسلیدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

مجاري ادراري و آناتومی ساختارهاي تولیدمثلی در مرد آناتومی و بافت شناسی با آشناییھدف كلي :   

  

  دانشجو آناتومی کلی و موقعیت اجزای دستگاه ادراری و تناسلی را شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵ارزشیابی تشخیصی:   دقیقھ                ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مشابھ جلسھ اول 

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
 ..........حداقل   ....... از
 ......) / سطح ....        حیطھ(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

بیضه و مجاري تناسلی شامل اپیدیدیم و مجراي وابران را  ساختار آناتومیک

  (شناختی / درک). توضیح دهد

ساختار میکروسکوپیک بیضه و مجاري تناسلی شامل اپیدیدیم و مجراي 

  (شناختی / درک). وابران را توضیح دهد

  

. را توضیح دهد کیسه منی و غده بولبواورترال ساختار آناتومیک پروستات،

  درک)(شناختی / 
را توضیح  کیسه منی و غده بولبواورترال ساختار میکروسکوپیک پروستات ،

  (شناختی / درک). دهد

ساختار آناتومی و بافت شناسی اجزاي دستگاه تولیدمثلی را با هم مقایسه 

  (شناختی/ ارزشیابی)کند. 

قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولید مثل مرد را در کاداور و مولاژ 
  (مھارتی/کاربرد)شناسایی کند.

عروق و اعصاب و مجاورات مھم بالینی مربوط بھ دستگاه تولیدمثل 
  مرد را در کاداور و مولاژ شناسایی کند.(مھارتی/کاربرد)

  
   

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
باید سوال می شود. دانشجو 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

  کلاس و مطرح کردن و بحث در مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 
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  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
 

پنجمبرنامھ درسي جلسھ    

  دستگاه ادراری تناسلی نام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  آناتومی تخمدان، رحم و لوله رحمدرس :  عنوان کلی

 عروق و اعصاب ناحیھ لگن

  مدرس: سلیمانی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

  آشنایی با آناتومی دستگاه تولیدمثلی زن ھدف كلي : 

  سوماتیک و احشایی ناحیھ لگن و شناخت عروق و اعصاب این ناحیھ آشنایی با اعصاب

  دانشجو بتواند عروق و اعصاب ناحیھ لگن را توضیح دھد.  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵ارزشیابی تشخیصی:دقیقھ                   ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  داف رفتاری :  مشابھ جلسھ اول شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھ

ستفاده / با ابدون  دوره ،اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
 .......... حداقل   ....... از
 ......) / سطح ....        حیطھ(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

  (شناختی / درک) را توضیح دهد. آناتومی تخمدان، رحم و لوله رحم

  
اعصاب سوماتیک ناحیھ لگن شامل شبکھ ھای ساکرال و کوکسیژیال 

  (شناختی / درک) را شرح دھد.
  

  (شناختی / دانش) اعصاب احشایی ناحیھ لگن را نام ببرد.
  

 .اعصاب در ناحیھ لگن را بشناسد و با یکدیگر مقایسھ کند انواع
  (شناختی/ ارزشیابی)

  
 وق لنفاوی ناحیھ لگن را شرح دھد.شریان ھا و وریدھا و عر

  (شناختی/ درک)

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
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قسمت ھای مھم بالینی دستگاه تولید مثل زن را در کاداور و مولاژ 
  شناسایی کند.(مھارتی/کاربرد)

عروق و اعصاب و مجاورات مھم بالینی مربوط بھ دستگاه تولیدمثل 
  زن را در کاداور و مولاژ شناسایی کند.(مھارتی/کاربرد)

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
ششمبرنامھ درسي جلسھ    

  دستگاه ادراری تناسلی نام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  کلاس :ساعت 

ناحیھ پرینھ ومعرفی دستگاه تناسلی  مفھومدرس :  عنوان کلی

 خارجی

  مدرس: سلیمانی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

  ناحیه پرینه و اعضاي تناسلی خارجیآشنایی با ھدف كلي : 

  دانشجو بتواند ساختار ناحیھ پرینھ و اجزای دستگاه تناسلی خارجی را بخوبی شرح دھد.  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس و ارائھ پاسخ درست ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵ایجاد انگیزه و بیان ھدف : دقیقھ                     ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مشابھ جلسھ اول 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  دانشجو بتواند در پایان  اھداف رفتاري :
 ) / سطح  حیطھ( .......... حداقل   ....... از

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 
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(شناختی /  تعریف ناحیھ پرینھ و تقسیم بندی آنھا را توضیح دھد.
  درک)

  (شناختی / دانش) اجزا و عضلات ناحیھ پرینھ را نام ببرد.
  

  (شناختی / ارزشیابی) ناحیھ پرینھ در مرد وزن را مقایسھ کند.
 /شناختیاجزا دستگاه تناسلی خارجی را در مرد و زن شرح دھد.(

  درک)
اجزا دستگاه تناسلی مرد و زن را با یکدیگرمقایسھ 

  کند.(شناختی/ارزشیابی)
در کاداور و  ابعاد و محتویات پرینھ در زن و مرد و تفاوت آنھا را

  مولاژ مشخص کند.(مھارتی/کاربرد)

  
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 

 
 

ھفتمبرنامھ درسي جلسھ   

  دستگاه ادراری تناسلی نام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی بررسی میکروسکوپی دستگاه تولیدمثلی مرددرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

  ساختاربافت شناسی اجزاء دستگاه تولید مثلی مرد  آشنایی با ھدف كلي : 

  دانشجو ساختار آناتومی دستگاه تولیدمثلی در مرد را شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس و ارائھ پاسخ درست تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 
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  دقیقھ ١۵ایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پ ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون  دوره  ،  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان
 .) / سطح       حیطھ(        .......... حداقل ....... از

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

  (شناختی / درک) بیضھ ھا را شرح دھد. ساختمان میکروسکوپی
 

ساختمان میکروسکوپی مجاری تناسلی را بشناسد و با یکدیگر مقایسھ 
  (شناختی / ارزشیابی)کند. 

  
(شناختی /  ساختمان میکروسکوپی غدد فرعی تولیدمثلی را شرح دھد.

  درک)
  

(شناختی / ساختاربافت شناسی دستگاه تناسلی خارجی را توضیح دھد. 
  درک) 

قسمت ھای مختلف دستگاه تولید مثل مرد را زیر  ساختار بافت شناسی
 میکروسکوپیک تشخیص دھد.(مھارتی/کاربرد)

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

 درس جلسھ قبل را بخوبی بلد
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  بافت شناسی جان کوییرا   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
 
 
 

  ھشتمبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه ادراری تناسلی نام درس: 

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی بررسی میکروسکوپی دستگاه تولیدمثلی زندرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

  ساختاربافت شناسی اجزاء دستگاه تولید مثلی زنآشنایی با ھدف كلي : 

  دانشجو ساختار آناتومی دستگاه تولیدمثلی در زن را شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس و ارائھ پاسخ درست ارزشیابی تشخیصی :
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  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵ایجاد انگیزه و بیان ھدف : دقیقھ                     ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون دوره   ،  در پایان اھداف رفتاري : دانشجو بتواند 
 ..........حداقل  ....... از
 ) / سطح   حیطھ(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

  (شناختی / درک) ساختمان میکروسکوپی تخمدان ھا را شرح دھد.
ساختمان میکروسکوپی لولھ ھای رحمی، رحم، سرویکس و واژن را  

  (شناختی / ارزشیابی) بشناسد و با یکدیگر مقایسھ کند.
(شناختی / ساختاربافت شناسی دستگاه تناسلی خارجی را شرح دھد. 

  درک) 

قسمت ھای مختلف دستگاه تولید مثل زن را زیر  ساختار بافت شناسی
 مھارتی/کاربرد)میکروسکوپیک تشخیص دھد.(

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  بافت شناسی جان کوییرا   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

 
 
 

نھمبرنامھ درسي جلسھ    

 
 

  دستگاه ادراری نام درس:

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی جنین شناسی دستگاه ادراری درس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزش : 

  آشنایی با مراحل تکوین دستگاه ادراری ھدف كلي : 

  دانشجو ساختار آناتومیک و بافت شناسی دستگاه ادراری را شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 
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  پرسیدن چند سوال اول کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
               دقیقھ            ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مانند جلسھ اول 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
 ........حداقل / ... ....... از
 ...)... / سطح ....        حیطھ(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 مراحل تکامل دستگاه کلیوي، تنظیم مولکولی تکامل و جنبه هاي بالینی را

   (شناختی / درک)شرح دهد. 

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  می شود. مطرح
  

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  جنین شناسی لانگمن   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  عدم غیبت   مقررات آموزشی: 

  
دھمبرنامھ درسي جلسھ    

 
 

  دستگاه ادراری تناسلینام درس:

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

  مدرس: سلیمانی جنین شناسی دستگاه تناسلیدرس :  عنوان کلی

  موضوعآموزش مبتني بر راھبرد آموزش : 

  آشنایی با مراحل تکوین دستگاه تناسلیھدف كلي : 

  دانشجو ساختار آناتومیک و بافت شناسی دستگاه تناسلی را شرح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 
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  پرسیدن چند سوال اول کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵تشخیصی:دقیقھ                  ارزشیابی  ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مانند جلسھ اول 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
 ........حداقل / ... ....... از
 ...)... / سطح ....        حیطھ(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

دستگاه تناسلی شامل گنادها ، مجاري تناسلی ، دستگاه مراحل تکامل 

(شناختی /  تناسلی خارجی و حنبه هاي بالینی تکامل را توضیح دهد.

  درک)
  مراحل تکامل دستگاه تولیدمثلی را در مرد و زن با یکدیگر مقایسھ کند.

  (شناختی / ارزشیابی)
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و

کلاس مجازی در 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

  و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  جنین شناسی لانگمن   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  غیبت عدم   مقررات آموزشی: 

  
یازدھمبرنامھ درسي جلسھ    

 
 

  دستگاه ادراری تناسلینام درس:

  ساعت ٢مدت کلاس:   ۴٠٠-١٣٩٩اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ساعت کلاس : 

کاربردي دستگاه ادراري  و آناتومی بالینیدرس :  عنوان کلی

 تناسلی

  مدرس: سلیمانی

  بر موضوعآموزش مبتني راھبرد آموزش : 

 آناتومی بالینی، کاربردي و رادیولوژیک دستگاه ادراري تناسلیآشنایی با ھدف كلي : 
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  دانشجو ساختار آناتومیک دستگاه ادراری تناسلی را توضیح دھد اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  پرسیدن چند سوال اول کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                           ١۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف :  ١۵دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی: ١۵فعالیتھای مقدماتی : 

  دقیقھ ١۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١۵دقیقھ                 نتیجھ گیری :  ۴۵کلیات: 

  اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری :  مانند جلسھ اول شیوه 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
 ........حداقل / ... ....... از
 ...)... / سطح ....        حیطھ(

روش 
 تدریس 

وسایل كمك 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

(شناختی /  دستگاه ادراري تناسلی را توضیح دهد.حنبه هاي بالینی 

  درک)
  

قسمت ھای مختلف دستگاه ادراری تناسلی را در کلیشھ ھای 
  رادیولوژیک تشخیص دھد.(مھارتی/کاربرد)

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

در رویدئوپروژکتو
  کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
  لپ تاپ و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
د. دانشجو باید سوال می شو

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 
مطرح شده در کلاس پاسخ می 
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود.
  

  کردن و بحث در کلاسو مطرح  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  آناتومی گری   منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  عدم غیبت   مقررات آموزشی: 

 

  دوازدھم رنامھ درسي جلسھب
 

  فیزیولوژی کلیھ نام درس: 

  دقیقھ  ١٢٠مدت کلاس:   ٩٩-۴٠٠اول  تحصیلي :سال نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ١۴ساعت کلاس : 

فعالیت ھای فیزیولوزیک دستگاه  - تنظیم اسمزی مایعات بدن  درس :  عنوان کلی

، معرفی نفرون ھا بھ عنوان واحدھای عملکردی کلیھ و ساختمان و  ادراری

  موقعیت آن ھا 

  مدرس: مختار مختاری 
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  موزش مبتني بر موضوعآراھبرد آموزشی  آموزش :  

کلیھ  ، نفرون ھا و و فعالیت ھای فیزیولوزیک کلیھ  آناتومی و بافت شناسی   -مایعات بدن حجم و اسمولاریتی  تنظیم  اشنایی با :ھدف كلي 

  و بازجذب و ترشح مواد  فیلتراسیون دستگاه ادراری

اناتومی و  اھمیت فیزیولوژیک  دستگاه ادراری با  از قبل اطلاعاتی در زمینھ  جلسھ درس دانشجویان بایددر این   اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  داشتھ باشد را بازجذب و ترشح مواد و ، فیلتراسیون   توجھ بھ عملکرد آن در بدن  

در ارتباط با ساختمان و بافت شناسی از دانشجو در رابطھ با اطلاعات و یادگیری قبلی  مورد انتظار  پرسیدن سوالاتی ارزشیابی تشخیصی :

  آنانکلیھ و نیز فعالیت کلیھ ھا از دانشجو و ارایھ توضیحات تکمیلی بھ 

  اجزاء درس:  
.دقیقھ                           ٢٠ایجاد انگیزه و بیان ھدف :         دقیقھ            ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:   ١٠فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ١٠دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ٣٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :۴٠کلیات:

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

پس از شروع درس با نام و یاد خدا و سلام بھ دانشجویان و تشکر از حضور آنان در این کلاس در خصوص ارزشیابی تشخیصی سوالات کلی 

در مورد این مبحث مطرح تا دانشجویان پاسخ دھند . سپس از دانشجویان درخواست می گرددبھ بھ محتوی درسی این جلسھ توجھ کنند و در 

ح تا بھ ان جواب بدھند . در پایان از دانشجویان خواستھ می شود بھ صورت داوطلبانھ خلاصھ این جلسھ درسی را مجددا انتھا سوالاتی مطر

  بازگو نمایند . 

  

 یا کتاب از استفاده بدوندوره این  بتواند در پایان باید  اھداف رفتاري : دانشجو 
      .......... ( معیار پیذرش رفتار ) ..... ... ( رفتار )  ،.بطور کامل    ......  درسنامھ

 ( حیطھ / سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

( شناختی /  .توضیح دھد را بدن مایعات اسمولایتی و اسمزی فشار و تنظیم  اسمز
  درک)

  شنا ختی / دانش)( را نام ببرد .فعالیت ھا ھفت گانھ کلیھ ھا 
را توضیح عملکردی کلیھ و موقعیت آنھا نفرون ھا بھ عنوان واحدھای  ساختمان 

  ( شناختی / درک)دھد .
( شناختی /  . دھد توضیح را آن  گیری اندازه روشھای و کلیوی خون جریان
  درک)

 سد در کننده شرکت اجزای و  ھا آن انجام محل و ادرار تشکیل ای پایھ فرایندھای
  ( شناختی / درک) .   دھد توضیح را فیلتراسیون

  ( شناختی / درک) . شرح دھدرا  فیلتراسیون و پلاسما ترکیب اختلافات

ارائھ 
سخنرانی 

پاورپوینت و 
پرسش و 

  پاسخ
  

 یدئوپروژكتوردر 
 كلاس حضوری و 
 لپ تاپ و اینترنت 

  در كلاس مجازی

، از در ھر جلسھ  
 مباحث جلسات قبل 

مي سوال پرسیده 
 .شود

یا از یکی از آنان 
خواستھ می شود 

کھ درس جلسھ قبل 
  را یادآوری کند 

 ایجاد انگیزه در دانشجویان برای مطالعھ ی بیشتر این مباحث در كتاب ھا و مقالات جدید و    فعالیتھای تکمیلی 
  مرتبط كردن آن با مباحث بالیني  و تست ھای عملکردی کلیھ 

  سوال و جواب    ارزشیابی تکوینی 

  ذر ھر جلسھ   ارایھ ی پاسخ درست   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  Vanderفیزیولوژی کلیھ   –کلیات فیزیولوژی پزشکی گانونگ   –فیزیولوژی گایتون    منابع 

  تشریح مباحث -پرسش و پاسخ -طرح درس  فعالیت استاد : 
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  حضور در کلاس    مقررات آموزشی: 

  

سیزدھمبرنامھ درسي جلسھ   
  فیزیولوژی کلیھ نام درس: 

  دقیقھ  ١٢٠مدت کلاس:   ٩٩-۴٠٠اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ١۴ساعت کلاس : 

  درس :  عنوان کلی
 نحوه تشکیل ادرار توسط کلیه ها: فیلتراسیون گلومرولی

  مدرس: مختار مختاری 

  موزش مبتني بر موضوعآ راھبرد آموزشی  آموزش :

 ھدف كلي : اشنایی با نحوه  تشکیل ادرار توسط کلیھ ھا: سد تصفیھ و فیلتراسیون – عوامل موثر بر فیلتراسیون 

 روند بر موثر عوامل و گلومرولی فیلتراسیون دانشجوبا در این جلسھ  دانشجو از قبل باید اطلاعاتی در ارتباط  اھداف رفتاري پیش نیاز: 
داشتھ باشد .  نفرونی توبول مختلف بخشھای در مواد  ترشح و بازجذب ھای مکانیسم فیلتراسیون   

فرایند ھای تشکیل بھ عنوان   ترشح و بازجذب ھای مکانیسمو   گلومرولی فیلتراسیونپرسیدن سوالاتی در ارتباط با  ارزشیابی تشخیصی :

   انانادرار از دانشجو و ارایھ توضیحات تکمیلی بھ 

  اجزاء درس:  
.دقیقھ                           ٢٠دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:   ١٠فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ١٠تکالیف، ارزشیابی پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی ( ٣٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :۴٠کلیات:

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

پس از شروع درس با نام و یاد خدا و سلام بھ دانشجویان و تشکر از حضور آنان در این کلاس در خصوص ارزشیابی تشخیصی سوالات کلی 

در مورد این مبحث مطرح تا دانشجویان پاسخ دھند . سپس از دانشجویان درخواست می گرددبھ بھ محتوی درسی این جلسھ توجھ کنند و در 

ح تا بھ ان جواب بدھند . در پایان از دانشجویان خواستھ می شود بھ صورت داوطلبانھ خلاصھ این جلسھ درسی را مجددا انتھا سوالاتی مطر

  بازگو نمایند . 

  

  درسنامھ یا و  کتاب از استفاده بدون دوره این پایان در دانشجواھداف رفتاري : 
( حیطھ / سطح       .......... ( معیار پیذرش رفتار ) ..... ... ( رفتار )  بتواند باید 
   ( 

 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

   
توضیح   گلومرولی  را   تصفیھ گلومرولی و مکانیسم ھای بازجذب مواد از غشای

  ( شناختی / درک)دھد . 
بھ عنوان راھنمایی برای تعیین میزان تصفیھ  را  غلظت کراتینین در پلاسمااھمیت 

( نگرش / ارزش گذاری) درک کند گلومرولی  

  و  مکانیسم ھای مسئول ترشح مواد از غشای توبولی اھمیت 
  ( نگرشی / ارزش گذاری ) . کند درک را ترشح لولھ ای خالص یک ماده 

  
را بھ عنوان  فاکتورھای عملکردی  و کلیرانس  مواد حداکثر میزان انتقال اھمیت 

  ( شناختی / تجزیھ و تحلیل )کلیھ  تجزیھ و تحلیل کند .

ارائھ 
سخنرانی 

پاورپوینت و 
پرسش و 

  پاسخ

 یدئوپروژکتوردر 

 کلاس حضوري و 

 لپ تاپ و اینترنت 

  در کلاس مجازي

 
 حضور در کلاس،
مشارکت در پرسش 

در ھر  و پاسخ
، از مباحث جلسھ  

 جلسات قبل 

 .سوال پرسیده می شود

یا از یکی از آنان 

خواسته می شود که 

درس جلسه قبل را 

  یادآوري کند 
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 یجاد انگیزه در دانشجویان برای مطالعھ ی بیشتر این مباحث در كتاب ھا و مقالات جدید و    فعالیتھای تکمیلی 
  مرتبط كردن آن با مباحث بالیني  و تست ھای عملکردی کلیھ 

  سوال و جواب    ارزشیابی تکوینی 

    جلسھ ھر ذر درست پاسخ ی ارایھ  •   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  Vanderفیزیولوژی کلیھ   –کلیات فیزیولوژی پزشکی گانونگ   –فیزیولوژی گایتون    منابع 

  تشریح مباحث -پرسش و پاسخ -طرح درس  فعالیت استاد : 

  حضور در کلاس    مقررات آموزشی: 

  

مچھاردھ برنامھ درسي جلسھ  
  

  فیزیولوژی کلیھ نام درس: 

  دقیقھ  ١٢٠مدت کلاس:   ٩٩-۴٠٠اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ١۴ساعت کلاس : 

  مدرس: مختار مختاری  رقیق سازی و غلیظ ساری ادرار درس :  عنوان کلی

  مبتني بر موضوعموزش آ راھبرد آموزشی  آموزش :

رقیق سازی و غلیظ سازی ادرار توسط کلیھ ھا آشنایی با       ھدف كلي :   
 و اسمولاریتی، اصطلاحات   اسمزی فشار ،  اسمز باید از قبل اطلاعاتی در زمینھ دانشجویان درس جلسھ  این در : اھداف رفتاري پیش نیاز

  آشنا باشد .  ادرار سازی غلیظ و سازی رقیق ھای مکانیسمو    اسمولالیتی
و اھمیت تشکیل ادرار رقیق و غلیظ در    اسمولالیتی و اسمولاریتی، اصطلاحات   اسمزبا  پرسیدن سوالاتی در ارتباط  ارزشیابی تشخیصی :

  آشنا باشد .بدن  
  اجزاء درس:  

.دقیقھ                           ٢٠ایجاد انگیزه و بیان ھدف :                دقیقھ     ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:   ١٠فعالیتھای مقدماتی :
  دقیقھ ١٠دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ٣٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :۴٠کلیات:

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

پس از شروع درس با نام و یاد خدا و سلام بھ دانشجویان و تشکر از حضور آنان در این کلاس در خصوص ارزشیابی تشخیصی سوالات کلی 

در مورد این مبحث مطرح تا دانشجویان پاسخ دھند . سپس از دانشجویان درخواست می گرددبھ بھ محتوی درسی این جلسھ توجھ کنند و در 

ح تا بھ ان جواب بدھند . در پایان از دانشجویان خواستھ می شود بھ صورت داوطلبانھ خلاصھ این جلسھ درسی را مجددا انتھا سوالاتی مطر

  بازگو نمایند . 

( معیار پیذرش رفتار  درسنامھ یا کتاب از استفاده بدون  دوره این پایان در دانشجو
   ( حیطھ / سطح )       .......... ) ..... ... ( رفتار ) 

 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 
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( شناختی /  را توضیح دھد .  ادرار سازی غلیظ و سازی رقیق ھای مکانیسم
 درک)

تجزیھ و  آنھارا تولید ی نحوه و رقیق و غلیظ ادرار تولید برای نیاز مورد عوامل 
( شناختی / تجزیھ و تحلیل ) تحلیل کند .  

 را کلیھ مدولای بافت میان ھیپراسمولاریتھ حفظ و ایجاد مسئول مکانیسمھای
( شناختی / درک) نماید تشریح . 

 می ادرار تغلیظ مکانیسمھای در اختلال ایجاد بھ منجر کھ وضعیتھاییاھمیت   -
  ( نگرشی / ارزشگذاری )درک کند . را شوند

ارائھ 
سخنرانی 

پاورپوینت و 
پرسش و 

  پاسخ

 یدئوپروژكتوردر 
 كلاس حضوری و 
 لپ تاپ و اینترنت 

  در كلاس مجازی

 
 حضور در کلاس،

مشارکت در پرسش و 
، پاسخ در ھر جلسھ  

 از مباحث جلسات قبل 
 .سوال پرسیده مي شود

یا از یکی از آنان 
خواستھ می شود کھ 
درس جلسھ قبل را 

   یادآوری کند
 یجاد انگیزه در دانشجویان برای مطالعھ ی بیشتر این مباحث در كتاب ھا و مقالات جدید و    فعالیتھای تکمیلی 

  مرتبط كردن آن با مباحث بالیني  و تست ھای عملکردی کلیھ 

  سوال و جواب    ارزشیابی تکوینی 

    جلسھ ھر ذر درست پاسخ ی ارایھ  •   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  Vanderفیزیولوژی کلیھ   –کلیات فیزیولوژی پزشکی گانونگ   –فیزیولوژی گایتون    منابع 

  تشریح مباحث -پرسش و پاسخ -طرح درس  فعالیت استاد : 

  حضور در کلاس    مقررات آموزشی: 

  
پانزدھم برنامھ درسي جلسھ  

  فیزیولوژی کلیھ نام درس: 

  دقیقھ  ١٢٠مدت کلاس:   ٩٩-۴٠٠اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ١۴ساعت کلاس : 

  مدرس: مختار مختاری  سلولی خارج فضای در مختلف یونھای غلظت تنظیمدرس :  عنوان کلی

  موزش مبتني بر موضوعآ راھبرد آموزشی  آموزش :

فسفات و کلسیم پتاسیم، ، سدیم  یونھای سلولی خارج غلظت تنظیم مسئول کلیوی ھای مکانیسم  با آشنایی ھدف كلي :  
  

 ، کلسیم ، پتاسیم ، سدیم یون کلیوی تنظیماھمیت   زمینھ در اطلاعاتی قبل از باید دانشجویان درس جلسھ  این در :  اھداف رفتاري پیش نیاز
  داشتھ باشد . و تنظیم محیط داخلی بدن  فسفر

   و اھمیت تشکیل ادرار غلیظ و رقیق با توجھ بھ شرایط زیستی  اسمولاریتیپرسیدن سوالاتی در ارتباط با  مفھوم  ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
            .دقیقھ               ٢٠دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:   ١٠فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ١٠دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ٣٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :۴٠کلیات:

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

پس از شروع درس با نام و یاد خدا و سلام بھ دانشجویان و تشکر از حضور آنان در این کلاس در خصوص ارزشیابی تشخیصی سوالات کلی 

در مورد این مبحث مطرح تا دانشجویان پاسخ دھند . سپس از دانشجویان درخواست می گرددبھ بھ محتوی درسی این جلسھ توجھ کنند و در 

ح تا بھ ان جواب بدھند . در پایان از دانشجویان خواستھ می شود بھ صورت داوطلبانھ خلاصھ این جلسھ درسی را مجددا انتھا سوالاتی مطر

  بازگو نمایند . 
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بدون استفاده بتواند باید دانشجو  پس از پایان این دوره و مبحث  اھداف رفتاري :
      .......... ( معیار پیذرش رفتار ) ..... ... ( رفتار )  ،.......ازاز کتاب و درسنامھ 
 ( حیطھ / سطح )   

 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

 
شرح مکانیسمھای مسئول تنظیم غلظت سدیم و اسمولاریتھ مایع خارج سلولی را 

  ( شناختی / درک) دھد .
( و مکانیسم تشنگی  را بیان کند. ADHمحرکھا و مھارکننده ھای ترشح  -  

  شناختی / دانش)
مکانیسم ھای کلیوی مسئول تنظیم غلظت خارج سلولی یونھای پتاسیم، کلسیم و  -

 ( شناختی / درک)فسفات را تشریح نماید. 
( شناختی /  توضیح دھد .انواع دیورتیکھا، محل اثر و مکانیسم عمل ھریک را 

  درک)
 

ارائھ 
سخنرانی 

پاورپوینت و 
پرسش و 

  پاسخ

 یدئوپروژكتوردر 
 كلاس حضوری و 
 لپ تاپ و اینترنت 

  در كلاس مجازی

 حضور در کلاس،
مشارکت در 

پرسش و پاسخ در 
، از ھر جلسھ  

 مباحث جلسات قبل 
سوال پرسیده مي 

 .شود
یا از یکی از آنان 
خواستھ می شود 

کھ درس جلسھ قبل 
   را یادآوری کند

 یجاد انگیزه در دانشجویان برای مطالعھ ی بیشتر این مباحث در كتاب ھا و مقالات جدید و    فعالیتھای تکمیلی 
  مرتبط كردن آن با مباحث بالیني  و تست ھای عملکردی کلیھ 

   جلسھ ھر ذر درست پاسخ ی ارایھ   ارزشیابی تکوینی 

  ارایھ ی پاسخ درست   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  Vanderفیزیولوژی کلیھ   –کلیات فیزیولوژی پزشکی گانونگ   –فیزیولوژی گایتون    منابع 

  تشریح مباحث -پرسش و پاسخ -طرح درس  فعالیت استاد : 

  حضور در کلاس    مقررات آموزشی: 

  
  

  شانزدھم برنامھ درسي جلسھ
 

  فیزیولوژی کلیھ نام درس: 

  دقیقھ  ١٢٠مدت کلاس:   ٩٩-۴٠٠اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ١۴-١۶ساعت کلاس : 

  یون ھیدروژن تنظیم غلظت درس :  عنوان کلی
 

  مدرس: مختار مختاری 

  موزش مبتني بر موضوعراھبرد آموزشی  آموزش :آ 

غلظت یون ھیدروژن  در بدن  مکانیسم ھای کلیوی مسئول تنظیم آشنایی با  ھدف كلي :  
  

بازی  و تنظیم یون  –سیستم ھای تامپونی اسیدی  زمینھ در اطلاعاتی قبل از باید دانشجویان درس جلسھ  این در :  اھداف رفتاري پیش نیاز
  ھیدروزن داشتھ باشند .
   ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
.دقیقھ                           ٢٠دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠ارزشیابی تشخیصی: دقیقھ                    ١٠فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ١٠دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ٣٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :۴٠کلیات:
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  ف رفتاری : شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھدا
پس از شروع درس با نام و یاد خدا و سلام بھ دانشجویان و تشکر از حضور آنان در این کلاس در خصوص ارزشیابی تشخیصی سوالات کلی 

در مورد این مبحث مطرح تا دانشجویان پاسخ دھند . سپس از دانشجویان درخواست می گرددبھ بھ محتوی درسی این جلسھ توجھ کنند و در 
ح تا بھ ان جواب بدھند . در پایان از دانشجویان خواستھ می شود بھ صورت داوطلبانھ خلاصھ این جلسھ درسی را مجددا انتھا سوالاتی مطر

  بازگو نمایند . 

باید   درسنامھ  یا کتاب از استفاده بدون  دوره این پایان در دانشجواھداف رفتاري : 
 ( حیطھ / سطح )         .......... ( معیار پیذرش رفتار ) ..... ... ( رفتار ) بتواند 

 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

 ھنگامی ھیدروژن ھای یون دفع بوسیلھ باز-اسید تعادل در  را ھا کلیھ اساسی نقش

 بدن مایعات کھ ھنگامی ، کربنات بی یا است اسیدی زیادی حد بھ بدن مایعات کھ

  ( شناختی / درک) را توضیح دھد .  است بازی زیادی حد بھ

 متابولیک آلکالوز و اسیدوز بھ منجر کھ شرایطی و تنفسی آلکالوز و اسیدوز

  ( شناختی / درک)شرح دھد .  شود می وتنفسی

( شناختی /  . لیست کنداسیدوز و الکالوز متابولیک و تنفسی را  کلینیکی علایم 
  دانش)

  

ارائھ 
سخنرانی 

پاورپوینت و 
پرسش و 

  پاسخ

 یدئوپروژکتوردر 

 کلاس حضوري و 

 لپ تاپ و اینترنت 

  در کلاس مجازي

 حضور در کلاس،
مشارکت در پرسش 

در ھر  و پاسخ
، از مباحث جلسھ  

 جلسات قبل 

 .سوال پرسیده می شود

یا از یکی از آنان 

خواسته می شود که 

درس جلسه قبل را 

  یادآوري کند 

 یجاد انگیزه در دانشجویان برای مطالعھ ی بیشتر این مباحث در كتاب ھا و مقالات جدید و    فعالیتھای تکمیلی 
  مرتبط كردن آن با مباحث بالیني  و تست ھای عملکردی کلیھ 

  سوال و جواب    ارزشیابی تکوینی 

    جلسھ ھر ذر سوال ارایھ ی پاسخ درست   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  Vanderفیزیولوژی کلیھ   –کلیات فیزیولوژی پزشکی گانونگ   –فیزیولوژی گایتون    منابع 

  تشریح مباحث -پرسش و پاسخ -طرح درس  فعالیت استاد : 

  حضور در کلاس    مقررات آموزشی: 

  
  

ھفدھم برنامھ درسي جلسھ  
  فیزیولوژی کلیھ نام درس: 

  دقیقھ  ١٢٠مدت کلاس:   ٩٩-۴٠٠اول  سال تحصیلي :نیم 

  محل برگزاری کلاس: مجازی  ١۴-١۶ساعت کلاس : 

  مدرس: مختار مختاری  باز  –تعادل اسید : درس  عنوان کلی

  موزش مبتني بر موضوعآ راھبرد آموزشی  آموزش :

 فاکتور و ادراری ضد ھورمون – آلدوسترون نقش بدن مایعان اسمولالیتی تنظیم در اسمورسپتورھا نقشاشنایی با نقش اساسی     : ھدف كلي

سدیم دفع دھلیزی  

 بدن مایعان اسمولالیتی تنظیم در اسمورسپتورھا نقشزمینھ در اطلاعاتی قبل از باید دانشجویان درس جلسھ  این در : اھداف رفتاري پیش نیاز
  داشتھ باشد .
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  بدن مایعان اسمولالیتی تنظیم در اسمورسپتورھا نقشپرسیدن سوالاتی در ارتباط با  ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
.دقیقھ                           ٢٠دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:   ١٠فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ١٠فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): دقیقھ                    ٣٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :۴٠کلیات:

  شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 

پس از شروع درس با نام و یاد خدا و سلام بھ دانشجویان و تشکر از حضور آنان در این کلاس در خصوص ارزشیابی تشخیصی سوالات کلی 

در مورد این مبحث مطرح تا دانشجویان پاسخ دھند . سپس از دانشجویان درخواست می گرددبھ بھ محتوی درسی این جلسھ توجھ کنند و در 

ح تا بھ ان جواب بدھند . در پایان از دانشجویان خواستھ می شود بھ صورت داوطلبانھ خلاصھ این جلسھ درسی را مجددا انتھا سوالاتی مطر

  بازگو نمایند . 

 باید  درسنامھ  یا کتاب از استفاده بدون  دوره این پایان در دانشجواھداف رفتاري : 
 ( حیطھ / سطح )         .......... ( معیار پیذرش رفتار ) ..... ... ( رفتار )  بتواند

 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

  

( شناختی /  نقش اسمورسپتورھا در تنظیم اسمولالیتی مایعان بدن را توضیح دھد .

  درک)

خارج ات اھمیت  اینکھ  کلیھ ھا نقش تعیین کننده ای در تنظیم ترکیبات و حجم مایع

  ( شناختی / درک) بازی می کنند  را توضیح دھد .سلولی 

  ( شناختی / درک) . توضیح دھد عملکرد سیستم رنین انزیوتانسین را 

  

ارائھ 
سخنرانی 

پاورپوینت و 
پرسش و 

  پاسخ

 یدئوپروژكتوردر 
 كلاس حضوری و 
 لپ تاپ و اینترنت 

  در كلاس مجازی

 حضور در کلاس،
مشارکت در 

پرسش و پاسخ در 
، از ھر جلسھ  

 مباحث جلسات قبل 
سوال پرسیده مي 

 .شود
یا از یکی از آنان 
خواستھ می شود 

کھ درس جلسھ قبل 
   را یادآوری کند

 یجاد انگیزه در دانشجویان برای مطالعھ ی بیشتر این مباحث در كتاب ھا و مقالات جدید و ا   فعالیتھای تکمیلی 
  ی کلیھ مرتبط كردن آن با مباحث بالیني  و تست ھای عملکرد

  سوال و جواب    ارزشیابی تکوینی 

    جلسھ ھردر  ارایھ ی پاسخ درست   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  Vanderفیزیولوژی کلیھ   –کلیات فیزیولوژی پزشکی گانونگ   –فیزیولوژی گایتون    منابع 

  تشریح مباحث -پرسش و پاسخ -طرح درس  فعالیت استاد : 

  حضور در کلاس    مقررات آموزشی: 

  


