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اسلامی واحد کازرون دانشگاه آزاد  

 

مامایی -پرستاری :دانشكده  

ماماییگروه آموزشی :   

1 تشریح :ترمی و روزانه  طرح برنامه درسي  

 

 

 

I. : مشخصات درس 

  : 1تشریح نام درس  : 3كد درس 

  :عملی واحد 0.5نظری/واحد  1.5نوع /  تعداد واحد   400-401اول  /سال تحصیلي:نیمسال 

  : نظری 8-30/9/ چهارشنبهروز و ساعت كلاس 
 :عملی 11-12و  10-11 چهارشنبه 

  :مجازیمحل  و شماره كلاس 

  : نداردپیش نیاز 
 

II.  : مشخصات مدرس / مدرسین 

  : اعظم سلیمانینام و نام خانوادگي    : علوم پایه -پزشکیدانشكده / گروه 

  :دکترای تخصصیمدرك   : استادیارمرتبه علمي/ سابقه تدریس- 

III.  : مشخصات فراگيران 

 کارشناسی/ رشته / مقطع :   مامایی        :نفر/ دختر 25تعداد و توزیع جنسي  

 

IV.  : هدف كلي درس 

 شناخت و آگاهي از تعاريف و اصطلاحات علم تشريح به منظور توصيف سيستم هاي مختلف بدن کسب دانش لازم درخصوص  

 استخوان ، استخوان سازي ، تقسيم بندي سيستم اسكلتي و توصيف ساختمان استخوان و مفاصل ، انواع  کسب دانش لازم درخصوص

 آنها

 ساختمانهاي تشكيل دهنده سيستم تنفسي ، نقش و اهميت آنها در تبادلات گازي کسب دانش لازم درخصوص  

 و تغذيه ساير ساختمان قلب ، جايگاه آن ، عروق وابسته به آن ، اهميت و نقش اين سيستم در خون رساني  کسب دانش لازم درخصوص

 سيستم ها

 مايعات بدن و ساختمانهاي تشكيل دهنده سيستم لنفاوي .کسب دانش لازم درخصوص 

 ساختمانهاي تشكيل دهنده سيستم گوارش، غدد ضميمه مربوط به آن ، نقش و اهميت آنها در دريافت ،  .کسب دانش لازم درخصوص

 د غذايي و دفع مواد غيرقابل جذب گوارش، جذب موا
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  حواس ويژه بدن  دانش لازم درخصوصکسب 

از آنجائيكه يكي از دروس پايه تمام رشته هاي علوم پزشكي علم آناتومي است و لازمه فراگيري ساير دروس بستگي به دانش :  شرح درس

 شناخت بدن انسان دارد لذا فراگيري آن براي دانشجويان اين رشته ضروري است. 

 

V. ضروری ی محتوا 

  آناتومي، تعريف آناتوميآشنايي با 

  سيستم اسكلتي 

 مفاصل بدن 

 عضلات تنه، عضلات اندامها ، عضلات سرو گردن  

 سيستم تنفسي 

 سيستم گردش خون  

 سيستم گوارش  

 حس هاي ويژه  

 

VI.  :اهداف كلي و اختصاصي اين درس شامل موارد زير مي باشد 

 دانشجو باید بتواند: اهداف اختصاصي :  هدف كلي :

آناتومي، تعريف آناتومي، واژه هاي رايج در  آشنايي با

 آناتومي

 
 .زير شاخهای آن رانام ببردآناتومي را تعريف كرده و  

 صفحات فرضي و حركاتي كه در آن صفحات انجام مي شود را ذكر كند.

 سيستم های مختلف بدن را نام ببرد.

 .وضعيت آناتوميکي را تعريف كند

 .تقسيم بندی نواحي مختلف بدن را بيان كند 

 

 .وظايف سيستم اسکلتي را بيان نمايد سيستم اسكلتي ، استخوانبندي محوري

 استخوان ها را تقسيم بندی نمايد و از هركدام مثالي بزند. 

 سيستم اسکلتي را تقسيم بندی نمايد. 

 جمجمه را تعريف كرده و استخوانهای صورت و كاسه سر را نام ببرد. 

 ..بيان نمايدجمجمه را در نماهای مختلف  

 ستون مهره ای وخصوصيات مشترك مهره ها را بيان نمايد. 2استخوانشناسي 

 مشخصات مهره های گردني ـ پشتي ـ كمری و خاجي را بيان نمايد. 
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 ا را بطور مختصر بيان نمايدد..استخوان جناغ و مشخصات دنده ه 

 استخوان های اندام فوقاني را نام برده و هركدام را بطور مختصر بيان نمايدد..

 استخوان های اندام تحتاني را نام برده و هركدام را بطور مختصر بيان نمايدد.. 

 انواع لگن ها و تفاوت آنرا در زن و مرد بيان كند 

 

 كرده و انواع آنرا نام ببرد.مفصل را تعريف   مفاصل بدن

 تقسيم بندی مفاصل را بيان كند.

 خصوصيات و انواع مفصل سينويال را ذكر كرده و ازهركدام مثالي بزند.

 

 

 انواع بافتهای ماهيچه ای و محل آنها را نام ببرد  عضلات سرو گردن

 ويژگيهای بافت ماهيچه ای مخطط )اسکلتي( و نحوه نامگذاری آنها را در بدن

 بيان كند.

 عضلات ناحيه سروگردن را تقسيم بندی كرده و نام ببرد.

 عضلات حالت دهنده صورت را نام برده و عمل آنها را ذكر نمايد.

 عضلات جونده را نام برده ، محل و عصب آنها را ذكر نمايد.

 عضلات ناحيه گردن را تقسيم بندی نموده و عمل آنها را ذكر نمايد.

 

 تنه را گروه بندی نمايد.عضلات  عضلات تنه

عضلات داخلي و خارجي قفسه سينه را نام برده و مشخصات هركدام را ذكر 

 كند.

 عضلات شکم را نام برده و مشخصات هركدام را ذكر كند.

 عضلات لگن را نام برده و مشخصات هركدام را ذكر كند. 

كدام را عضلات جدار خلفي تنه را در لايه های مختلف نام برده و مشخصات هر

 ذكر كند.

 

 عضلات اندام فوقاني را گروه بندی نمايد.  عضلات اندامها

عضلاتي كه اندام فوقاني را به ستون مهره ای وصل مي كند نام برده و بيان  

 نمايدد..

 عضلاتي كه اندام فوقاني را به قفسه سينه وصل مي كند نام برده و بيان نمايدد..

 بيان نمايدد.. عضلات ناحيه كتف را نام برده و

 عضلات ناحيه بازو را نام برده و بيان نمايدد..

 عضلات ناحيه ساعد را نام برده و بيان نمايدد. 

 عضلات ناحيه دست را نام برده و بيان نمايدد.. 

 عضلات اندام تحتاني را گروه بندی نمايد.

 عضلات ناحيه گلوتئال را نام برده و بيان نمايدد.. 

 عضلات ناحيه ران را نام برده و بيان نمايدد.. 
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 عضلات ناحيه ساق را نام برده و بيان نمايدد.. 

 عضلات ناحيه پا را نام برده و بيان نمايدد. 

گروههای ماهيچه ای كه در تزريقات و پرستاری مورد استفاده قرار مي گيرد، 

 .مشخص نمايد

 

 نام برده و نقش هركدام را ذكر كند.تقسيم بندی سيستم تنفسي را  سيستم تنفسي

 بيني و قسمت های تشکيل دهنده آن را بيان نمايدد.. 

 حلق و قسمت های تشکيل دهنده آن را بيان نمايدد.. 

 حنجره و قسمت های تشکيل دهنده آنرا بيان نمايدد.. 

 نای و قسمت های تشکيل دهنده آن را بيان نمايدد.. 

 ده آن را بيان نمايدد..ريه ها و قسمت های تشکيل دهن 

 پرده جنب و اهميت آن را بيان نمايدد 

 

 اجزاء دستگاه گردش خون را نام ببرد  1 سيستم گردش خون

 جايگاه قلب و مجاورت های آن را بيان نمايدد..

 كناره ها ، شيارها و...( را بيان كند.مشخصات خارجي قلب ) سطوح ، 

 مشخصات حفرات داخلي قلب را بيان كند. 

 پوشش های قلب را بيان نمايدد. 

 عروق و اعصاب قلب را ذكر كند.

 

 عروق بزرگ و اصلي را نام ببرد.  2 سيستم گردش خون

 شريان ريوی و شاخه های آنرا بيان نمايدد.. 

 شريان آئورت و تقسيمات آن را ذكر كند. 

 شاخه هايي كه از قسمت هايي مختلف شريان آئورت جدا مي شود را ذكر كند. 

 نحوه تشکيل و جايگاه وريد اجوف فوقاني را بيان كند.

 نحوه تشکيل و جايگاه وريد اجوف تحتاني را بيان كند. 

 نحوه تشکيل و جايگاه وريد باب را بيان كند. 

 بيان كند نام و محل سرخرگها )شريانها(ی اصلي اندامها را

 نام و محل سياهرگها )وريدها(ی اصلي بدن را بيان كند

 وريدهائي كه تزريق در آنها انجام مي شود را نام ببرد

 مثالي از اختلالات دستگاه گردش خون در اورژانسهای پرستاری بزند

 نام و محل رگهای لنفاوی اصلي بدن را بيان كند

 

 بيان نمايدد.. حفره دهان و بخشهای آن را 1 سيستم گوارش

 انواع دندان و ساختمان آن را بيان كند. 

 ساختمان زبان و اعصاب آن را ذكر كند. 

 ساختمان مری و تنگي های آن را بيان كند. 

 حفره شکمي وجايگاه هريك از بخشهای سيستم گوارش را ذكر كند.

 صفاق و لايه های آن را بيان نمايدد..
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 عناصر داخل صفاقي و خلف صفاقي را ذكر نمايد. 

 موقعيت و مشخصات معده را بيان كند. 

 موقعيت ، مشخصات و تفاوت قسمت های مختلف روده باريك را بيان نمايدد.. 

 .بيان نمايدوقعيت ، مشخصات و تفاوت قسمت های مختلف روده بزرگ را 

 تفاوت بين روده باريك و روده بزرگ را بيان كند

 كره چشم ولايه های آن را توضيح دهد. 1 حس هاي ويژه

 فضای داخلي كره چشم را شرح دهد. 

 عضلات چشم را نام برده و كارهركدام را بيان كند.

 .ساختمان پلك ها و غده اشکي را توضيح دهد 

 

 ساختمان گوش خارجي را توضيح دهد. 2 حس هاي ويژه

 ساختمان گوش مياني و ارتباط آن با ساختمان های مجاور را شرح دهد. 

 ساختمان گوش داخلي را توضيح دهد 

  

 

 

 

 

 

 

VII. آموزش مبتني بر موضوعآموزشی :  درویکر 

 

VIII. ستدری شرو : 

 و پرسش و پاسخ همراه با طرح مساله تعاملی سخنرانی 

IX. كمك آموزشي : ل وسای 

  در کلاس حضوری ویدئوپروژکتور 

  در کلاس مجازی تاپ، اینترنتلپ 

X. : منابع اصلي درس 

  

 

XI. راهكارهاي پيشنهادي جهت انجام بهتر تدریس( :  اي استادتهفعالي( 

 سمینار دانشجوییتعیین ، مطرح کردن پرسش در ابتدا و انتهای درس، در شروع کلاس مسالهی حا، طرتهیه پاورپونت 

 

XII.  :وظایف و تكاليف  دانشجو 

  فعالیت کلاسیشرکت در مباحث و  

 ارائه سمینار  

  به پرسشهای مطرح شدهپاسخ تحقیق برای یافتن 
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  

XIII. یارزشياب:  

 ارزشیابي بر مبنای : 

 پرسشهای  ی كلاس یتفعال(

 کلاس(

  ارائه سمینار 

  امتحان پایان ترم 

 نمره

51  

 

15 

 

70 

 ابزار ارشیابی:

و مشارکت در کلاس لات ابه سو حضور و غیاب ، پاسخ   

 

 

 

ی وتشریحی پاسخ کوتاهگزینه ا سوالات چند  

 

XIV. گزارش نتایج ارزیابی و پاسخگویی به اعتراضات دانشجو :ش رو 

همچنین می  اگر کلاسها حضوری باشد،  پس ازاعلام نتایج امتحان، سوالات و پاسخ های درست به دانشجویان ارائه می شود.

 توانند اعتراض یا نظرات خود را اعلام نمایند.

 باشد نیز در سایت وادانا امکان مشاهده پاسخهای درست وجود دارد. اگر کلاسها مجازی

 نمرات نهایی از طریق سایت آموزشیار اعلام می شود و امکان اعتراض بر روی نمره نهایی وجود دارد.

 

XV.  : مقررات آموزشی 

  تعداد دفعات مجاز غیب در كلاس 

   حداقل نمره قبولي این درس 

 جلسه  17جلسه از  3 

 برای دانشجوی مهمان  12دانشجوی عادی و برای  10

 

 

 

 

 

XVI. دستگاه اعصابتشریح زمانبندي درس ل جدو 

  140-400اول  نيمسالدستگاه اعصاب تشریح  جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

تاریخ   امكانات مورد  نحوه ارائه مدرس عنوان کلی هر جلسه  
 نیاز

روش 
 ارزشیابي

منابع درسي:) 
 نام و فصل كتاب(

 آشنايي با آناتومي، تعريف آناتومي 

 

سخنرانی  سلیمانی 
وپرسش و 

 پاسخ 

رویدئوپروژکتو  
در کلاس 

مجازی لپ 
 تاپ و اینترنت

امتحان 

 –پایان ترم 

پرسش و 

پاسخ در 

 –کلاس 

مشارکت و 

حضور در 

 کلاس

 

کالبد شناسی  

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(

 سيستم اسكلتي معرفي  

 

کالبد شناسی  " " " "

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
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کالبد شناسی   " " " " سيستم اسكلتي  

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
 مفاصل بدن 

 

کالبد شناسی   " " " "

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
  عضلات 

 نامگذاری و بندی تقسيم عضلاني بافت

عضلات  ، عضلات سرو گردن،  عضلات

  تنه، عضلات اندامها

 

کالبد شناسی   " " " "

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(

کالبد شناسی   " " " " تنه عضلات 

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
کالبد شناسی   " " " "  عضلات اندامها 

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
کالبد شناسی   " " " " سيستم تنفس 

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
 1  سيستم گردش خون 

 

کالبد شناسی   " " " "

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
 2  سيستم گردش خون 

 

کالبد شناسی  " " " "

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
  سيستم گوارش 

 

کالبد شناسی   " " " "

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(

بينايي ويژهحواس   کالبد شناسی       

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
کالبد شناسی      حواس ويژه شنوايي 

عمومی)تالیف 

دکتر مصباح 

 اردکانی(
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در ادامه  طرح درس روزانه  

 

 

اول ه جلس  برنامه درسي  

 1تشریح نام درس: 

 ساعت  2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 مجازیمحل برگزاری کلاس:  8-10ساعت کلاس : 

 سليمانیمدرس:  1تشریح : درس  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوع آموزش :راهبرد 

 آشنايي با آناتومي، تعريف آناتومي، واژه هاي رايج در آناتوميهدف كلي : 

 .توضيح دهدتعاريف و اصطلاحات علم تشريح به منظور توصيف سيستم هاي مختلف دانشجو باید ز: اهداف رفتاري پيش نيا

 ابتدای بحثپرسش در مطرح کردن چند  ارزشيابی تشخيصی:

 اجزاء درس: 

دقیقه                           15ایجاد انگیزه و بیان هدف :           دقیقه               15ارزشیابی تشخیصی:          دقیقه            15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (:             دقیقه                 15 نتیجه گیری :            دقیقه              45کلیات: 

ور در کلاس )حضوری یا مجازی( و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، پس از حضتوجه به اهداف رفتاری :  با شيوه اجرای درس
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئله در رابطه با موضوع درس در صفحه 

ه آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواهم به اول پاور پوینت نشان می دهم و از دانشجویان می خواهم در رابطه با پاسخ ب
محتوای درسی جلسه به خوبی گوش فرا دهند و در پایان کلاس مجددا همان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواهم با توجه 

است در همین کلاس یا به صورت تکلیف برای کلاس دهند. پاسخ به سوال ممکن  مجددا پاسخ  به اطلاعاتی که دریافت کرده اند به سوال 
 بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با ابدون  دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .........حداقل به   ....... و از

 ( ...../ سطح ه...      حیط)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 
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آنرا نام  وزير شاخهای آن رانام ببردآناتومي را تعريف كرده و  

 .)شناختی/ دانش (ببرد

صفحات فرضي و حركاتي كه در آن صفحات انجام مي شود را ذكر 

 .)شناختی/ دانش(كند

 .)شناختی/ درک( شرح دهدمختلف بدن را سيستم های 

 شناختی/ دانش( )وضعيت آناتوميکي را تعريف كند

 .)شناختی/ درک( شرح دهدتقسيم بندی نواحي مختلف بدن را  

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود

 مطرح کردن در کلاسدرارتباط با موضوع و  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

  دومبرنامه درسي جلسه  

 1تشریح نام درس: 

 ساعت  2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 سليمانیمدرس:  سيستم اسكلتي  درس : عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

 جمجمه  و صورتآناتومي استخوان هاي آشنایی با هدف كلي : 

 

 

 .توضيح دهدآناتومی کلی و موقعيت استخوان های مورد نظر  باید ودانشج اهداف رفتاري پيش نياز: 

 ابتدای کلاسدر پرسش چند مطرح کردن  ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  
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              دقیقه             15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 مشابه جلسه قبل  شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون دوره  ، اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ......( / سطح ....  حیطه)        ..........حداقل ....... از

 

 

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 .)شناختی/ درک (شرح دهد. وظايف سيستم اسکلتي را 

 )شناختی/ دانش (سيستم اسکلتي را تقسيم بندی نمايد 

شرح جمجمه را تعريف كرده و استخوانهای صورت و كاسه سر را 

 )شناختی/ درک (.دهد

 )شناختی/ درک (شرح دهدجمجمه را در نماهای مختلف 
 نکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل(

مولاژ نشانه های مهم بالینی استخوانی را دربدن فرد زنده و در

 هارتی/دقت در عمل()مشناسایی کند.

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 

و مطرح کردن و  از نکات بالینی مرتبط مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 بحث در کلاس

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

سومجلسه  برنامه درسي   

 

  1تشریح نام درس: 

 ساعت  2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 سليمانیمدرس:  استخوانشناسيدرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

 استخوانهاي ستون مهره، جناغ سينه و دنده ها، اندام فوقاني آناتومي با آشناییهدف كلي : 
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 ..توضيح دهددانشجو باید آناتومی کلی و موقعيت استخوان های مورد نظر  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15انگیزه و بیان هدف : دقیقه                    ایجاد  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 مشابه جلسه اول  شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون  دوره  ، جو بتواند در پایان اهداف رفتاري : دانش

 ..........حداقل   ....... از

 ......( / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 .)شناختي/دانش(ستون مهره ای وخصوصيات مشترك مهره ها را بيان نمايد

 ـكمری و خاجي را   ـپشتي  )شناختی/ شرح دهدمشخصات مهره های گردني 

 درک (.
)شناختی/ شرح دهداستخوان جناغ و مشخصات دنده ها را بطور مختصر  

 درک (.
شرح استخوان های اندام فوقاني را نام برده و هركدام را بطور مختصر 

 )شناختی/ درک (.دهد

 ل(ند. )شناختی/تجزیه و تحلینکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل ک

  

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

چهارمبرنامه درسي جلسه    

  1تشریح نام درس: 

 ساعت  2کلاس:  مدت 401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 مفاصل بدندرس :  عنوان کلی

 

 سليمانیمدرس: 

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

 مفاصل بدنآناتومي آشنایی با هدف كلي : 
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 توضيح دهد.موقعيت واهميت محتویات این ناحيه را دانشجو  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15گیری : دقیقه                 نتیجه  45کلیات: 

 مشابه جلسه اول  شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون  دوره ،اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 .......... حداقل   ....... از

 ......( / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.مفصل را تعريف كرده و انواع آنرا 

 )شناختی/ دانش (تقسيم بندی مفاصل را بيان كند

و تجزيه تحليل خصوصيات و انواع مفصل سينويال را ذكر كرده 

 )شناختی/تجزیه و تحلیل(كند

 بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل( نکات

 

 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

  پنجمبرنامه درسي جلسه  

  1تشریح نام درس: 

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10 ساعت کلاس :

 سليمانیمدرس:  عضلات سرو گردندرس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

 سر و گردنناحيه عضلات آناتومي آشنایی با هدف كلي : 
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 .توضيح دهد را سر و گردنناحيه  آناتوميک ساختارموقعيت و  دانشجو اهداف رفتاري پيش نياز: 

 مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس و ارائه پاسخ درست ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

      دقیقه                     15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15یانی (:دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پا 15نتیجه گیری :       دقیقه           45کلیات: 

 مشابه جلسه اول  شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ( / سطح  حیطه) .......... حداقل   ....... از

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 )شناختی/ دانش (.ماهيچه ای و محل آنها را نام ببردانواع بافتهای 

ويژگيهای بافت ماهيچه ای مخطط )اسکلتي( و نحوه نامگذاری آنها را در 

 )شناختی/ درک ( توضيح دهد.بدن 

)شناختی/  توضيح دهد.عضلات ناحيه سروگردن را تقسيم بندی كرده و 

 درک (
)شناختی/  توضيح دهد.عضلات حالت دهنده صورت را نام برده و عمل آنها 

 درک (
)شناختی/ درک  شرح دهد.عضلات جونده را نام برده ، محل و عصب آنها را 

) 
 شرح دهد.عضلات ناحيه گردن را تقسيم بندی نموده و عمل آنها 

 )شناختی/ درک (
 نکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل(

 

 
 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

 

 

ششمبرنامه درسي جلسه   
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  1تشریح نام درس: 

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 عضلات تنهآناتومي درس :  عنوان کلی
 

 سليمانیمدرس: 

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

عضلات تنه آناتوميآشنایی با هدف كلي :   

 

 .توضيح دهدرا  عضلات تنهموقعيت و ساختار آناتوميک دانشجو  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس و ارائه پاسخ درست تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15نتیجه گیری :              دقیقه     45کلیات: 

 شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون  دوره  ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان

 .( / سطح       حیطه)        .......... حداقل ....... از

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 عضلات تنه را گروه بندی نمايد.

عضلات داخلي و خارجي قفسه سينه را نام برده و مشخصات هركدام را ذكر 

 )شناختی/ دانش( كند.

)شناختی/ درک  شرح دهد.عضلات شکم را نام برده و مشخصات هركدام را  

) 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.عضلات لگن را نام برده و مشخصات هركدام  

عضلات جدار خلفي تنه را در لايه های مختلف نام برده و مشخصات هركدام 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.

عضلات مهم بالینی ناحیه تنه و عملکرد آنها را در مولاژ شناسایی 

 )مهارتی/دقت در عمل(.کند

 را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل(نکات بالینی مرتبط 

 

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 
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 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

 

  هفتمبرنامه درسي جلسه  

  1تشریح نام درس: 

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 سليمانیمدرس:  عضلات اندامها درس : عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

 آشنايي با آناتومي عضلات اندامهاهدف كلي : 

 

 .توضيح دهد عضلات اندامهاکلی آناتومی  دانشجو اهداف رفتاري پيش نياز: 

 مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس و ارائه پاسخ درست ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15نتیجه گیری :           دقیقه        45کلیات: 

 شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 

ستفاده / با ابدون دوره   ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ..........حداقل  ....... از

 ( / سطح   حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 عضلات اندام فوقاني را گروه بندی نمايد.

يان بعضلاتي كه اندام فوقاني را به ستون مهره ای وصل مي كند نام برده و 

 )شناختی/ دانش ( .نمايد

يان بعضلاتي كه اندام فوقاني را به قفسه سينه وصل مي كند نام برده و 

 )شناختی/ دانش ( .نمايد

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.  عضلات ناحيه كتف را نام برده و 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد. عضلات ناحيه بازو را نام برده و 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.عضلات ناحيه ساعد را نام برده و 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.عضلات ناحيه دست را نام برده و 

 )شناختی/ درک ( ا شرح دهد.تحتاني رعضلات اندام 

 )شناختی/ دانش ( نام ببرد.عضلات ناحيه گلوتئال را 

 )شناختی/ دانش ( نام ببرد.عضلات ناحيه ران را 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

بخوبی بلد درس جلسه قبل را 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.
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 )شناختی/ دانش ( نام ببرد.عضلات ناحيه ساق را 

 )شناختی/ دانش ( نام ببرد.عضلات ناحيه پا را 

گروههای ماهيچه ای كه در تزريقات و پرستاری مورد استفاده قرار مي 

 )مهارتی/دقت در عمل(.را مولاژ نشان دهدگيرد، 

 

 

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 نداشتن غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

هشتمبرنامه درسي جلسه    

 

 

 1تشریح  نام درس:

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 سليمانیمدرس:  سيستم تنفسيآناتومي درس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعآموزش : راهبرد 

سيستم تنفسيآشنايي با آناتومي هدف كلي :   

 .توضيح دهدرا  سيستم تنفسيساختار آناتوميک باید دانشجو  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسيدن چند سوال اول کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45 کلیات:

 مانند جلسه اول  شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری : 
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ستفاده / با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ........حداقل / ... ....... از

 ...(... / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

شناختی/ )تقسيم بندی سيستم تنفسي را نام برده و نقش هركدام را ذكر كند

 .دانش (

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.بيني و قسمت های تشکيل دهنده آن را 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.حلق و قسمت های تشکيل دهنده آن را 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.حنجره و قسمت های تشکيل دهنده آنرا 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.نای و قسمت های تشکيل دهنده آن را  

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.ريه ها و قسمت های تشکيل دهنده آن را  

 بيان نمايدا پرده جنب و اهميت آن ر 
 نکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل(

کاداور شناسایی  درو  بدن را درناحیه تنفس  نشانه های مهم بالینی

 )مهارتی/دقت در عمل(کند.

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

درس جلسه قبل هر جلسه از 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 عدم غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

نهمبرنامه درسي جلسه   

 

 1تشریح نام درس:

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-100ساعت کلاس : 

 مدرس: سليمانی  سيستم گردش خونآناتومي درس :  عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

  خونسيستم گردش آشنايي با : هدف كلي 
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 را توضيح دهد.  سيستم گردش خونآناتومی کلی دانشجو باید  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسيدن چند سوال اول کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15هدف : دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری :  مانند جلسه اول 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ........حداقل / ... ....... از

 ...(... / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 
 )شناختی/ دانش (.اجزاء دستگاه گردش خون را نام ببرد

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.جايگاه قلب و مجاورت های آن را 

 

 شرح دهد. كناره ها ، شيارها و...( رامشخصات خارجي قلب ) سطوح ،

 )شناختی/ درک (
 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.مشخصات حفرات داخلي قلب را 

 

 )شناختی/ دانش (.پوشش های قلب را بيان نمايد 

 )شناختی/ درک ( دهد.شرح عروق و اعصاب قلب را  
 نکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل(

)مهارتی/دقت شناسایی کند. را در بدن و مولاژنشانه های مهم بالینی 

 در عمل(

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

جلسه قبل هر جلسه از درس 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس لات جدیدمقا یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 عدم غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

دهمبرنامه درسي جلسه   

 

 1تشریح نام درس:
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 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

  سيستم گردش خونآناتومی درس :  عنوان کلی

 

 مدرس: سليمانی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

  سيستم گردش خونآشنايي با آناتومي هدف كلي : 

 

 را توضيح دهد.  گردش خونعروقي سيستم ساختار کلی دانشجو باید  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسيدن چند سوال اول کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15انگیزه و بیان هدف :  دقیقه                    ایجاد 15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری :  مانند جلسه اول 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ........حداقل / ... ....... از

 ...(... / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 عروق بزرگ و اصلي را نام ببرد.

 )شناختی/ دانش(شريان ريوی و شاخه های آنرا بيان نمايد 

 

 )شناختی/ دانش( شريان آئورت و تقسيمات آن را ذكر كند.

 

شرح شاخه هايي كه از قسمت هايي مختلف شريان آئورت جدا مي شود را  

 )شناختی/ درک ( دهد.

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.نحوه تشکيل و جايگاه وريد اجوف فوقاني را 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.نحوه تشکيل و جايگاه وريد اجوف تحتاني را  

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.نحوه تشکيل و جايگاه وريد باب را 

)شناختی/  شرح دهد.نام و محل سرخرگها )شريانها(ی اصلي اندامها را 

 درک (
)شناختی/ درک  شرح دهد.نام و محل سياهرگها )وريدها(ی اصلي بدن را 

) 
 )شناختی/ درک ( شرح دهد.ريدهائي كه تزريق در آنها انجام مي شود را و

. تجزیه و تحلیل کنداختلالات دستگاه گردش خون در اورژانسهای پرستاری 

 )شناختی/تجزیه و تحلیل(
 )شناختی/ دانش(نام و محل رگهای لنفاوی اصلي بدن را بيان كند

 ل()شناختی/تجزیه و تحلینکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

بخوبی بلد درس جلسه قبل را 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.
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شناسایی و در مولاژ نشانه های مهم بالینی استخوانی را دربدن فرد 

 )مهارتی/دقت در عمل(کند.

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 عدم غیبت  مقررات آموزشی: 

 

 

 

یازدهمبرنامه درسي جلسه   

 

 1تشریح نام درس:

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 مدرس: سليمانی سيستم گوارشآناتومي ناحيه  درس : عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

سيستم گوارشآشنايي با آناتومي هدف كلي :   

 را توضيح دهد. سيستم گوارشدانشجو باید آناتومی کلی ناحيه  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسيدن چند سوال اول کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

         دقیقه                  15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری :  مانند جلسه اول 
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 ستفاده/ با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ........حداقل / ... ....... از

 ...(... / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 )شناختی/ دانش ( حفره دهان و بخشهای آن را بيان نمايد

 )شناختی/ دانش ( انواع دندان و ساختمان آن را بيان كند 

 )شناختی/ درک (توضيح دهد.ساختمان زبان و اعصاب آن را 

 )شناختی/ درک (توضيح دهد.ساختمان مری و تنگي های آن را  

توضيح  حفره شکمي وجايگاه هريك از بخشهای سيستم گوارش را 

 )شناختی/ درک (دهد.

 )شناختی/ درک (توضيح دهد.صفاق و لايه های آن را 

 ()شناختی/ درک توضيح دهد.عناصر داخل صفاقي و خلف صفاقي را 

 .)شناختی/ دانش ( موقعيت و مشخصات معده را بيان كند 

توضيح موقعيت ، مشخصات و تفاوت قسمت های مختلف روده باريك را 

 )شناختی/ درک (دهد.

وقعيت ، مشخصات و تفاوت قسمت های مختلف روده بزرگ را بيان م

 شناختی/ دانش (.)نمايد

 )شناختی/ درک (توضيح دهد.تفاوت بين روده باريك و روده بزرگ را 

)مهارتی/دقت در .مشخص کند مولاژرا روی  گوارشناحیه مهم  اجزای

 عمل(

 نکات بالینی مرتبط را تجزیه و تحلیل کند. )شناختی/تجزیه و تحلیل(

 

 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

شود. دانشجو باید  سوال می

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 

 کردن و بحث در کلاسو مطرح  مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 عدم غیبت  مقررات آموزشی: 
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دوازدهمبرنامه درسي جلسه   

 

 1تشریح نام درس:

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-10ساعت کلاس : 

 مدرس: سليمانی  حس هاي ويژهآناتومي  درس : عنوان کلی

 آموزش مبتني بر موضوعراهبرد آموزش : 

)بینایی( س ويژهواحآشنايي با آناتومي ناحيه هدف كلي :   

 

 توضيح دهد.)بینایی( س ويژهواحکلی آناتومی دانشجو باید  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسيدن چند سوال اول کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15دقیقه                  ارزشیابی تشخیصی: 15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتاری :  مانند جلسه اول 

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ........حداقل / ... ....... از

 ...(... / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.كره چشم ولايه های آن را 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.فضای داخلي كره چشم را  

 )شناختی/ دانش( نام برده و كارهركدام را بيان كند.عضلات چشم را 

 )شناختی/ درک ( شرح دهد.ساختمان پلك ها و غده اشکي را  
شناسایی  و مولاژبدن  در چشم راناحیه  نشانه های مهم بالینی

 )مهارتی/دقت در عمل(کند.

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 

 و اینترنت لپ تاپ

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 مطرح می شود.

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 

 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 عدم غیبت  مقررات آموزشی: 
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سیزدهمبرنامه درسي جلسه   

 

 

 1تشریح  نام درس:

 ساعت 2مدت کلاس:  401-1400اول  سال تحصيلي :نيم 

 محل برگزاری کلاس: مجازی 8-100ساعت کلاس : 

 مدرس: سليمانی دستگاه شنوايي حس هاي ويژهآناتومی  درس : عنوان کلی

 مبتني بر موضوعآموزش راهبرد آموزش : 

دستگاه شنواييآشنايي با آناتومي هدف كلي :   

 

 را توضيح دهد. دستگاه شنواييکلی دانشجو باید آناتومی  اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسيدن چند سوال اول کلاس ارزشيابی تشخيصی :

 اجزاء درس:  

دقیقه                           15دقیقه                    ایجاد انگیزه و بیان هدف :  15تشخیصی:دقیقه                  ارزشیابی  15فعالیتهای مقدماتی : 

 دقیقه 15دقیقه                    فعالیت تکمیلی )تکالیف، ارزشیابی پایانی (: 15دقیقه                 نتیجه گیری :  45کلیات: 

 ی :  مانند جلسه اول شيوه اجرای درس با توجه به اهداف رفتار

ستفاده / با ابدون  دوره ،  اهداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 

 ........حداقل / ... ....... از

 ...(... / سطح ....        حیطه)

روش 

 تدریس 

وسایل كمك 

  آموزشي

 فراگیران و تکالیف  وظایف 

 )شناختی/ درک (شرح دهد.ساختمان گوش خارجي را 

 

شرح ساختمان گوش مياني و ارتباط آن با ساختمان های مجاور را 

 )شناختی/ درک (دهد.

 )شناختی/ درک (شرح دهد.ساختمان گوش داخلي را 

و عملکرد آنها را در مولاژ  گوشساختمان مهم بالینی ناحیه ناحیه 

 )مهارتی/دقت در عمل(.شناسایی کند

 

 

 
 

سخنرانی 
وپرسش و 

 پاسخ

ر درویدئوپروژکتو
 کلاس حضوری و
در کلاس مجازی 
 لپ تاپ و اینترنت

هر جلسه از درس جلسه قبل 

سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسه قبل را بخوبی بلد 

 باشد.

همچنین در انتهای بعضی  

جلسات سوال مطرح می شود و 

دانشجویان جلسه بعد به سوالات 

مطرح شده در کلاس پاسخ می 

دهند و پاسخ درست در کلاس 

 می شود. مطرح

 

 و مطرح کردن و بحث در کلاس مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو به   فعالیتهای تکمیلی 

 پرسش و پاسخ   ارزشیابی تکوینی 
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 ارائه جواب درست در کلاس  روش ارائه نتایج ارزشیابی تکوینی

 کالبد شناسی عمومی)تالیف دکتر مصباح اردکانی(  منابع 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

 عدم غیبت  مقررات آموزشی: 

 


