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اسلامی واحد کازرون دانشگاه آزاد  

: پزشکیدانشكده  

 گروه آموزشی : علوم پایھ 

نظری و عملی تنفس دستگاه :ترمی و روزانھ  طرح برنامھ درسي  

 

 

I. : مشخصات درس  

  : نظری و عملی دستگاه تنفسنام درس   : كد درس  

  :واحد ٣۵/٠، عملی واحد ٠۶/١ -نظرینوع /  تعداد واحد   :١۴٠٠-٩٩دوم  نیمسال /سال تحصیلي  

  : ١٧:٣٠و دوشنبھ  ١١-١١:٣٠یکشنبھ روز و ساعت كلاس-
 تشریح و فیزیولوژی نظری  ١٧

 ١۵- ١۴:٣٠فیزیولوژی عملی و دوشنبھ  ١٢-١٢:٣٠یکشنبھ 
  تشریح عملی 

  :مجازیمحل  و شماره كلاس  

  : سلول فیزیولوژی و تشزیح علوم مقدماتپیش نیاز 
 

II.  : مشخصات مدرس / مدرسین 

  : ماندانا محمودزادهنام و نام خانوادگي    : پزشکی/ علوک پایھدانشكده / گروه  

  :دکترای تخصصی مدرك    : سال ١٩-استادیارمرتبھ علمي/ سابقھ تدریس  

  : اعظم سلیمانینام و نام خانوادگي    : پزشکی/ علوک پایھدانشكده / گروه  

  :دکترای تخصصیمدرك    : استادیارمرتبھ علمي/ سابقھ تدریس  

III.  : مشخصات فراگیران 

      رشتھ / مقطع :   پزشکی / دکتری    تعداد و توزیع جنسي:    /مختلط  
 

IV.  : دستگاه تنفساشنایی با  آناتومی و فیزیولوژی ھدف كلي درس 

  

V. شرح درس  : 

تنظیم تنفس و آشنایی با آناتومی فیزیولوژیک دستگاه تنفس، تهویه ریوي و مکانیسم آن، نحوه تبادل و انتقال گازها در ریه ها و بافتها و مکانیسمهاي 

  .استاین درس مراکز تنفسی از اهداف کلی 
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VI.  محتوای ضروری 

  تشریح

  نايساختار آناتومی و مجاورات بینی، حاق و حنجره و           1

  ساختار آناتومی و مجاورات ریه و پلورا**  2

  شناسی دستگاه تنفس (ناي، تقسیمات درخت برونشی و ریه) بافت  3

  تکوین دستگاه تنفس  4

  آناتومی کاربردي و رادیولوژیک دستگاه تنفس  5

 
  فیزیولوژی

  مکانیک تهویه ریه ها    1

 جنب، فشار جنب و تغییرات آن در تنفس  2

 و قفسه سینه کمپلیانس ریه ها  3

 حجم ها و ظرفیتهاي ریوي  4

 تهویه جبابچه اي، فضاي مرده اي  5

 مجاري تنفسی و اعمال آن  6

 رفلکس سرفه، عطسه و تکلم  7

 گردش خون ریوي و مشخصات آن  8

 ادم ریوي و مکانیسم آن  9

 انتشار گازها در آلوئولها و بافتهاي بدن و عوامل مؤثر بر آن  10

 خون و تغییرات آن نسبت تهویه به جریان  11

 مفهوم شنت و فضاي فیزیولوژیک  12

 انتقال اکسیژن در خون و نقش هموگلوبین در آن  13

 منحنی تجزیه اکسی هموگلوبین و عوامل تغییر دهنده آن  14

 انتقال دي اکسید کربن در خون  15

 منحنی تجزیه دي اکسید کربن  16

 کنترل تنفسی 17

 

VII.  :اھداف كلي و اختصاصي اين درس شامل موارد زير مي باشد 

  اھداف اختصاصي :   ھدف كلي :
دانشجو باید بتواندـ  آناتومي ماكروسكوپي جداره ھا و ارتباطات حفره   و حلق و حنجره  حفره بیني ناتومي آآشنایی با 

  بیني را شرح دھد.
ـ  را شرح دھد.ـ منشأ ـ مسیرـ شاخھ ھاي اعصاب و عروق و لنف بیني 

منشأ ـ مسیر عضلات حلق را شرح دھد.ـ منشأ ـ مسیر و شاخھ ھاي 
اعصاب ، عروق خوني و لنفاوي حلق را شرح دھد.ـ آناتومي 
ماكروسكوپي اجزاء سازنده حنجره ( غضروف ـ عضلات ) را شرح 

  دھد.
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ـ منشأ ـ مسیر و شاخھ ھاي عروق و اعصاب حنجره را شرح دھد.ـ 
  شي از صدمات اعصاب حنجره را پیش بیني نمایداختلالات مھم نا

  
آناتومي  نرا را شرح دھدآومجاورات  نای آناتومي دانشجو باید بتواندـ  ریھ -جنب  –نای آناتومی  آشنایی با

  جنب جداري ـ احشایي و بن بست ھاي آن را شرح دھد.
را ریھ عروق ـ اعصاب و لنف را شرح دھد  نرامجاورات وآناتومي ریھ 

 را توضیح دھد. عوارض ناشي از بیماریھاي ریھ و جنب دھدشرح 
  ریھ را شرح دھدو آناتومي سطحي ، رادیولوژیك جنب 

  
منشاء و چگونگي تشكیل جوانھ ھاي تنفسي را شرح ـ دانشجو باید بتواندـ    روند تكامل دستگاه تنفسي و اختلالات این سیستم  آشنایی با

ببرد و تغییرات ھر مرحلھ را شرح  چھار مرحلھ تكامل ریھ را نام. دھد
ھوایي را توضیح دھد. زمان تشكیل ماده سورفاكتانت و  –سد خوني  .دھد

از نظر جنین شناسي طرز .نقش آن در سندرم دیسترس تنفسي را بنویسد
 تشكیل فیستول ھاي تراكئوفارینژیال و آترزي ازوفاژیال را بحث نماید.

  
 حفره بیني  بافت شناسی آشنایی با
  اي و برونشھاي اولیھ ن -حنجره 

 درخت تنفسي 
  پرده جنب                  

  

را  بینيساختمان بافت شناسی بخشھای مختلف حفره دانشجو باید بتواندـ  
ساختمان بافت  .دھد شرح را حنجره ساختمان بافت شناسی .شرح دھد

 شناسی بافت ساختمانتوصیف نماید.  شناسی ناي و برونشھاي اولیھ
آلوئل ھای ھوایی  شناسی بافت ساختمان را شرح دھد. درخت تنفسي 

راتوضیح دھد.نحوه توزیع عروق و اعصاب ریوی در ساختمان ریھ را 
  شرح دھد.خصوصیات

بافت شناسی پرده جنب را توضیح دھد.پاره ای از اختلالات مربوط بھ  
  دستگاه تنفسی را شرح دھد

  ش مجاری تنفسی آشنایی با مکانیسم تھویھ ریوی و نق
  آشنایی با تست اسپیرومتری

  کمپلیانس ریه ها و قفسه سینهآشنایی با 

  فضاي مرده ايتهویه جبابچه اي و آشنایی با 

 آشنایی با رفلکس سرفه، عطسه 

  

دانشجو بتواند مکانیسم تھویھ ریوی را شرح دھد وعوامل موثر بر آن را 
  توضیح دھد و نقش مجاری تنفسی را برشمرد.

  بخشھای مختلف منحنی اسپیرومتر را شرح دھد.دانشجو بتواند 
را شرح دهد و عوامل موثر بر آن را  کمپلیانس ریه هادانشجو بتواند مفھوم 

  تفسیر کند.

تهویه جبابچه اي را درك کند و تفاوت آن با تهویه ریوي را دانشجو مفھوم 

  بیان کندو انواع فضاي مرده را شرح دهد.

  وقایع رفلکسھای سرفھ و عطسھ را بھ ترتیب بیان کند.دانشجو بتواند 
  آشنایی با گردش خون ریوی و عوامل ایجادکننده ادم ریوی
آشنایی با عوامل موثر بر انتشار گازھای تنفسی از غشای 

  تنفسی

دانشجو بتواند تفاوت گردش خون ریوی و سیستمیک را بیان کند.وعوامل 
  د.موثر بر ایجاد ادم ریوی را بیان کن

دانشجو بتواند عوامل موثر بر انتشار گازھای تنفسی از غشای تنفسی را 
  بیان کند و تاثیر تغییر در ھر مورد را شرح دھد. 

دانشجو بتواند روشھای مختلف انتقال گازھای تنفسی در خون شرح داده و   آشنایی با روشھای مختلف انتقال گازھای تنفسی در خون 
  نظیم گازھای خونی را توضیح دھد.برتری یک روش خاص و روش ت

دانشجو بتواند نقش مرکز تنفس و گیرنده ھای شیمیایی در تنظیم میزان   آشنایی با مرکز تنفس و روش تنظیم تھویھ ریوی
  گازھای خونی را شرح دھد.

 

VIII.  : آموزش مبتنی بر موضوعرویکرد آموزشی 

 

IX.  :روش تدریس 

 پاسخ و پرسش و مسالھ طرح با ھمراه تعاملی سخنرانی  •

X.  : وسایل كمك آموزشي 

 در کلاس حضوری پروژکتور ویدیو  

 اینترنت و لپ تاپ در کلاس مجازی 
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XI.  : منابع اصلي درس 

  استیودنت فور آناتومی گری -اسنل  آناتومی کلینیکال

  راد سلیمانی جعفر دکتر ، شناسی بافت,   کوئیرا جان پایھ شناسی بافت

  لانگمن  شناسی رویان

 فیزیولوزی پزشکی گایتون و برن و لوی 

 

XII. (راھكارھاي پیشنھادي جھت انجام بھتر تدریس)فعالیت ھاي استاد  : 

 درس طرح تھیھ  

 تھیھ پاورپونت 

 طراحی مسالھ در شروع کلاس 

 سکردن پرسش در ابتدا و انتھای در مطرح 

  تعیین سمینار دانشجویی 

 

XIII.  :وظایف و تكالیف  دانشجو 

 غیبت عدم و كلاس در  حضور      

 ھا بحث در شركت     

 جلسھ ھر در پاسخ و پرسش جھت آمادگي     

 كلاس در شده ارائھ مطالب تكمیل و شده ذكر منابع بھ مراجعھ 
 

XIV. :ارزشیابي 

  بر مبنای : ارزشیابي 
  حضور منظم  و فعال در كلاس درس 

 انجام تكالیف درسي درون و برون کلاسی 

  تشریحامتحان میان ترم 

  فیزیولوژیامتحان پایان ترم  

  
  مثبت
  مثبت
  
٩  
١١  

  ابزار ارشیابی:
  ثبت مثبت در لیست حضور و غیاب 
  ثبت مثبت در لیست حضور و غیاب

  

XV. : روش گزارش نتایج ارزیابی و پاسخگویی بھ اعتراضات دانشجو 

 

XVI.  آموزشی مقررات : 

  تعداد دفعات مجاز غیب در كلاس 

   حداقل نمره قبولي این درس  

  جلسھ  ١٧جلسھ از  ٣ 
  برای دانشجوی مھمان  ١٢برای دانشجوی عادی و  ١٠

 
 
 
 
 
 
 

XVII.  دستگاه تنفسجدول زمانبندي درس  
نیمسال .      جدول زمان بندي ارائه برنامه درس..  

تاریخ   امكانات مورد  نحوه ارائھ مدرس عنوان کلی ھر جلسھ  
 نیاز

روش 
 ارزشیابي

منابع درسي:( 
 نام و فصل كتاب)
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 - حلق  –دستگاه تنفس: حفره بیني   ھفتھ اول
 حنجره

دکتر 
 سلیمانی

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

 ویدئوپروژکتور
یا اینترنت و 

 لپ تاپ

پرسش 
 کلاسی

 
کلینیکال آناتومی 

اسنل    و    گری 
 آناتومی فور

 ستیودنت
دوم ھفتھ ریھ -جنب  –دستگاه تنفس: نای    دکتر 

  سلیمانی
سخنرانی و 

پرسش و 
 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

کلینیکال آناتومی 
اسنل    و    گری 

 آناتومی فور
 ستیودنت

سوم ھفتھ چگونگی تکامل دستگاه تنفسی و  
 ناھنجاری ھای مادرزادی

 دکتر
  سلیمانی

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

رویان 
لانگمن شناسی   

چھارم ھفتھ شناسی دستگاه تنفس بافت   دکتر 
  سلیمانی

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

بافت شناسی پایھ 
,  جان کوئیرا 

بافت شناسی ، 
دکتر جعفر 
 سلیمانی راد

 
پنجم ھفتھ دکتر  تھویھ ریوی 

 محمودزاده
سخنرانی  و 

پرسش و 
 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

 
گایتون ٣٧فصل   

ششم ھفتھ دکتر  گردش خون ریوی ادم ریوی 
 محمودزاده

سخنرانی  و 
پرسش و 

 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

گایتون ٣٨فصل  

ھفتم ھفتھ دکتر  انتشار گازھای تنفسی 
 محمودزاده

سخنرانی  و 
پرسش و 

 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

گایتون ٣٩فصل   

ھشتم ھفتھ دکتر  انتقال گازھای تنفسی در خون  
 محمودزاده

سخنرانی  و 
پرسش و 

 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

گایتون ۴٠فصل   

نھم ھفتھ دکتر  تنظیم تنفس 
 محمودزاده

سخنرانی  و 
پرسش و 

 پاسخ

پرسش  "
 کلاسی

گایتون ۴١فصل   

دھم ھفتھ روش  امتحان 
تستی، 

 تشریحی
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 طرح درس روزانھ 
 

 برنامھ درسي جلسھ  اول 

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١نظری مدت کلاس:   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی تشریح

  مجازیمحل برگزاری کلاس: 

  دکتر سلیمانیمدرس:  هحنجر - حلق – بیني حفرهآناتومي درس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

  حنجره و حلق و  بیني حفره آناتومي با آشناییھدف كلي : 

   کلی بینی و حلق آناتومي با آشناییاھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
                         دقیقھ   ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :٢۵کلیات:

در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ،  پس از حضورشیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ 
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

ت در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن اس
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با او بدون  دوره  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
  ) ..... ... ( رفتار )را مشخص کنیدرش رفتار یذ( معیار پ ،.......از

 ( حیطھ / سطح )     .........
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

  فراگیران و تکالیف  وظایف 

 حفره ارتباطات و ھا جداره ماكروسكوپي آناتومي بتواند باید دانشجو
ی مولاژ نشان دھد.(مھارتی/ و رو )(شناختی/ درک .دھد شرح را بیني

 دقت در عمل)

 لنف و عروق و اعصاب ھاي شاخھ مسیرـ ـ منشأ بتواند باید دانشجو
  )درک(شناختی/  .دھد شرح را بیني

  )(شناختی/ درک .دھد شرح را حلق عضلاتانواع 

 را حلق لنفاوي و خوني عروق ، اعصاب ھاي شاخھ و مسیر ـ منشأ
و روی مولاژ نشان دھد.(مھارتی/ دقت در  (شناختی/ دانش) .دھد شرح
  عمل)

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ قبل 
سوال می شود. دانشجو باید 

درس جلسھ قبل را بخوبی بلد 
  باشد.

ھمچنین در انتھای بعضی  
جلسات سوال مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ سوالات 

ح شده در کلاس پاسخ می مطر
دھند و پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود
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 را)  عضلات ـ غضروف(  حنجره سازنده اجزاء ماكروسكوپي آناتومي 
دقت در و روی مولاژ نشان دھد. .(مھارتی/ )درک(شناختی/ .دھد شرح
 )عمل

 حنجره اعصاب و عروق ھاي شاخھ و مسیر ـ منشأ بتواند باید دانشجو
و روی مولاژ نشان دھد.(مھارتی/ دقت  )درک (شناختی/ .دھد شرح را

  در عمل)

 نماید بیني پیش را حنجره اعصاب صدمات از ناشي مھم اختلالات
  (شناختی/درک)

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

     منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

  دومبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر سلیمانی ریھ -  جنب – نای آناتومیدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

  ریھ -  جنب – نای آناتومی با آشناییھدف كلي : 

  ریھ آناتومی باکلی  آشنایی اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس :ارزشیابی تشخیصی 

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ):            دقیقھ         ١٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :٢۵کلیات:

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجوی
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ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
ی پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان م

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

(  ،.......ستفاده ازبا ا/ و بدون  دوره  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

 /شناختی( .دھد شرح را آنرا ومجاورات نای آناتومي بتواندـ باید دانشجو
  (مھارتی/ دقت در عمل)نشان دھد. (مھارتی/ و کاداور و روی مولاژ  )درک

 شرح را آن ھاي بست بن و احشایي ـ جداري جنب آناتومي بتواندـ باید دانشجو
و روی مولاژ و کاداور نشان دھد. (مھارتی/ دقت در  )درک /شناختی( .دھد

 عمل)

 )درک /شناختی(.دھد شرح را نراآ ومجاورات ریھ آناتومي بتواندـ باید دانشجو
  )دقت در عمل و روی مولاژ نشان دھد. (مھارتی/

 )درک (شناختی/ دھد شرح را ریھ لنف و اعصاب ،عروق بتواندـ باید دانشجو 
  )دقت در عملو روی مولاژ نشان دھد. (مھارتی/ 

. دھد توضیح را جنب و ریھ بیماریھاي از ناشي عوارض بتواندـ باید دانشجو
   (شناختی/درک)

بشناسد.  را ریھ و جنب رادیولوژیك سطحي، آناتومي بتواندـ باید دانشجو
  )انش(شناختی/د

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  قبل را بخوبی بلد باشد.

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   تکوینیروش ارائھ نتایج ارزشیابی 

     منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

  سومبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی
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  مدرس: دکتر سلیمانی سیستم این اختلالات و تنفسي دستگاه تكامل رونددرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

  سیستم این اختلالات و تنفسي دستگاه تكامل روند با آشناییھدف كلي : 

  کلیات جنین شناسی باکلی  آشنایی اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵ایجاد انگیزه و بیان ھدف :           دقیقھ          ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :٢۵کلیات:

یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ،  پس از حضور در کلاس (حضوریشیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھ  اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

(  ،.......ستفاده از/ با او بدون  دوره  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

. دھد شرح را تنفسي ھاي جوانھ تشكیل چگونگي و منشاءبتواند  باید دانشجو
  )انش(شناختی/ د

 را مرحلھ ھر تغییرات و ببرد نام را ریھ تكامل مرحلھ چھار بتواند باید دانشجو
  )درک(شناختی /. دھد شرح

  )درک(شناختی/ . دھد توضیح را ھوایي – خوني سد بتواند باید دانشجو
توضیح  تنفسي دیسترس سندرم در آن نقش و سورفاكتانت ماده تشكیل زمان

  )درک(شناختی/  .دھد
 آترزي و تراكئوفارینژیال ھاي فیستول تشكیل طرز شناسي جنین نظر از

  )انش(شناختی/ د .نماید بحث را ازوفاژیال
مربوطھ درک دانشجو اھمیت درک تکامل جنینی در درک بیماریھای 

 کند.(نگرشی)
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  قبل را بخوبی بلد باشد.

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود
   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   تکوینیروش ارائھ نتایج ارزشیابی 

     منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

چھارمبرنامھ درسي جلسھ    
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  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

 برونشھاي و ناي -  حنجره بیني، حفره شناسی بافتدرس :  عنوان کلی

                   جنب پرده تنفسي، درخت اولیھ

  مدرس: دکتر سلیمانی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

                    جنب پرده، تنفسي درخت اولیھ برونشھاي و ناي -  حنجره، بیني حفره شناسی بافت با آشناییھدف كلي : 

  شناسی بافتکلیات  با آشنایی اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵زشیابی پایانی ):دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ار ١٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :٢۵کلیات:

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس  بھ
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

ستفاده / با او بدون  دوره  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
فتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  ( معیار پذیرش ر ،.......از

 .........  ( حیطھ / سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

 را بیني حفره مختلف بخشھای شناسی بافت ساختمان بتواند باید دانشجو
  )درک(شناختی/ . دھد شرح

زیر و  )درک(شناختی/ . دھد شرح را حنجره شناسی بافت ساختمان

  (مهارتی/ دقت در عمل).میکروسکوپ تشخیص دهد

(شناختی/  .نماید توصیف اولیھ برونشھاي و ناي شناسی بافت ساختمان
/ شناختی( دھد شرح را  تنفسي درخت شناسی بافت ساختمان )درک
  (مهارتی/ دقت در عمل).زیر میکروسکوپ تشخیص دهد .)درک

  .درک(شناختی/  دھد راتوضیح ھوایی ھای آلوئل شناسی بافت ساختمان 

 .دھد شرح را ریھ ساختمان در ریوی اعصاب و عروق توزیع نحوه
  )درک(شناختی/ 

و  )درک(شناختی/  .دھد توضیح را جنب پرده شناسی بافت خصوصیات

سخنرانی 
  وپرسش و پاسخ
و بیان مسالھ 
  اختلالات تنفسی

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  قبل را بخوبی بلد باشد.

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود
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  (مهارتی/دقت در عمل).زیر میکروسکوپ تشخیص دهد

  (شناختی/ درکدھد شرح را تنفسی دستگاه بھ مربوط اختلالات از ای پاره

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   تکوینیروش ارائھ نتایج ارزشیابی 

     منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

  پنجمبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر محمودزاده  ریوی تھویھدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

   ریوی تھویھ  با آشناییھدف كلي : 

  دانشجو باید آناتومی و بافت شناسی ریھ، مجاری تنفسی، قفسھ سینھ، پرده ھای جنب را بخوبی توضیح دھد. اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵ایجاد انگیزه و بیان ھدف :                   دقیقھ  ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :٢۵کلیات:

س (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، پس از حضور در کلاشیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

ت خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرا
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

ین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھم
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.
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(  ،.......ستفاده از/ با او بدون  دوره  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

ایل كمك وس روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

  

 را آن بر موثر وعوامل دھد شرح را ریوی تھویھ مکانیسم بتواند دانشجو
 )درک(شناختی/  .برشمرد را تنفسی مجاری نقش و دھد توضیح

(شناختی/  .دھد شرح را اسپیرومتر منحنی مختلف بخشھای بتواند دانشجو
  )درک

و با استفاده از دستگاه  اسپیرومنری ثبت را  اسپیرومتر منحنی بتواند دانشجو
 )عمل در دقتتفسیر کرده اختلالات مربوطھ را پیدا کند. (مھارتی/ 

 را آن بر موثر عوامل و دھد شرح را ھا ریھ کمپلیانس مفھوم بتواند دانشجو
 )درک/ شناختی( .کند تفسیر

 را ریوی تھویھ با آن تفاوت و کند درک را ای جبابچھ تھویھ مفھوم دانشجو
 درک) /شناختی( .دھد شرح را مرده فضای انواع کندو بیان

 .کند بیان ترتیب بھ را عطسھ و سرفھ رفلکسھای وقایع بتواند دانشجو
  ارزش گذاری) /شناختی(

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

 ھر جلسھ از درس جلسھ
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  قبل را بخوبی بلد باشد.

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود

   یدمقالات جد یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
ششمبرنامھ درسي جلسھ   

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر محمودزاده  ریوی ادم ایجادکننده عوامل و ریوی خون گردشدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

  ریوی ادم ایجادکننده عوامل و ریوی خون گردش با آشناییھدف كلي : 
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دانشجو باید بتواند آناتومی گردش خون ریوی را توضیح دھد و تعادل استارلینگ در گردش خون سیستمیک را  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  شرح دھد.

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠:دقیقھ                 نتیجھ گیری ٢۵کلیات:

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال 

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

(  ،.......ستفاده از/ با او بدون  دوره   اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

را بیان کرده و با  ریوی خون گردشویژگیھای   دوره  پایان در بتواند دانشجو
  خون سیستمیک مقایسھ کند. (شناختی/ ارزش گذاری)گردش 
  را شرح دھد. (شناختی/ درک) ریوی ادم کننده ایجاد عوامل بتواند دانشجو
تلف ریھ را شرح دھد. تفاوت در جریان خون نواحی مخ بتواند دانشجو

  )(شناختی/ دانش
و  (شناختی/ تجزیھ و تحلیل) کند را تجزیھ و تحلیل V/Qمنحنی  بتواند دانشجو

اھمیت بررسی این منحنی در میزان فشار گازھای تنفسی حبابچھ ای را درک 
  کند. (نگرشی/ ارزش گذاری)

مفھوم فضای مرده و شنت فیزیولوژیک را با توجھ بھ منحنی  بتواند دانشجو
  )درکشرح دھد. (شناختی/ 

  
  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ
و بیان مسالھ 

  ادم ریوی

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 
  و حضوری

در کلاس 
مجازی لپ تاپ 

  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  قبل را بخوبی بلد باشد.

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
ھفتمبرنامھ درسي جلسھ   

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 
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 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  کلاس: مجازیمحل برگزاری 

  مدرس: دکتر محمودزاده  انتشار گازھای تنفسی از غشای تنفسیدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

  انتشار گازھای تنفسی از غشای تنفسی با آشناییھدف كلي : 

  بیان کند. عوامل موثر بر انتشار گازھا از غشا را بخوبیدانشجو باید  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠نتیجھ گیری :دقیقھ                 ٢۵کلیات:

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس 

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ  محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

(  ،.......ستفاده از/ با او بدون  دوره  ند در پایان اھداف رفتاري : دانشجو بتوا
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

  را تعریف کند. (شناختی/ دانش) تنفسی غشای بتواند دانشجو
در  تنفسی غشای از تنفسی گازھای انتشار بر موثر عوامل بتواند دانشجو

بیان کند و پیش بینی کند کھ تغییر ھریک از  مجاورت حبابچھ ھای ریھ 
  )دانشعوامل چھ اختلالی ایجاد می کند. (شناختی/ 

خون مویرگ بھ  از تنفسی گازھای انتشار بر موثر عوامل بتواند دانشجو
  )انش(شناختی/ د کند بیان فضای میان بافتی و سلولھا

اثرات ورزش بر انتشار گازھای تنفسی را شرح دھد. (شناختی/  بتواند دانشجو
  )درک

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  باشد.قبل را بخوبی بلد 

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود
   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   ارزشیابی تکوینیروش ارائھ نتایج 

  فیزیولوژی گایتون    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 
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  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

  تمشھبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  محل برگزاری کلاس: مجازی

  مدرس: دکتر محمودزاده و دکتر سلیمانی خون در تنفسی گازھای انتقالدرس :  عنوان کلی

  مبتني بر موضوع آموزشرویکرد آموزش : 

  خون در تنفسی گازھای انتقال مختلف روشھای با آشناییھدف كلي : 

  را بھ خوبی بلد باشد. با ساختار ھموگلوبین و فیزیولوژی خوندانشجو باید اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵:فعالیتھای مقدماتی 

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠دقیقھ                 نتیجھ گیری :٢۵کلیات:

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، جرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : شیوه ا
ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال انجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ 

و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم بھ  اول پاور پوینت نشان می دھم
محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پایان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ 

سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس  بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.

(  ،.......ستفاده از/ با او بدون  دوره  اھداف رفتاري : دانشجو بتواند در پایان 
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

 روش و داده شرح خون دراکسیژن  انتقال مختلف روشھای بتواند دانشجو
کند. (شناختی/ارزش مقایسھ  اتصال بھ ھموگلوبین را با روش محلول در خون 

  گذاری)
را بخوبی تفسیر کند. منحنی تفکیک اکسیژن ھموگلوبین  بتواند دانشجو

ست و چپ را درک کند. ) و اھمیت جابجایی منحنی بھ رادرک(شناختی/ 
  )(نگرشی
  پدیده ھای بور و ھالدان را شرح دھد. (شناختی/ درک) بتواند دانشجو

  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  قبل را بخوبی بلد باشد.

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
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کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود

   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   روش ارائھ نتایج ارزشیابی تکوینی

  فیزیولوژی گایتون    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

  منھبرنامھ درسي جلسھ  

  دستگاه تنفسنام درس: 

  ساعت ١ساعت عملی  ١مدت کلاس: نظری   ۴٠٠- ١٣٩٩دوم  سال تحصیلي :نیم 

 و تشریح ١٧-١٧:٣٠ دوشنبھ و ١١-١١:٣٠ یکشنبھساعت کلاس : 

   نظری فیزیولوژی

 تشریح ١۵-  ١۴:٣٠ دوشنبھ و عملی فیزیولوژی ١٢-١٢:٣٠ یکشنبھ

  عملی

  کلاس: مجازیمحل برگزاری 

  مدرس: دکتر محمودزاده  ریوی تھویھ تنظیم و تنفس مرکزدرس :  عنوان کلی

  آموزش مبتني بر موضوعرویکرد آموزش : 

  ریوی تھویھ تنظیم روش و تنفس مرکز با آشناییھدف كلي : 

  تھویھ ریوی را توضیح دھد.دانشجو باید با مراکز عصبی ساقھ مغز بخوبی آشنا باشد و بتواند  اھداف رفتاري پیش نیاز: 

  مطرح کردن چند پرسش در ابتدای کلاس ارزشیابی تشخیصی :

  اجزاء درس:  
دقیقھ                            ۵دقیقھ                    ایجاد انگیزه و بیان ھدف : ١٠دقیقھ                  ارزشیابی تشخیصی:  ۵فعالیتھای مقدماتی :

  دقیقھ ۵دقیقھ                    فعالیت تکمیلی (تکالیف، ارزشیابی پایانی ): ١٠نتیجھ گیری :              دقیقھ   ٢۵کلیات:

پس از حضور در کلاس (حضوری یا مجازی) و سلام و احوالپرسی مختصر با دانشجویان ، شیوه اجرای درس با توجھ بھ اھداف رفتاری : 
نجام داده سپس برای ایجاد انگیزه در دانشجویان یک مسئلھ در رابطھ با موضوع درس در صفحھ ارزشیابی تشخیصی خود را با دو سوال ا

ھ اول پاور پوینت نشان می دھم و از دانشجویان می خواھم در رابطھ با پاسخ بھ آن نظرات خود را بیان کنند، سپس از دانشجویان می خواھم ب
یان کلاس مجددا ھمان سوال را از دانشجویان می پرسم و از ایشان می خواھم با توجھ محتوای درسی جلسھ بھ خوبی گوش فرا دھند و در پا

بھ اطلاعاتی کھ دریافت کرده اند بھ سوال  مجددا پاسخ  دھند. پاسخ بھ سوال ممکن است در ھمین کلاس یا بھ صورت تکلیف برای کلاس 
  بعدی باشد و قبل از کلاس بعدی روی آن صحبت شود.
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(  ،.......ستفاده از/ با او بدون  دوره  : دانشجو بتواند در پایان  اھداف رفتاري
معیار پذیرش رفتار را مشخص کنید) ..... ... ( رفتار )  .........  ( حیطھ / 

 سطح )   
 

وسایل كمك  روش تدریس 
  آموزشي

و تکالیف  وظایف 
  فراگیران 

را نام برده و عملکرد ھر ناحیھ را  تنفس مرکزبخشھای مختلف  بتواند دانشجو
  )درکشرح دھد. (شناختی/ 

 (شناختی/ درک) .دھد رحش را تنفس تنظیم در تنفس مرکز نقش بتواند دانشجو
  )نگرشی.(کند درک تنظیم تنفس در مرکز تنفس اھمیت و

 را خونی گازھای میزان تنظیم در شیمیایی ھای گیرنده بتواند نقش دانشجو
  )درک(شناختی/  .دھد شرح

 خونی گازھای میزان تنظیم درمرکزی را  شیمیایی ناحیھ بتواند نقش دانشجو
  )درک/ شناختی( .دھد شرح

  
  

سخنرانی 
وپرسش و 

  پاسخ

درویدئوپروژکتو
ر کلاس 

  حضوری و
در کلاس 

مجازی لپ تاپ 
  و اینترنت

ھر جلسھ از درس جلسھ 
قبل سوال می شود. 

دانشجو باید درس جلسھ 
  بخوبی بلد باشد.قبل را 

ھمچنین در انتھای  
بعضی جلسات سوال 

مطرح می شود و 
دانشجویان جلسھ بعد بھ 
سوالات مطرح شده در 
کلاس پاسخ می دھند و 
پاسخ درست در کلاس 

  مطرح می شود
   مقالات جدید یافتنمسوول کردن دانشجو بھ    فعالیتھای تکمیلی 

  پرسش و پاسخ    ارزشیابی تکوینی 

  ارائھ جواب درست در کلاس   نتایج ارزشیابی تکوینیروش ارائھ 

  فیزیولوژی گایتون    منابع 

  سخنرانی و پرسش و پاسخ  فعالیت استاد : 

  نداشتن غیبت   مقررات آموزشی: 

  
  

 
 

  


