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  باسمه تعالی

  

  

  

  

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد آازرون

  پرستاری و مامايی  :دانشكده

  مامایی : آموزشی گروه 

 دانشجويان کارشناسی مامايی) Logbook(دفترچه ثبت روزانه فعاليتهای عملی

  )۴۴کد ( کارآموزی داخلی وجراحی : درس

   و بيماريهای جراحی٣تا١کارآموزی آن ، بيماريهای داخلی نشانه شناسی و : پيش نياز

 

  

  

  :اطلاعات دانشجو

  :شماره دانشجويي    :سال ورود   :نام ونام خانوادگي 

  : اتمام دوره شروع و  تاريخ    :محل کارآموزی   :ترم

      : استاد دوره
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  :Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

  گزارش روزانه)Log book  ( دفترجه اي است آه ضمن بيان اهداف آلي درس و روند دوره ، عملكرد دانشجو را در
 پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از ارآان اصلي ارتقا آيفيت . اين درس و در اين دوره ثبت مي نمايد

هت ارزشيابي ياد گرفته هاي علاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي، ابزاري ج Log bookهدف  .است 
  . دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز مي باشد

  

  : توصيه ها و مقررات 

 بديهي است عدم تكميل . لطفا در آمال دقت ، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات به تكميل اين دفترچه اقدام نماييد
 . مناسب ، موجب تضييع حقوق شما خواهد شد

  توسط دانشجو و تاييد آن توسط استاد مربوطه در هر روز الزامي استتكميل فرم. 

 در پايان دوره فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مسئول گروه مربوطه تحويل نماييد. 

  مجموعه جهت شرآت در امتحان جامع و انجام امور فارغ التحصيلي الزامي استاين  در پايان دوره آارشناسي ارائه .  

 ورت مفقود شدن مسئوليت از بين رفتن اطلاعات موجود در آن به عهده دانشجو مي باشددر ص . 

  وظايف دانشجو

 .ساعته برگزار می شود ۵/۴روز  ١٢اين کارآموزی طی  .١
 رعايت مقررات درون بخشی  .٢
 عدم هر گونه جابجايی در برنامه آموزشی بدون هماهنگی با مدير گروه  .٣
  حضور و غياب رعايت قوانين آموزشی مربوط به .۴
 عدم ترک بيمار بدون هماهنگی با مربی و  حضور در بخش و انجام مراقبتهای محوله از طرف مربی  .۵
 مشارکت در برگزاری کنفرانس های آموزشی  .۶
 يت تکميل آن به عهده دانشجو استثبت دقيق و صادقانه اطلاعات خواسته شده در اين دفترچه و ساير دفاتری که مسئول .٧
 امتحانات پايان ترمحضور در  .٨
  شده با تاييد مربي مربوطه مبني بر حضور ، معاينه و انجام آار پر تحويل فرم  .٩

  

  داخلی و جراحی   کار آموزی   اهداف آلي آموزش دوره 

   شناخت نيازهای اساسی و تشخيص حالات انسان در هنگام سلامت و بيماری بويژه زنان باردار 

    یѧѧای داخلѧѧا بيماريهѧѧنايی بѧѧس  اشѧѧوارد اورژانѧѧی و مѧѧر     ( وجراحѧѧاری بѧѧاری و بيمѧѧر بيمѧѧان بѧѧارداری و زايمѧѧرات بѧѧر اثѧѧذک
 )بارداری و زايمان 

  توانايی تشخيص مشکلات و احتياجات بيمار و توانايی اخذ تصميم مناسب در جهت انجام اقدامات لازم از  وی 

          ولѧت اصѧه رعايѧودن بѧد بѧه ای ، پايبنѧدوديتهای حرفѧئوليتها و محѧه      تشخيص مسѧام ارائѧلامی درهنگѧوازين اسѧی و مѧاخلاق
  خدمان به منظور حفظ جان مادر و بچه و تامين سلامت آنها 

  اهداف جزئی  

 از بيماران تاريخچه کامل بگيرد و معاينه فيزيکی کامل انجام دهد. 

  م وѧѧای  مهѧѧايع بيماريهѧѧدد و   شѧѧونی ، غѧѧوی ، خѧѧی ، ريѧѧرا .... قلب  ѧѧه ، ازمايشѧѧه، معاينѧѧاس تاريخچѧѧر اسѧѧک بѧѧات و پاراکلين 
 .تشخيص دهد

 اورژانسهای داخلی و جراحی در زنان حامله را تشخيص دهد . 

 اقدامات و مراقبتهای ضروری در مورد بيماران را انجام دهد .  

  . بيمار مختلف انجام شود ٢۵ل در مورد قموارد زير حدا :حداقل های آموزش 

   گرفتن شرح حال و انجام معاينه کامل فيزيکی 
   تشخيص موارد غير طبيعی در شرح حال و معاينه بيمار 
  در خواست آزمايشات لازم بر اساس نياز 
   تجزيه و تحليل موارد غير طبيعی آزمايشات و پاراکينيک 
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  کسب  سريع اطلاعات مورد نياز از پرونده 
  ارائه گزارش صحيح و دقيق از بيمار به مربی 
  ی    -يک از بيماريهای داخلی  مانند بيماريهای قلبی انجام اقدامات ذيل  در رابطه با  هرѧی، گوارشѧعروقی ، خونی،  تنفس

 ) مورد  ٢-٣هر کدام ( ، کليه و مجاری ادراری، غدد ، پوست ، اعصاب و سيستم عضلانی حرکتی  و نيازهای جراحی 
o  تشخيص بر اساس تاريخچه ، معاينه ، ازمايشات ، پراکلينيک و تفسير آنها 
o ررسی درمان بيماران مشاهده  و ب 

o   انجام مراقبتهای لازم  در بيماران 

o  ارائه آموزشهای مورد نياز  به بيماران 

o  شناخت داروهای مربوطه هر بيماری  
   

  : فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو

 هاريسون  .١
 مبانی طب سيسيل .٢
 ويليامز .٣

 معاينات بالينی و فيزيکی  .۴
  فيزيولوژی گايتون  .۵

  : مهارتهايي آه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد

  : مهارتهاي اخلاق حرفه اي 

 رعايت دقيق منشور حقوقی بيماران .١
 رعايت دقيق مقررات مرتبط با حفاظت و ايمنی بيماران ، کارکنان و محيط کار  .٢
   )Dress code(با لباس و نحوه  پوشش رعايت مقررات مرتبط  .٣
 . محافظت از منابع و تجهيزاتی که تحت هر شرايط با آن کار می کنند .۴
 احترام به استادان ، کارکنان، هم دوره ها و فراگيران ديگر  .۵
 مشارکت در ايجاد جوی صميمی و احترام آميز در محيط کار  .۶
 رعايت ملاحظات اخلاق اجتماعی و حرفه ای در نقد برنامه ها  .٧
 رعايت نکات اخلاق پزوهش در انجام پزوهش های مربوط به رشته .٨
  پايبندي به اصول و مقررات درون بخشي .٩

  :آنترل عفونت 

  رعايت دقيق اصول آنترل عفونت در تمامي مراحل آار  .١

  : مهارتهاي شناختي 

 از نظر فضاي فيزيكي آه پس از از اتمام دوره تحصيل در آن مشغول بكار مي شودآشنايي آلي با مراآز درماني   .١
 .آه در طي دوره آموزشي بايد اجرا نمايد  آشنايي آلي با مقررات مراآز درماني .٢
  ..به منظور تشخيص ، درمان و مراقبت از بيمار انجام می شود آشنايي آلي با فعاليت هايي آه در مراآز درماني  .٣

  : مهارتهاي نگرشي 

های  مراقبتی مادران باردار کم خطر و پر خطر  ورعايت اصول تشخيصی زتشخيص به موقع نيا اهميت توجه به  .١
 مراقبتی لازم  

در اثر عدم تشخيص يا عدم پيگری به موقع  ،حيات و سلامتی  مادر يا جنين را به  مشكلات احتمالي آه  توجه به اهميت  .٢
 ايت اصول مربوط به اين امر و رع. خطر می اندازد

و   پذيرش فرزند و آمادگي قبول مسئوليت مادر شدن و تاثير آن بر  دوره بارداریاهميت تغييرات فيزيولوژيك توجه به   .٣
 رعايت اصول مراقبتی مربوطه 

  :مهارتهاي باليني  

 مهارت در گرفتن شرح حال  .١
 مهارت در انجام معاينه فيزيکی کامل .٢
 ، معاينه فيزيکی ، آزمايشات و پاراکلينيک شرح حال  ، مراقبت و درمان  بر اساس تشخيص در  مهارت   .٣
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  :مقرارات درون بخشی  

  : لباس و نحوه پوشش  .١
i. روپوش بلند در حد زانو و غير چسبان با آستين بلند باشد . است  مشکی ، شلوار و مقنعه  سفيد  لباس روپوش 
ii.  روپوش بايد دارای آرم دانشگاه مربوطه باشد 
iii.  تمامی دکمه های روپوش بايد در تمام مدت حضور در محيط های آموزشی بطور کامل بسته باشد 
iv.  حرف اول نام ، نام خانوادگی، عنوان ، نام دانشکده، و نام رشته ( استفاده از کارت شناسايی معتبر عکس دار حاوی (

 . نه سمت چپ در تمام مدت های حضور در محيط های اموزشی الزامی می باشدبر روی پوشش  در ناحيه سي
v. دانشجويان خانم بايد تمامی سر ، گردن ، نواحی زير گردن و موها را با پوشش مناسب بپوشانند. 
vi. پوشيدن جوراب ساده که تمامی پا و ساق پا را بپوشاند ضروری است . 
vii. ممنوع است پوشيدن جوراب های توری و يا دارای تزئينات . 
viii. کفش بايد راحت و مناسب بوده ، هنگام راه رفتن صدا نداشته باشد . 
ix.  روپوش، لباس و کفش بايد راحت، تميز، مرتب و در حد عرف باشد و دارای رنگهای تند و زننده نامتعارف نباشد . 
x. منوع می باشداستفاده از نشانه های نامربوط به حرفه پزشکی و آويختن آن به روپوش ، شلوار و کفش م . 
xi.  استفاده و در معرض ديد قرار دادن هر گونه انگشتر، دستبند، گردن بند و گوشواره به جز حلقه ازدواج ممنوع است 
xii. استفاده از دمپايی و صندل در محيط های اموزشی بجز اتاق عمل و زايشگاه ممنوع می باشد . 
  بهداشت فردی و موازين آرايش در محيطهای آموزش .٢

i. ناخن ها بايد کوتاه و تميز باشد . 
ii.  آرايش ناخن ها با لاک و برچسب های ناخن در هر شکلی ممنوع است . 
iii. آرايش سر وصورت به صورت غير متعارف و دور از شأن حرفه پزشکی ممنوع می باشد. 
iv. صورت ممنوع استتاتو،استفاده از حلقه يا نگين در بينی يا هر قسمت از دستها و  و نمايان نمودن هر گونه آرايش. 
v. ادوکلن و عطرهای با بوی تند و حساسيت زا در محيط های اموزشی ممنوع است . 
 موازين رفتار دانشجويان در محيط های آموزش پزشکی  .٣

i. رعايت اصول اخلاق حرفه ای، تواضع و فروتنی در برخورد با بيماران،  استادان و کارکنان الزامی است . 
ii. د و يا بر زبان راندن کلماتی که در شان حرفه پزشکی نيست ممنوع استايجاد هر گونه  سرو صدای بلن . 
iii. استعمال دخاتيات در کليه زمان های حضور فرد در محيط های آموزشی ممنوع  می باشد . 
iv. جويدن آدامس و نظاير آن در سالن کنفرانس، راند بيماران و در حضور اساتيد، کارکنان و بيماران ممنوع می باشد . 
v. ودن تلفن همراه در راند بيماران  ، وکاهش استفاده از آن  در ساير زمان ها به حد ضرورت خاموش ب 
vi. هر گونه بحث و شوخی های عمومی مرتبط نظيرآسانسورها ، کافی شاپ ها و رستوران ها ممنوع می باشد . 
  نظارت بر اجرا و پيگيری موارد تخلف آيين نامه  .۴

i. ر بيمارستان های آموزشی و ساير محيط های آموزشی بالينی بر عهده نظارت بر رعايت اصول اين ايين نامه د
 . معاون آموزشی بيمارستان ، مدير گروه، رئيس بخش و کارشناسان آموزشی و دانشجويی واحد مربوطه می باشد

ii. رار افرادی که اخلاق  حرفه ای و اصول اين آئين نامه را رعايت ننمايند ابتدا تذکر داده می شود و در صورت اص
  .بر انجام تخلف به شورای انظباطی دانشجويان ارجاع داده می شود

 

 شيوه ارزشيابی دانشجو 

  غير قابل قبول  ضعف   متوسط   خوب   
          حضور فعال در محيط کارآموزی 

   : تشخيص ، مراقبت و اقدامات درمانی مورد نياز بر اساس 
  ،گرفتن شرح حال  
  ، انجام معاينه  
  استفاده از آزمايشات  
  استفاده از پاراکلينک  

   

        

          چگونگی انجام تکاليف محوله

          شرکت در امتحان پايان دوره
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  .داخلی و جراحی عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي 

  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجو تاريخ انجام هر فعاليت و  ثبت  عنوان
   ۶و ۵جلسه   چهارم-سوم جلسه   دوم  -اول جلسه

تهيه شرح 
حال دقيق از 

  بيمار 

 اطلاعات دموگرافيک  
 علت مراجعه  
  شرح مشکل فعلی  
  ان ، نبارداری ، ز(سابقه قبلی

  ) داخلی و جراحی ، روانی 
  سابقه خانوادگی  
  وضعيت روانی اجتماعی  
  

      

انجام معاينه 
 فيزيکی کامل 

  قد و وزن– BMI 
  سر و گردن 
  قلب و ريه ، (قفسه سينه

  )پستان
   شکم  
  از نظر ادم و واريس (اندام(  
 سيستم عصبی 
 مروری بر سيستم ها 

  

      

تشخيص موارد غير طبيعی در شرح حال و 
 معاينه بيمار 

      

        درخواست ازمايشات لازم بر اساس نياز 
تجزيه و تحليل موارد غير طبيعی ازمايشات 

  پاراکلينيکی مهم 
      

تجزيه و تحليل و شناخت تغييرات ازمايشات  
  پاراکلينيکی مهم در بارداری و تفسير آن 

      

کسب سريع اطلاعات  مورد نياز از پرونده 
  بيمار 

      

ارائه گزارش صحيح و دفيق از وضع بيمار به 
  مربی 

      

اورژانسهای 
داخلی و 
  جراحی 

  تشخيص اورزانس های داخلی
 و جراحی 

  مشاهده اداره و درمان آنها  

      

تشخيص  
بيماريهای 

تنگی ( قلبی 
ميترال ، 
پرولاپس 
ميترال ، 
افزايش و 

کاهش 
فشارخون 
شريانی ، 
بيماريهای 

عروق 
...) کرونر و

  مورد  ٢-٣
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
  تفسير آزمايشات و پارکلينيک 
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد نياز 
  شناخت داروهای مربوطه  
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  .عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي داخلی و جراحی 

  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجوتاريخ هر فعاليت و ثبت   عنوان
   ١٢-١١جلسه   ١٠-٩جلسه    ٨-٧جلسه 

تهيه شرح 
حال دقيق از 

  بيمار 

 اطلاعات دموگرافيک  
 علت مراجعه  
  شرح مشکل فعلی  
  ان ، نبارداری ، ز(سابقه قبلی

  ) داخلی و جراحی ، روانی 
  سابقه خانوادگی  
  وضعيت روانی اجتماعی  
  

      

انجام معاينه 
 فيزيکی کامل 

  قد و وزن– BMI 
  سر و گردن 
  قلب و ريه ، (قفسه سينه

  )پستان
   شکم  
  از نظر ادم و واريس (اندام(  
 سيستم عصبی 
 مروری بر سيستم ها 

  

      

تشخيص موارد غير طبيعی در شرح حال و 
 معاينه بيمار 

      

        درخواست ازمايشات لازم بر اساس نياز 
تجزيه و تحليل موارد غير طبيعی ازمايشات 

  پاراکلينيکی مهم 
      

تجزيه و تحليل و شناخت تغييرات ازمايشات  
  پاراکلينيکی مهم در بارداری و تفسير آن 

      

کسب سريع اطلاعات  مورد نياز از پرونده 
  بيمار 

      

ارائه گزارش صحيح و دفيق از وضع بيمار به 
  مربی 

      

اورژانسهای 
داخلی و 
  جراحی 

  تشخيص اورزانس های داخلی
 و جراحی 

  مشاهده اداره و درمان آنها  

      

تشخيص  
بيماريهای 

تنگی ( قلبی 
ميترال ، 
پرولاپس 
ميترال ، 
افزايش و 

کاهش 
فشارخون 
شريانی ، 
بيماريهای 

عروق 
...) کرونر و

  مورد  ٢-٣
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
  تفسير آزمايشات و پارکلينيک 
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد نياز 
  شناخت داروهای مربوطه  

      

  
  
  



 ٧ Page مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون 
 

  .داخلی و جراحی عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي 

  عنوان
  

  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجو تاريخ هر فعاليت و ثبت
   ۶و ۵جلسه   چهارم-جلسه سوم   دوم  -جلسه اول

تشخيص بيماری  
( عروقی 

نارسايی قلبی ، 
آمبولی شريانی ، 
ترومبو فلبيت ، 

..)   واريس ها و
  مورد  ٢-٣

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه  

      

  
تشخيص بيماری 

( خونی شايع 
شامل فقرآهن، 

تالاسمی ، 
بيماريهای 

خونريزی دهنده 
 ٢-٣... )  و 

  مورد 
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
  بررسی درمان  مشاهده و

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

  
تشخيص بيماری 

پنومونی ( تنفسی 
، سل، اسم ، 
آمبولی ريه ، 

بيماريهای محدود 
کننده و انسدادی 

 ٢-٣...)   و
  مورد 

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری   
گوارشی  شايع 

زخمها ، عفونتها (
، انواع اسهال ، 

يبوست ، 
خونريزی ، سوء 

 ٢-٣..) هاضمه و
  مورد 

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه  

      

  



 ٨ Page مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون 
 

  .عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي داخلی و جراحی 

  عنوان
  

  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجو تاريخ هر فعاليت و ثبت
   ١٢-١١جلسه   ١٠-٩جلسه    ٨-٧جلسه 

تشخيص بيماری  
( عروقی 

نارسايی قلبی ، 
آمبولی شريانی ، 
ترومبو فلبيت ، 

..)   واريس ها و
  مورد  ٢-٣

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه  

      

  
تشخيص بيماری 

( خونی شايع 
شامل فقرآهن، 

تالاسمی ، 
بيماريهای 

خونريزی دهنده 
 ٢-٣... )  و 

  مورد 
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
  بررسی درمان  مشاهده و

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

  
تشخيص بيماری 

پنومونی ( تنفسی 
، سل، اسم ، 
آمبولی ريه ، 

بيماريهای محدود 
کننده و انسدادی 

 ٢-٣...)   و
  مورد 

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری   
گوارشی  شايع 

زخمها ، عفونتها (
، انواع اسهال ، 

يبوست ، 
خونريزی ، سوء 

 ٢-٣..) هاضمه و
  مورد 

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه  

      

  



 ٩ Page مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون 
 

  داخلی و جراحی عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي
  عنوان

   
  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجوتاريخ هر فعاليت و  ثبت 

   ۶و ۵جلسه   چهارم-جلسه سوم   دوم  -جلسه اول
 تشخيص بيماری  

شايع دستگاه ادراری  
شامل عفونتهای ( 

کليه و مجاری ادرار 
، نارسايی حاد و 

مزمن کليه ، 
گلومرونفريت و 

سنگهای ادراری و 
  مورد  ٢-٣..) 

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری  
ديابت ، ( غدد شايع 

کم کاری و پرکاری 
تيرونيد ، سندرم 

شيهان ، کوشينگ 
  مورد  ٢- ٣..) و

  با توجه به

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری   
عفونی  شايع نظير 
سرخجه، هپاتيت ، 

  مورد  ٢-٣هرپس  
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری  
( پوستی و آلرژی 
کهير ، خارش ، 

قارج ، ويروس ، 
انگل ، پيگمانتاسيون 

  مورد  ٢-٣.. )  و
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 
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  عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي داخلی و جراحی
  عنوان

   
  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجوتاريخ هر فعاليت و  ثبت 

  ١٢-١١جلسه    ١٠-٩جلسه    ٨-٧جلسه 
 تشخيص بيماری  

شايع دستگاه ادراری  
شامل عفونتهای ( 

کليه و مجاری ادرار 
، نارسايی حاد و 

مزمن کليه ، 
گلومرونفريت و 

سنگهای ادراری و 
  مورد  ٢-٣..) 

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری  
ديابت ، ( غدد شايع 

کم کاری و پرکاری 
تيرونيد ، سندرم 

شيهان ، کوشينگ 
  مورد  ٢- ٣..) و

  با توجه به

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری   
عفونی  شايع نظير 
سرخجه، هپاتيت ، 

  مورد  ٢-٣هرپس  
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

تشخيص بيماری  
( پوستی و آلرژی 
کهير ، خارش ، 

قارج ، ويروس ، 
انگل ، پيگمانتاسيون 

  مورد  ٢-٣.. )  و
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
  درخواست  آزمايشات و

 پاراکلينيک 
   تفسير آزمايشات و

  پارکلينيک
   مشاهده و بررسی درمان

 بيماران
   انجام مراقبتهای لازم 
  ارائه آزموزشهای مورد

 نياز 
  شناخت داروهای مربوطه 

      

 



 ١١ Page مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون 
 

  .داخلی و جراحی عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي 

  عنوان
   

  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجو تاريخ هر فعاليت و ثبت
   ۶و ۵جلسه   چهارم-جلسه سوم   دوم  -جلسه اول

تشخيص بيماری  دستگاه 
حرکتی و کلاژن  

سندروم کانال کارپ، (
شکستگيهای استخوانهای 
مهم ، شلی های مفاصل ، 
تب روماتيسمی ، آرتريت 

روماتوئيد ، لوپوس ، 
عفونتهای استخوانی و 

  مورد  ٢-٣..) مفاصل و 
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
   درخواست

آزمايشات و 
 پاراکلينيک 

  سير آزمايشات و تف
  پارکلينيک

  مشاهده و بررسی
 درمان  بيماران

   انجام مراقبتهای
 لازم 

  ارائه آزموزشهای
 مورد نياز 

  شناخت داروهای
  مربوطه 

      

تشخيص بيماری    
سر دردهای ، (اعصاب  
 ٢-٣..) CVAصرع ، 

  مورد 
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
   درخواست

آزمايشات و 
 پاراکلينيک 

   تفسير آزمايشات و
  پارکلينيک

  مشاهده و بررسی
 درمان  بيماران

   انجام مراقبتهای
 لازم 

  ارائه آزموزشهای
 مورد نياز 

شناخت داروهای 
  مربوطه 

      

تشخيص  جراحيهای  
شاملآپانديسيت، (شايع 

جراحی قلب ، سنگها ، 
واريس و هموروئيد ، 

... ..) تيروئيد ، پستان و
  مورد  ٢-٣

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
   درخواست

آزمايشات و 
 پاراکلينيک 

   تفسير آزمايشات و
  پارکلينيک

  مشاهده و بررسی
 درمان  بيماران

  انجام مراقبتهای 
 لازم 

  ارائه آزموزشهای
 مورد نياز 

شناخت داروهای 
  مربوطه 

      

شرکت در جلسات پرسش 
و پاسخ روزانه با آمادگی 

قبلی و مطالعه مباحث 
نظری که استاد و مربی 

  .تعيين کرده است
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  .عناوين فعاليت هاي باليني دانشجو طي آارآموزي داخلی و جراحی 

  عنوان
   

  در  جلسه توصيه هاي استاد و اشكالات دانشجو تاريخ هر فعاليت و ثبت
   ١٢-١١جلسه   ١٠-٩جلسه    ٨-٧جلسه 

تشخيص بيماری  دستگاه 
حرکتی و کلاژن  

سندروم کانال کارپ، (
شکستگيهای استخوانهای 
مهم ، شلی های مفاصل ، 
تب روماتيسمی ، آرتريت 

روماتوئيد ، لوپوس ، 
عفونتهای استخوانی و 

  مورد  ٢-٣..) مفاصل و 
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
   درخواست

آزمايشات و 
 پاراکلينيک 

   تفسير آزمايشات و
  پارکلينيک

  مشاهده و بررسی
 درمان  بيماران

   انجام مراقبتهای
 لازم 

  ارائه آزموزشهای
 مورد نياز 

  شناخت داروهای
  مربوطه 

      

تشخيص بيماری    
سر دردهای ، (اعصاب  
 ٢-٣..) CVAصرع ، 

  مورد 
  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
   درخواست

آزمايشات و 
 پاراکلينيک 

   تفسير آزمايشات و
  پارکلينيک

  مشاهده و بررسی
 درمان  بيماران

   انجام مراقبتهای
 لازم 

  ارائه آزموزشهای
 مورد نياز 

شناخت داروهای 
  مربوطه 

      

تشخيص  جراحيهای  
شاملآپانديسيت، (شايع 

جراحی قلب ، سنگها ، 
واريس و هموروئيد ، 

... ..) تيروئيد ، پستان و
  مورد  ٢-٣

  :با توجه به 

  شرح حال 
   معاينه فيزيکی 
   درخواست

آزمايشات و 
 پاراکلينيک 

   تفسير آزمايشات و
  پارکلينيک

  مشاهده و بررسی
 درمان  بيماران

   انجام مراقبتهای
 لازم 

  ارائه آزموزشهای
 مورد نياز 

شناخت داروهای 
  مربوطه 

      

شرکت در جلسات پرسش 
و پاسخ روزانه با آمادگی 

قبلی و مطالعه مباحث 
نظری که استاد و مربی 

  .تعيين کرده است
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  : ارائه آنفرانس ها 

  نفرانس توسط دانشجو کآيفيت ارائه  

 استفاده از مراجع مناسبجمع آوری مطالب و  .١
 استفاده از تکنولوژی جديد آموزشی  .٢
 چگونگی ارائه و بيان مناسب .٣

بسѧѧѧѧيار  عنوان
  خوب

بسѧѧѧѧيار  ضعيف  متوسط   خوب
 ضعيف

امضѧѧѧѧѧѧѧاء   تاريخ 
  استاد

  ١-١                

١-٢                

  ١-٣                

  ١-١                

١-٢                

١-٣                

  ١-١                

١-٢                

١-٣                

  

  آيفيت مشارآت در آنفرانس هاي ارائه شده در بخش  

بسѧѧѧѧيار  عنوان
  خوب

بسѧѧѧѧيار  ضعيف  متوسط   خوب
 ضعيف

امضѧѧѧѧѧѧѧاء   تاريخ 
  استاد
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  گزارش آلي از بيماران در طول يك دوره  

  امضاء استاد  طرح درمان و مراقبتی   تشخيص اوليه  نام بيمار  تاريخ
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معاينه و درمان در اين صفحه هر گونه فعاليت خاص در رابطه با اهداف بخش و گزارش : دانشجوي گرامي ( : ملاحظات 
  )بيماراني آه در حيطه الزامات بخش نمي باشد ذآر نماييد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  : محل امضاي استاد  :نظر استاد

 


