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 کازرون  دانشگاه آزاداسلامی واحد

 

 ورزانکار فعالیتهای ثبت دفترچه

 گوش وحلق وبینی گروه
 

 

 
 

 دانشکده پزشکی EDOتهیه شده : 
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 .اين قسمت توسط دانشجو تکمیل گردد

 . . . . . . .. . .  . . . . . . .شماره دانشجويی:                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .: ورزنام کار

 . . . . . . . . . . . . . .ی: بیمارستان رورزمحل کا                     زی: .../ .../ ...  تا  .../ .../ ... تاريخ کارور

 . . . . . . . . . . . . . . .. . .  . . . . . . . . . . . .: کارورزايمیل و شماره تماس      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تاريخ تحويل دفترچه: 

 به کارشناس آموزش تحويل دهند( دفترچه را در آخرين روز کارورزی موظفند )کارورزان

 

 تکمیل می گردد. اين قسمت توسط مسئول آموزش کارورزی

 .تاريخ : ...../ ...../ .....

الینی بوزشی بخش های آم دوره پزشکی عمومی ، در برنامه رورزکاتايید می گردد که خانم / آقای . . . . . . . . . . . . . . . . 

 به طور کامل شرکت نموده . وظايف معین شده در دفترچه را انجام داده است . 

 رفتار دانشجو در بخش مطابق با تعهدات حرفه مقدس پزشکی بوده است . 

 خانم / آقای دکتر . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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 :ها فعالیت ثبت دفترچه اهداف

 

 :است گرديده تهیه زير اهداف با گرديده، محسوب گروه و دانشجو کاری شناسنامه ، فعالیتها ثبت دفترچه

 عمومی پزشکی آموزش ضروری اهداف به رسیدن جهت در دانشجويان يادگیری تلاشهای به دهی جهت -1

 دمع صورت در تکمیلی های آموزش ارائه رمنظو به کارورز آموزشی روند ارزيابی در گروه اساتید به کمک -2

 بیماری از خاصی مورد مراجعه

 نیاز مورد منابع و ضعف و قوت نقاط تعیین آموزشی، برنامه ارزيابی جهت مديريتی سیستم به کمک -3

 :Log Bookراهنماي تكميل 

بات ايناه فلاينتياای    دانشجوی گرامي : دفترچه حاضر تحت عنوان  دوره بااينني ااارور ی اروياو یه باه منثاور       

طول دوره شما تجربه ارده ايده) تجربنات يادگنری( مي باشد.در پايان دوره اطلاعات موجاود   باينني اه در-آمو شي 

دقت عملتکعرترز زرعدزیللدتکعده   ت عجيت با خورد و ار شنابي شما مورد استفاده قارار ماي گنارد يا ا      Log Bookدر 

 الزامیعاس .
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 توجه : 

 دفترچه نثم و دقت را در نثر بگنريد . در تكمنل  -

جربناات ياادگنری خاود را در    بصورت فلال شرات انناد و ت  Reflectionدر جيسات گروهيای اوچك جيت بحث و  -

 اختنار همديگر قرار داده و دردفترچه  بت نمائند. 

 ل را بدست آوريد.  های مورد انتثار در هر موضوع دست يابند تا نمره اام سلي انند به حداقل يادگنری -

 موقع تحويل يك اپي ا  دفترچه نزد خود نگيداری انند. -

  :تينه شده است   EPITOMEبراساس ايگوی  Log Bookاين  -
E: Enquiry (history-takings)  
P: Physical Examination  

I: Interpretation of data  

T: Task or carrying out a procedure 

O: Options or differential diagnosis   
M: Management of the patients  

E : Education of the patient. 
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 :(ENTگوش وحلق وبينی)مقرارت بخش 

 
 كشيك در ماه بدهد.  10صبح مي باشد و دانشجو بايد  8ا ساعت ت ENTكشيك كارورزان وكارآموزان گروه  -1

 در مورد دو موضوع كنفرانس بدهد.ول دوره حداقل طدانشجو موظف است كه در  -2

 انشجو موظف است شرح وظايف خود در قالب چك ليست ارزيابي رعايت نمايد. د -3

)مقرارت وضوابط آموزشي بخش(،    1: بخشر دانشجو موظف است كه اهداف آموزشي دوره را در شش بخشه -4   

 جربيات يادگيري درعناوين دانستني ها() ت3)تهيه شرح حال وانجام معاينه فيزيكي ازبيماران( ، بخش2بخش

)تجربيات يادگيري درعناوين توانستني ها)مهارت  4وشهاي تشخيصي( ، بخشر -تشخيص افتراقي -)تظاهرات باليني   

يات ) تجرب 6بخش اتاق عمل( ، -درمانگاه –اندر -)تجربيات يادگيري درگزارش هاي صبحگاهي 5هاي  عملي( ، بخش

 دنبال كند و تجربيات يادگيري خود را در قسمت مربوطه ثبت نمايند.  اي علمي(يادگيري در كنفرانس ه

 حوه نمره دهي در هر مقوله مشخص شده است ونمره نهايي براساس مجموع ميانگين آنها خواهد بود. ن -5

 گردد.سمت رعايت مقرارت وضوابط آموزشي بخش بوسيله چك ليست مربوط كه به پيوست مي باشد ارزشيابي مي ق -6
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 اهداف آموزشي دوره:

 اهداف آموزشي دوره كارورزي:

تشخيص اليني،بالف ( درپايان دوره باليني از كارورزان انتظار مي رود تجربيات يادگيري درعناوين دانستني شامل تظاهرات 

ب كس ENT هاي افتراقي،روش هاي تشخيصي،يافته هاي پاراكلينيكي ودرمان بيماري هاي ذيل رادرفيلدهاي مختلف بخش

 نمايند:
 درد، ترشح و وزوز گوش 

 ترشح، گرفتگي و خونريزي بيني 

 سرگيجه      كاهش شنوايي 

 خشونت صدا 

 ندول تيروئيد      توده هاي گردني 

 ضايعات مخاطي حفره دهاني و فارنكس 

 )بيماريهاي گوش )خارجي، مياني، داخلي 

  ترومايENT      تومورها و نئوپلاسمهايENT 

 ني و التهابي سينوسهاي پارانازالبيماريهاي عفو 

 بيماريهاي عفوني و التهابي اروفارنكس 

 بيماريهاي مادرزاديENT     بيماريهاي عفوني و التهابي غدد بزاقي 
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مشاهده ب ( درپايان دوره باليني از كارآموزان انتظار مي رود تجربيات يادگيري درعناوين توانستني شامل تشخيص ودرمان،

 هاي ذيل رادرفيلدهاي مختلف بخش ارولوژي انجام نمايند:Procedureوكسب مهارت  

 
 معاينات كاملENT 

 خارج نمودن جسم خارجي از گوش، حلق وبيني 

 تهيه كشت گلو 

 )كنترل خونريزي از بيني)تامپون گذاري 

  توانايي تفسير راديولوژيENT 

 توانايي استفاده از اتوسكوپ و دياپازون 

 گوش شستشو و خارج نمودن سرومن از 

 كريكونيروتومي 

 تراكئوستومي 

 مانور هيمليش 

  لارنگوسكوپي غيرمستقيمنازوفارنگوسكوپي و 

 جااندازي شكستگي بيني 

 جااندازي دررفتگي منديبل 
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 بخش اول : رعايت مقرارت وضوابط بخش
 

نام  هفته

 بخش

 نوع فیلد آموزشي

تاق ا-رمانگاهد-اندر-)گزارش صبحگاهي

 كشیك(-عمل

جمع نمرات         

 چك لیست

 امضاء تايید

     اول

 

     دوم

 

     سوم

 

     چهارم
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 ملاحظات:
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 وانجام معاينه فیزيكي ازبیماران بخش دوم: تهیه شرح حال

 4) حداقل  فهرست بيماراني كه توسط دانشجو مراقبت شده است

 بيمار(

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

اقدامات پاراكلینیكي 

 درمانيو

ارزيابي شرح 

 حال گیري

ارزيابي معاينه 

 فیزيكي

 امضاء تايید

 استاد

       

 

       

 

       

 

       

 

       

 

 جمع نمره:                                                                   
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 ملاحظات:
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 درمان(-شخیصيروشهاي ت -شخیص افتراقيت -ها)تظاهرات بالیني بخش سوم: تجربیات يادگیري درعناوين دانستني

 مورد( 4)حداقل  درد، ترشح و وزوز گوش (1 

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

 امضاي تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:یعال:یارزشيابمعيار*
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 مورد( 4)حداقل  ترشح، گرفتگی و خونریزی بينی (2

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

 تشخیص

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 ايیدت
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:یعال:یارزشيابمعيار*
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 مورد( 2) حداقل  کاهش شنوایی( 3

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي 

بالیني 

 درمعاينه

 تشخیص

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 شيآموز

 تاريخ و

امضاي 

 تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 جمع نمره:
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 مورد( 2)حداقل  سرگيجه( 4

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي 

 بالیني درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 جمع نمره:
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 مورد( 2)حداقل خشونت صدا (5

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 جمع نمره:
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 مورد(3) حداقل توده های گردنی (6

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 ) حداقل یک مورد(ندول تيروئيد (7

شماره  رديف

 پرونده

اي بالیني يافته ه

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 جمع نمره:
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 مورد( 4)حداقل  ضایعات مخاطی حفره دهانی و فارنکس (8

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 شخیصيت

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 مورد(4)حداقلبيماریهای گوش )خارجی، ميانی، داخلی( (9

 

شماره  رديف

 پرونده

ي بالیني يافته ها

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       



25 

 

 

 

 

 

 

 

 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 مورد(3)حداقل ENTترومای  (10

شماره  رديف

 روندهپ

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 مورد(3)حداقل  ENT تومورها و نئوپلاسمهای (11

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 

 0د: ب  1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 مورد(4)حداقل بيماریهای عفونی و التهابی سينوسهای پارانازال (12

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

امضاي 

 تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 مورد(3)حداقل بيماریهای عفونی و التهابی اروفارنکس (13

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

 امضاي تايید
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 جمع نمره:

 ملاحظات:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4:ی:عالیارزشيابمعيار*
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 مورد( 2)حداقل ENTبيماریهای مادرزادی (14

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

تاريخ 

 و

امضاي 

 تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 جمع نمره:
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 مورد(2)حداقلبيماریهای عفونی و التهابی غدد بزاقی (15

شماره  رديف

 پرونده

يافته هاي بالیني 

 درمعاينه

تشخیص 

 افتراقي

روشهاي 

 تشخیصي

يافته هاي 

 پاراكلینیكي

فیلد  درمان

 آموزشي

 تاريخ و

 امضاي تايید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 ه:جمع نمر
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 بخش چهارم: تجربیات يادگیري درعناوين توانستني ها)مهارت هاي عملي(:

 مورد( 3: )حداقل ENTمعاینات کامل (1

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید
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 مورد( 3)حداقل نیخارج نمودن جسم خارجی از گوش، حلق وبي(2

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید
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 مورد( 2)حداقل تهيه کشت گلو(3

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 تايیدامضاي 
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 مورد(2)حداقل کنترل خونریزی از بينی)تامپون گذاری( (4

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید
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 مورد( 4)حداقل  ENTتوانایی تفسير رادیولوژی ( 5

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

ارزشیابي )موفق 

 ( امضاي تايید0ناموفق1
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 (ازهركدام مورد يك)حداقل  توانایی استفاده از اتوسکوپ و دیاپازون (6

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1وفق ارزشیابي )م

 امضاي تايید
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 مورد( يك)حداقل روتومیکریکوتي ( 7

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

      (0ناموفق1)موف        ارزشیابي 

 امضاي تايید

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



43 

 

 

 مورد( يك)حداقل   تراکئوستومی (8

 

اره شم رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



44 

 

 مورد( يك)حداقل  مانور هيمليش (9

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید
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 (ازهركداممورد يك)حداقل  نازوفارنگوسکوپی و لارنگوسکوپی غيرمستقيم (10

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( امضاي 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 تايید

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



46 

 

 مورد( يك)حداقل جااندازی شکستگی بينی( 11

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



47 

 

 مورد( يك)حداقل  جااندازی دررفتگی مندیبل (12

 

شماره  رديف

 پرونده

تشخیص 

 بیماري

فیلد  شرح تجربه مهارت

 آموزشي 

( 0ناموفق1ارزشیابي )موفق 

 امضاي تايید
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 بخش پنجم: تجربیات يادگیري در كنفرانس هاي علمي 
 

 امضاء تايید تجربه يادگیري موضوع كنفرانس رديف
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 تجربیات يادگیري در كنفرانس هاي علمي  

 

 امضاء تايید تجربه يادگیري موضوع كنفرانس رديف
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 ارزشیابي پايان بخش:

 مرهن                                                                                      بخش                                                                        

 

 )مقرارت وضوابط آموزشي بخش( 1نمره نهايي بخش  - 

 

 فيزيكي ازبيماران()تهيه شرح حال وانجام معاينه 2نمره نهايي بخش -

 

 ) تجربيات يادگيري درعناوين دانستني ها(3نمره نهايي بخش -

  درمان( -وشهاي تشخيصير -تشخيصهای افتراقی -)تظاهرات باليني 

 

 مهارت هاي عملي(يا)تجربيات يادگيري درعناوين توانستني ها 4نمره نهايي بخش -

 

 اتاق عمل( -درمانگاه –راند-بعداز گزارش هاي صبحگاهي Reflection)تجربيات يادگيري  5نمره نهايي بخش -

 

 ) تجربيات يادگيري در كنفرانس هاي علمي(  6نمره نهايي بخش -

 

 جمع نمره:

 

  

  امضاي مديرگروه:                                                               


