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 واحد کازرون دانشگاه آزاداسلامی 

 

 کارآموزان فعالیتهای ثبت دفترچه

 کودکان گروه
 

 دانشکده پزشکی EDOتهیه شده : 

 

 
 
 
 

 .اين قسمت توسط دانشجو تکميل گردد

 . . . . . . . .نام کارآموز: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   شماره دانشجویی: . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . .محل کارآموزی: .../ .../ ...  تا  .../ .../ ...                       تاریخ کارآموزی:

: . . . . . . . . . . . . . . . تاریخ تحویل دفترچه: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      ایميل و شماره تماس کارآموز

. . . . . . . . . . . . . . . 

 )کارآموزان موظفند دفترچه را در آخرین روز کارآموزی به کارشناس آموزش تحویل دهند(
 

 تکميل می گردد. مسئول آموزش بالينی  این قسمت توسط 
 تاریخ : ...../ ...../ ......

دوره پزشکی عمومی ، در برنامه های  تایید می گردد که خانم / آقای . . . . . . . . . . . . . . . . کار آموز
 آموزشی بخش بالینی به طور کامل شرکت نموده . وظایف معین شده در دفترچه را انجام داده است .

 رفتار دانشجو در بخش مطابق با تعهدات حرفه مقدس پزشکی بوده است .
 خانم / آقای دکتر . . . . . . . . . . . . . . . . .

 
 
 

 ها فعاليت ثبت دفترچه اهداف
 :است گردیده تهیه زیر اهداف با گردیده، محسوب گروه و دانشجو کاری شناسنامه فعالیتها ، ثبت دفترچه

 پزشکی آموزش ضروری اهداف به رسیدن جهت در دانشجویان یادگیری تلاشهای به دهی جهت -1

 عمومی

 عدم صورت در تکمیلی های آموزش ارائه منظور به کارآموز آموزشی روند ارزیابی در  اساتید به کمک -2

 بیماری از خاصی مورد مراجعه

 نیاز مورد منابع و ضعف و قوت نقاط تعیین آموزشی، برنامه ارزیابی جهت مدیریتی سیستم به کمک -3
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 ها فعاليت ثبت دفترچه تکميل راهنمای
 .نمایید ثبت آن در را خود های فعالیت وکلیه داشته همراه به کارآموزی مدت تمام در را دفترچه•

 صرفا بلافاصله    )تئوری کلاسهای جز به( عملی های فعالیت کلیه مربوط به تایید اطلاعات :مهم نکته

 می ممنوع زمانی تاخیر با آن تکمیل ز ایجاد خطا، پیشگیری  ا دلیل وبه پذیر بوده تمرین امکان پس از انجام

 .باشد

 .باشید کوشا آن حفظ در نموده تکمیل دقت و نظم با را دفترچه •

 .دهید تحویل کارآموزی مسئول به بالینی دوره روز آخرین در را دفترچه•

 نگهدارید خود نزد را دفترچه از کپی یک تحویل، موقع •
 برگ پایانی دفترچه در پایان دوره به دانشکده پزشکی تحویل خواهد شد.

 

 کودکانبخش  آموزشی مقررات
 

  .میباشد ظهر از بعد 13:30 لغایت صبح 7:30 ساعت از بخش در حضور -1

 21صبح لغایت  8و در روزهای تعطیل از ساعت  21 لغایت 13 ساعت از تعطیل غیر کشیک در کارآموزانحضورفعال  -2

 .باشد می

 . داشته باشد ماه در کشیک  10کارآموز بایستی حداقل  هر  -3

 ، چهره آرایش قبیل از آرایش گونه هر از احتراز و ضخیم پارچه و زانو تا گشاد روپوش ،پوشیدن پرسنلی فرم رعایت -4

 است. الزامی ناخن زدن لاک و کردن بلند

 داشتن همراه به و دید معرض در )علمی پایه ، خانوادگی نام ، نام ( اتیکت نصب درمانگاه و بخش در حضور هنگام -5

  است الزامی پزشکی گوشی

 نمایند. رعایت را اسلامی شئونات و اخلاقی اصول بخش در همکاران و آنها والدین بیماران، با برخورد در باید کارآموز -6

 نسخه حال، شرح اخذ فیزیکی، معاینات حاضر اساتید نظر تحت بایست می موزان آکار درمانگاه در حضور زمان در -7

 ببینند آموزش را ... و نویسی

 شد. خواهد بخش تمدید به منجر دوره یک دهم ساعات از بیش غیبت -10 

 استاد مربوطه هماهنگی و اجازه با و اضطراری شرایط در مگر باشد نمی مجاز کشیک ساعات در بیمارستان از خروج -11

     .گردد می خدمت محسوب محل ترک اینصورت غیر در

امتحان به  می باشد.ارزشیابی پایان بخش بر اساس عملکرد بالینی، امتحان آخر بخش و تحویل لاگ بوک مربوطه  -12

 درفرم مخصوص خود صورت می گیرد. خواهد بود.OSCE صورت تشریحی، تستی چند گزینه ای و  

ارزیابی (  18-17بوسیله چك لیست مربوطه ) ص را در محیط بالینی  خود رفتار اخلاقی و حرفه ای  دانشجو    -13

 د.ارزیابی توسط استاد مربوطه در فرم ارزشیابی نیز صورت می گیرمیکند. این 
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  در مراجعات .... گرفتن شرح حال و معاینه کودک  رویکرد به 

  شرح حال  و معاینه کودک در مراجعات زیر گرفتن  
تعداد تمرین 

 تحت نظارت
 شماره پرونده

 تاریخ و مکان نظارت

) بخش / درمانگاه / 

 مطب(

تایید و ارزیابی کیفیت توسط 

 استاد

بررسی رشد طبیعی و غیر طبیعی و نحوه استفاده از 

 منحنی های رشد  

1 
 

 
  

2 
 

 
  

و غیر طبیعی و ابزارهای  یبررسی تکامل طبیع

ارزیابی نمو در کودکان با توجه به برنامه کشوری 

 early child developmentکودک سالم و 

 

1 
 

 
  

2    

  

مشاوره مادر شیرده  ) تغذیه ، مصرف دارو در  

 دوران شیردهی ( 

 

1 
 

 
  

2    

 6ارزیابی  و مشاوره  در رابطه با تغذیه کودک از  

 ماهگی تا زمان بلوغ 

 

1 

 
   

2 

 
   

کودک و پیشگیری از  تمشاوره در زمینه ارتقا سلام

،سوختگی ، بیماریهای واگیر و  تهاحوادث ، مسمومی

 غیر واگیر 

1    

 واکسیناسیون 

 

1    

2    

 به برنامه کشوری مانا  هارزیابی کودک بد حال با توج

 
1    

 تهای اولیه اتاق زایمان معاینه نوزاد سالم ترم و مراقب
1    

2    

    1 انوز در نوزادان ینه و سپبررسی دیسترس تنفسی ، ا

2    

    1 زردی  در نوزاد  و کودک   

2    

    1 تشنج و هیپوگلیسمی در نوزاد  

2    

    1 در کودک  تب  

2    

    1 دل درد در کودک 

2    

    1 و استفراع در کودک  الاسه

2    

    1 یبوست در کودک 

2    

    2 اسهال مزمن 

1    

    1 نومگالی درکودک هپاتواسپل

2    
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  گرفتن شرح حال و معاینه کودک  در مراجعات .... رویکرد به 

گرفتن شرح حال  و معاینه کودک در مراجعات  
 زیر  

تعداد 
با تمرین 

 نظارت
 شماره پرونده

تاریخ و مکان 
نظارت ) بخش / 
 درمانگاه / مطب(

تایيد و ارزیابی کيفيت 
 توسط استاد

    1 فلج شل در کودک 

2    

    1 لنفادنوپاتی در کودک 

2    

    1 عفونت در نوزادان 

2    

    1 عفونت دستگاه تنفسی تحتانی در کودک 

2    

عفونت دستگاه تنفسی فوقانی و رویکرد به کودک 

مبتلا به دیسترس تنفسی و انسداد راه هوایی ) کروپ 

 ، اپیگلوتیت و جسم خارجی (

1    

2    

  1 عفونت مغزی در کودکان 

 

  

2    

    1 سر درد در کوکان 

2    

    1 تشنج در کودکان 

2    

    1 اختلالات انعقادی در کودکان 

2    

    1 آنمی در کودکان 

2    

    1 ودکان و نوزادان و ریکتز درکی هیپوکلسم

2    

    1 گلومرونفریت و سندروم نفروتیک در کودکان 

2    

    1 اولیگوری و نارسایی کلیه در کودکان 

2    

    1 پلی اوری در کودک 

2    

    1 آسم 

2    

کهیر ، انژیو ادم ، انافیلاکسی و درماتیت اتوپیک و 

 بیماری سرم 

1    

2    

    1 بروسلوز  –سالمونلوز 

2    

    1 دیفیتری وکزار  –سیاه سرفه 

2    
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  گرفتن شرح حال و معاینه کودک  در مراجعات .... رویکرد به 

گرفتن شرح حال  و معاینه کودک در مراجعات  
 زیر  

تعداد 
 باتمرین 

 نظارت
 شماره پرونده

تاریخ و مکان 
نظارت ) بخش / 
 درمانگاه / مطب(

تایيد و ارزیابی کيفيت 
 توسط استاد

    1 بیماری های انگلی روده 

2    

    1 استئومیلیت و آرتریت سپتیک 

2    

    1 های شایع پوستی ریبیما 

2    

خملک مه، ریهای شایع ویروسی بثوری ) سرخجبیما

 ، روزئولا ، ابله مرغان (

1    

2    

    1 بیماریهای شایع ویروسی غیر بثوری 

2    

    1 هیپوتیروئیدی / هیپرتیروئیدی در کودکان 

2    

    1 سل کودکان

2    

 

 بیماریها انگلی شایع ) کالا آزار و مالاریا ( 

1    

2    

    1 واسکولیت های شایع در کودکان ) کاوازاکی ، هنوخ ( 

2    

    DKA 1دیابت قندی و 

2    

    1 بیماری های مادرزادی قلبی شایع و مهم  

2    

    1 فشارخون بالا درکودکان 

2    

    1 نارسایی قلب در کودکان 

2    

    MR 1شایع ژنتیکی شامل  یسندرمها

2    

    1 بیماریهای متابولیک ارثی

2    
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 اموزش و تمرین روی مولاژ است مستلزم   ضروری که یادگیری آن  پروسیجرهای
 تایید و ارزیابی کیفیت توسط استاد تاریخ تمرین  زمان آموزش  پروسیجر 

    خونگیری از ورید 

  

گرفتن فشارخون کودک و 

 نوزاد 

   

  

جمع آوری ادرار با کیسه  

 ادرار 

   

  

انجام واکسیناسیون نوزاد و 

 کودک 

   

  

خونگیری شریانی 

(ABG……) 

   

  

    گذاشتن سوند ادراری  

  

    گذاشتن لوله معده 

  

پونکسیون نخاعی کودکان 

 و نوزادان

   

  

آسپیراسیون سوپرا 

 پوبیک 

   

  

 

 کارگاه های ضروری در دوره آموزش بالینی بیماریهای کودکان*

 کارآموز  گیریمشارکت و فعالیت یاد زمان برگزاری  نام کارگاه 
س روزه احیای کودکان بر اسا 2کارگاه .1

 برنامه انجمن های کودکان وقلب آمریکا 
  

   روزه احیای نوزادان  1کارگاه  .2

   روزه شیر مادر  1کارگاه  .3

   کارگاه نیم روزه آموزش مانا .4

 *دانشجو باید تا پایان دوره کارورزی کارگاه های فوق را گذرانده باشد. و گواهی آنرا ارائه کند

 

 فعالیتهای علمی ارائه شده

 ناظر ارزشیابی و تایید موضوع فعالیت علمی/آموزشی انجام شده ردیف

   ی کنفرانسارائه 1

    

    

2 

 تهیه پمفلت آموزش به بیمار/ 

 فیلم مهارتهای ارتباطی/

 فیلم از انجام پروسیجر/ 

 پوستر آموزشی ، . . .
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 خود ارزیابی دانشجو در رابطه با رعایت اصول رفتار حرفه ای در میحط بالینی 

 

 

 

 

 
 

 

 چک ليست ارزیابی رفتار حرفه ای دانشجویان بالينی  
حوزه 

تعهد به 
اصول 

 حرفه ای 

حداقل  گویه ها 
 پذیرش 

 

زیرحد 
 انتظار 

در حد 
 انتظار 

بیش 
از حد 
 انتظار

ت
سئولی

م
ی و 

س
شنا

ه 
ف
ظی

و
 

     به موقع در کلاس یا بخش حاضر می شود  .1

     وظایف محوله را به درستی انجام میدهد  .2

قوانین و مقررات مرکز آموزشی درمانی ) معاینه بیمار ، ایمنی خود  .3

 و ...  (را رعایت میکندو بیمار ،حفاظت و استفاده صحیح از امکانان 

    

پوشش و ظاهر متناسب با محیط درمان و مراقبت دارد / نصب کارت  .4

 شناسایی دانشگاه بر روی لباس در طول مدت دوره

    

خدمات سلامت را بر مبنای وظیفه شناسی، مسئولیت پذیری ،  .5

عدالت و انصاف، شرافت   و درستکاری ، احترام   و با توجه به قوانین 

 مقررات حرفه پزشکی ارائه دهد و

    

ن
گرا

ه دی
م ب

حترا
ا

قبل از هر اقدامی برای بیمار   /با بیمار محترمان برخورد میکند  .1 

 مددجو رضایت ایشان را اخذ می نماید./

    

     یبمار / خانواده بیمار را در تصمیم گیری مشارکت دهد .2

     حریم خصوصی بیمار را رعایت میکند .3

     دیگران احترام می گذاردبه  .4

     از جملات تحقیر آمیز استفاده نمی کند .5

ی 
کار

ست
ت و در

شراف
 

     با بیمار به عنوان یک انسان ) نه شی ( رفتار می کند .1

     در موقعیت های دشوار خونسردی خود را حفظ میکند .2

     اسرار دیگران را فاش نمی کند .3

به بیمار و مراجع ذی صلاح پاسخگو  در رفتارش صداقت دارد و نسبت .4

 است .

    

توانایی شناسایی مسائل اخلاقی در طبابت  را داشته و تصمیم  .5

 های اخلاقی اتخاذ می نماید.

    

ی 
تعال

ی 
شغل

     خطاهای خود را می پذیرد .1 

     به دنبال دریافت بازخورد از عملکرد خویش است .2

     می پذیردوقتی به وی بازخورد داده می شود ،  .3

     تلاش در راستای بالا بردن دانش و مهارت خود  .4

ی 
ست

ع دو
نو

 

 

     منافع بیمار را بر منافع خود ترجیح می دهد .1

عدالت را بدون در نظر گرفتن   نژاد ، مذهب ، عقیده ، جنسیت و ...  .2

 رعایت می کند  

    

منشور حقوق بیمار را در شرایط مختلف رعایت کرده و از آن دفاع  .3

 می کند 

    

ارتباط صحیح حرفه ای با مراجعین )بر اساس موازین اخلاق پزشکی(،  .4

 همراهان مراجع و سایر همکاران در حوزه سلامت برقرا کند

    

     در صورت نیاز، به همکاران خود کمک می کند . .5

     جمع  
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 تاریخ : ...../..../.....
    نظر استاد  در مورد دانشجو 

 
 ................................ :  دانشجو خانم/ آقایلاگ بوک  ارزشیابی

 
                                                             : 100نمره دفترچه از 

 
 نظر استاد مربوطه راجع به دانشجو در یک جمله :

 
     
 

                              
 

 :دانشجو ضعف و قوت نقاط ذکر
 
 
 
 
 

 آموزش کارآموزياستاد امضاء مهر و 

 تاریخ : ...../..../.....

 آموزشي گروه در مورد تکمیل این دفترچه : مدیر گروه نظریه   

 

 

 دفترچه با دقت و حساب شده تکمیل گردیده است .-1

 دفترچه با دقت متوسط تکمیل گردیده است .-2

 ن تکلیف به جلسه گروه معرفي گردددانشجو بایستي براي تعییدقت و غیر منطقي تکمیل گردیده و دفترچه بدون-3

 

 

 

 آموزشیامضاء مدیر گروه مهر و 

 

 

 

 

 

 

 


